Prijem nutné neznamena onemocnéni Covid 19

Vzhledem k aktualni epidemiologické situaci jsou dnes prakticky jakékoli pfiznaky
onemocnéni nejdfive pokladany za Covid 19. V posledni dobé se tak na nas stale
Castéji obraci napfiklad lidé s prajmovymi potizemi. Vzhledem k tomu, Ze zacina letni
turisticka sezona, da se realné oCekavat, ze lidi s témito potizemi bude pfibyvat jako
kazdym rokem v prazdninovém obdobi.

Prijmova onemocnéni patfi vlété knejCastéji epidemiologem Setfenym
onemocnénim. Akutni prijmy postihuji jedince zpravidla velice nahle. Vedle prijmu
se muze objevit také horecka, zvraceni, celkova slabost a unava. Ve vétsiné pripadu
se objevuje také nepfijemna a mnohdy i pomérné silna bolest bficha. Relativhé
kratka byva i doba od nakazeni do prvnich pfiznakd onemocnéni. U alimentarnich
otrav trva jen nékolik hodin a u ostatnich prljmu se jedna maximalné o dny od
expozice, kterou muze byt tteba domaci oslava, pfipadné ucast na nékteré z etnych
kulinafskych akci, které se u nas v kraji kazdoro¢né poradaji.

Prdjmovym bakterialnim onemocnénim se da velmi dobfe predejit dodrzenim zasad
spravné pripravy a skladovani potravin a pokrmu, dale také dodrzenim zakladnich
hygienickych zasad pfi konzumaci.

Pokud tedy se u vas objevi prijmové potize, spojené s horeCkou a zvracenim, zvazte
nejdfive, kde jste se mohli nakazit bé&znymi letnimi prajmy. Pak kontaktujte svého
oSetfujiciho lékafe a pfiznaky popiSte. Pamatujte, Ze u onemocnéni Covid 19 sice
pfiznaky typu prdjmu byly popsany, dominantné se vSak vyskytuji pfiznaky jako je
horecka, kasel, Unava ztrata Cichu a chuti, prajmy jsou spiSe vzacnosti.
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