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Světový den boje proti AIDS 
1. prosince 2024 

 

Světový den boje proti AIDS, který každoročně připadá na 1. prosince, je příležitostí nejen 

k připomenutí si vážnosti pandemie HIV/AIDS, ale také k oslavení pokroků, které byly dosaženy 

v prevenci, léčbě a podpoře osob žijících s HIV. Jedná se o den zdraví, který zavedla Světová 

zdravotnická organizace již v roce 1988. V roce 2024 se tento den nese v duchu „Take the 

Rights path: My health, my right!“, tedy v překladu „Vyber správnou cestu: Moje zdraví, moje 

právo“. 

Téma Světového dne boje proti AIDS 2024 

„Vyber správnou cestu: Moje zdraví, moje 

právo!“ upozorňuje na důležitost zajištění 

rovného přístupu k péči a léčbě 

pro všechny. Každý člověk má právo 

na ochranu svého zdraví bez ohledu 

na věk, pohlaví, sexuální orientaci, etnický 

původ či sociální postavení. Tento rok je 

téma zaměřeno zejména na odstranění 

bariér, které brání přístupu k prevenci 

a léčbě HIV, včetně stigma, diskriminace 

a nedostatku informací. V případě, 

že nemocné osoby nemají přístup 

k adekvátní zdravotní péči, zvyšuje se 

riziko vážného průběhu onemocnění 

a hrozí také šíření nákazy HIV v komunitách. 

Podrobněji o nákaze HIV, onemocnění AIDS, způsobech přenosu a prevence, jsme Vás 

informovali na našich stránkách, viz odkaz ZDE a ZDE. 

 

Epidemiologická situace ve světě 

 

Světová zdravotnická organizace odhaduje, že na světě aktuálně s onemocněním HIV žije 39,9   

milionů osob, z toho 65 % pocházejících z Afriky.  

V souvislosti s onemocněním způsobeným virem HIV v roce 2023 zemřelo 630 000 osob 

a nově se nakazilo 1,3 milionů osob. 
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http://www.khsova.cz/
https://www.khsova.cz/docs/01_obcanum/files/HIV_AIDS_co_je.pdf
https://www.khsova.cz/docs/01_aktuality/files/evropsky_tyden_testovani_HIV_zloutenka_2024.pdf
https://www.pacehospital.com/world-aids-day
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Epidemiologická situace v České republice 

 

V České republice bylo od roku 1986 do 30. 9. 2024 hlášeno celkem 4 828 HIV pozitivních osob 
(občané ČR a cizinci s dlouhodobým pobytem), z toho 4 123 mužů a 705 žen. U 915 osob 
propuklo onemocnění AIDS, kterému podlehlo již 407 osob. Nejvíce postiženou věkovou 
skupinou jsou osoby ve věku 25–34 let. Přenos nákazy byl nejčastěji 
homosexuálním/bisexuálním stykem. 
Od ledna do konce září roku 2024 nově onemocnělo celkem 209 osob (19,17 případů na 1 mil. 
obyvatel). 
 
Graf č. 1 Počet hlášených případů HIV a AIDS v ČR, kumulativní údaje do 30. 9. 2024, n=4 828 

Zdroj: SZÚ 
 

Epidemiologická situace v Moravskoslezském kraji 
 
V Moravskoslezském (do roku 2000 Severomoravském) kraji evidujeme od roku 1988 

do 25. 11. 2024 celkem 416 HIV pozitivních osob. Z tohoto počtu bylo nakaženo celkem 323 

mužů, 92 žen a u jedné osoby, která se nechala anonymně vyšetřit, nebylo možné údaj 

o pohlaví dohledat a provést s ní epidemiologické šetření. 

V roce 2024 bylo k 25. 11. 2024 doposud hlášeno celkem 29 nových případů HIV pozitivních 

osob, tedy 2,4 případů na 100 000 obyvatel (6 z okresu Ostrava-město, 3 z okresu Frýdek-

Místek, 2 z okresu Karviná, 1 z okresu Nový Jičín a 17 osob dočasně pobývajících na území ČR). 

Pokud se jedná o věkové rozložení – v roce 2024 bylo nejmladší osobě 18 let, nejstarší 63 let, 

nejvíce nemocných osob patřilo do věkové skupiny 25-44 let. Jednalo se o 18 mužů a 11 žen. 

Celkem 19 osob uvádělo heterosexuální orientaci (nejčastěji cizinci dočasně pobývající v ČR, 

pocházející ze zemí, ve kterých dominuje přenos heterosexuálním stykem), 6 homosexuální 

http://www.khsova.cz/
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orientaci a 4 osoby orientaci neuvedly. V Moravskoslezském kraji zatím převládá (v 64 %) 

přenos homosexuálním a bisexuálním stykem (viz graf č. 3) 

 

Graf č. 2 Hlášené případy nově zjištěných HIV pozitivních osob v Moravskoslezském kraji 

v letech 1988-25.11.2024, n=416 

 

cizinci dočasně pobývající v ČR od roku 2022      

     

*Severomoravský kraj – do roku 2000, Moravskoslezský kraj – od roku 2000     
  

Zdroj: databáze KHS MSK 
 

Graf č. 2 Procento HIV pozitivních osob dle sexuální orientace, diagnostikovaných v MS kraji, 

1988-25.11.2024, n=416 

 
Zdroj: databáze KHS MSK 
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Graf č. 3 Procento HIV pozitivních obyvatel MSK dle sexuální orientace, 1988-25.11.2024, n= 

288 

 
 

 

 

Zdroje: 

https://www.unaids.org/en 
https://www.who.int/ 
https://szu.cz/publikace-szu/zdravotne-vychovne-materialy/publikace-tematicky/prevence-
pohlavnich-chorob/ 
https://szu.cz/aktuality/v-pondeli-18-listopadu-zacina-evropsky-tyden-testovani-na-hiv-a-
zloutenky-nabidne-anonymne-a-zdarma-moznost-overit-si-zdravotni-stav/ 
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