
DEN ZEMĚ – XV. ROČNÍK, OSTRAVA – PORUBA, HLAVNÍ TŘÍDA,  

úterý 25. dubna 2017 od 9:00 – 17:00 
 
Středisko volného času Korunka pořádá již patnáctý ročník uvedené akce, jejímž hlavním tématem je 
Zdravá příroda ⇔ Zdravý člověk. 
 
Na Hlavní třídě v Ostravě – Porubě můžete najít i modrý stan Krajské hygienické stanice 
Moravskoslezského kraje se sídlem v Ostravě. 
 
Můžete si nechat změřit sílu hlasu či jakýkoli jiný zvuk pomocí kvalitního hlukoměru nebo také své tělesné 
parametry – tělesnou hmotnost, procento tělesného tuku a obvod pasu, vypočítáme Vám index tělesné 
hmotnosti (BMI), a poskytneme výživová doporučení. 
 
Pro děti i dospělé jsou připraveny křížovky, kviz a pexeso s odbornou tématikou ochrany veřejného zdraví. 
Na místě budou k dispozici zdravotně-výchovné materiály s informacemi o správné výživě, očkování, 
bezpečném prostředí ve školách a na hřištích a mnoho dalších materiálů. Jsme připraveni odpovědět na Vaše 
otázky k činnosti Krajské hygienické stanice. 
 

 



http://jitrocel.ostrava.cz/?p=292
http://zdravepoostrave.cz
www.ostravounakole.cz
http://trojhali.cz
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