Priprava na Ebolu pro

zdravotnické pracovniky

Nacvik bezpecné hygieny rukou.

Umyjte si své ruce mydlem a vodou nebo
pouzijte alkoholovou dezinfekci.

Nemanipulujte s predmety, které
mohly byt v kontaktu s krvi nebo télnimi
tekutinami infikovaneé osoby.

Pouzivejte osobni ochranné pracovni pomucky (OOPP)

Pouzivejte spravny postup pro bezpeéné nasazeni a svleknuti OOPP.

Pred vstupem do pokoje
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Pokud je pravdéepodobné, ze budete vystaveni krvi nebo
telnim tekutinam, pridejte dalsSi OOPP, ktere se mohou
doplnit, ale nejsou podminény:
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Pri opousténi
pokoje pacienta:

« OOPP by mély byt opatrné svlec¢eny tak, aby se predeslo
kontaminaci oci, sliznic nebo oble¢eni s moznym infek€énim
materialem.

* Jednorazové zlikvidujte OOPP.

* Znovupouzité OOPP by mély byt vy¢istény a dezinfikovany
podle instrukci vyrobce.

« Hygiena rukou by méla byt provedena ihned po svleéeni OOPP.
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