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Epidemiologická situace v Moravskoslezském kraji v březnu 2026 

 
V Moravskoslezském kraji (MSK) bylo v březnu hlášeno 1 712 infekčních onemocnění, z toho 
836 u mužů a 876 u žen. Celková nemocnost dosáhla 145 případů na 100 000 obyvatel. 
V březnu bylo hlášeno 16 úmrtí u osob s prokázaným infekčním onemocněním. 
 
Sezóna ARI 
V sezóně akutních respiračních onemocnění 2025/2026 (dále jen ARI) bylo v březnu hlášeno 
v MSK celkem 8 případů těžkého akutního respiračního onemocnění (SARI), které si vyžádaly 
hospitalizaci na jednotkách intenzivní péče (3x Bruntál, 1x Karviná, 2x Opava, 2x Ostrava). V 7 
případech byla laboratorně potvrzena chřipka typu A a v 1 případě chřipka typu B. Ve 3 
případech došlo k úmrtí pacientů.  

 
Epidemické výskyty 
V březnu byly hlášeny 3 epidemické výskyty gastrointestinálních potíží (1x noroviry, 
2x bez zjištěného původce nákazy) z okresu Bruntál, Nový Jičín a Ostrava-město. 
Dále pokračovala epidemie virové žloutenky typu A, bylo hlášeno 25 nových případů virové 
žloutenky typu A (VHA). Od začátku roku 2024 do března roku 2026 bylo v MSK zaznamenáno 
567 případů VHA, včetně 5 úmrtí dospělých osob. 
Vývoj počtu případů VHA v jednotlivých okresech MSK od 12. kalendářního týdne roku 2024 
(první případ) do 13. kalendářního týdne roku 2026, je znázorněn v grafu č. 1. Nejúčinnější 
prevencí VHA je očkování a důsledné mytí rukou po použití WC, před jídlem a po návratu 
z veřejných prostor. 
 
Graf č. 1 Hlášené případy onemocnění VHA v MSK dle okresů a kalendářních týdnů 

 
Zdroj: ISIN, KHS MSK 

 
Virové záněty jater 

• 25 případů virového zánětu jater typu A (1x Bruntál, 1x Frýdek-Místek, 3x Opava, 20x 
Ostrava), 

• 4 případy akutního virového zánětu jater typu C (2x Bruntál, 1x Opava, 1x Ostrava), 
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• 10 případů chronického virového zánětu jater typu C (1x Bruntál, 5x Karviná, 2x Nový 
Jičín, 2x Ostrava),  

• 5 případů chronického virového zánětu jater typu B (1x Bruntál, 4x Ostrava),  

• 10 případů virového zánětu jater typu E (1x Frýdek-Místek, 2x Karviná, 2x Nový Jičín, 
4x Opava, 1x Ostrava).  

 
Vybraná akutní průjmová onemocnění 

• 74 případů kampylobakteriózy,  

• 58 případů salmonelózy,  

• 100 případů jiných bakteriálních průjmových onemocnění,  

• 1 případ bacilární úplavice, původce Shigella flexneri, 

• 280 případů virových průjmových onemocnění. 
 
Onemocnění přenášená klíšťaty 

• 26 případů lymeské boreliózy, 

• 1 případ středoevropské klíšťové encefalitidy z okresu Karviná. 
 

Parazitární nákazy 

• 176 případů svrabu, 

• 5 případů protozoární střevní nemoci (původce: Dientamoeba fragilis) z okresu 
Karviná (2), Opava (2) a Ostrava (1), 

• 1 případ askariózy (původce: Ascaris lumbricoides) z okresu Opava. 
 

Další hlášená infekční onemocnění: 

• 2 případy listeriózy, z okresu Karviná a Ostrava, 

• 5 případů legionelózy, z toho ve 2 případech úmrtí (2x Opava, 3x Ostrava), 

• 1 případ pontiacké horečky (nepneumonické legionelózy) z okresu Karviná, 

• 2 importované případy virové nemoci Chikungunya po návratu z pobytu na Seychelách 
(1x Opava, 1x Ostrava), 

• 3 importované případy horečky Dengue po návratu z Malediv a z ostrovů 
ve Francouzské Polynésii (2x Frýdek-Místek, 1x Opava), 

• 7 případů zánětu plic (původce: 5x Streptococcus pneumoniae, 2x Haemophilus 
influenzae), 

• 1 případ alimentární 
intoxikace cereulidem 
(původce Bacillus cereus), 
v souvislosti s konzumací 
umělé kojenecké výživy 
(okres Nový Jičín). Více 
informací o závadné 
kojenecké výživě najdete 
ZDE. 
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