KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Epidemiologicka situace v Moravskoslezském kraji v prosinci 2024

V Moravskoslezském kraji (dale jen MSK) bylo v prosinci hlaseno celkem 1 276 infekcnich
onemocnéni, ¢imZz nemocnost na infekéni onemocnéni dosahla 107 pfipadli na 100 000
obyvatel. Celkem byly hldseny 4 amrti na infekéni onemocnéni. Ve srovnani s prosincem 2023
doslo témér k pétinasobnému poklesu poctu vsech hlasenych pripad infekénich onemocnéni,
coz bylo zptsobeno poklesem poctu onemocnéni covid-19.

V prosinci byl v MSK zaznamenan 1 hromadny vyskyt gastrointestinalnich potizi v okrese
Karvina ve zdravotnickém zafizeni, onemocnélo celkem 24 osob. Ddle pokracovala epidemie
virové Zloutenky typu A (ddle jen VHA), kdy v kraji za mésic prosinec pfibylo celkem 30
nemocnych Zloutenkou typu A. V MSK za cely rok 2024 je evidovadno celkem 216 laboratorné
potvrzenych pfipadii onemocnéni VHA, z toho 162 pfipadd VHA je v navaznosti na primarni
ohnisko v Ostravé-Pfivoze. V prosinci nové vzniklo ohnisko v Ostravé-Zabrehu. Mezi
nemocnymi jsou predevsim nezletilé osoby. Proti VHA neexistuje specifickd |é¢ba a jedinym
nejucinnéjsim zplsobem ochrany pred touto nakazou je ockovani.

Graf ¢. 1 Hlasené pripady onemocnéni VHA v MSK dle okresi v jednotlivych tydnech od 12.
do 52. kalendarniho tydne roku 2024 a 1. kalendainiho tydne roku 2025, n=216
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Virové zanéty jater:
e 30 pripadl virového zanétu jater typu A (1x Novy Ji¢in, 2x Opava, 27x Ostrava),
e 1 pfipad chronického virového zanétu jater typu B (1x Novy Jicin),
e 1 pfipad akutniho virového zanétu jater typu C (1x Ostrava),
e 4 pfipady chronického virového zanétu jater typu C (2x Novy Jicin, 2x Ostrava),
e 4 pripady virového zanétu jater typu E (1x Frydek-Mistek, 1x Opava, 2x Ostrava).

Vybrana akutni prijmova onemocnéni:
e 101 ptipadll onemocnéni kampylobakteriézou,
e 29 pfipadli onemocnéni salmoneldzou, z toho 2 ptipady salmonelové sepse,
e 45 pfipad( jinych bakterialnich priijmovych onemocnéni,
e 40 pripad virovych prijmovych onemocnéni.

Z parazitarnich nakaz bylo v prosinci na Uzemi MSK hlaseno 111 pfipadi onemocnéni
svrabem. Trend hlasenych pfipadi onemocnéni svrabem v MSK od roku 2015 znazornuje graf
C. 2. Dale byl hlasen z okresu Opava 1 pripad giardidzy (Giardia intestinalis) a 1 pfripad
toxoplazmézy a z okresu Karvind 2 importované pripady malarie (Plasmodium falciparum) po
navratu ze Zanzibaru.

Z importovanych ndkaz byl vtomto mésici hlasen i 1 pfipad horec¢ky Dengue z okresu Opava
po navratu z Karibiku.
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Graf €. 2 Trend po¢tu hlasenych pripadd svrabem v MSK 2015 aZ 2024
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Z respiracnich nakaz bylo v prosinci zaznamenano 218 pfipadli onemocnéni éernym/davivym
kaslem (18,3 pripad(i na 100 000 obyvatel). Proti cernému kasli se Ize chranit ockovanim, které
je v CR soucasti povinného ockovani, dospéli maji moZnost nechat se preockovat soucasné
s o¢kovanim proti tetanu.

Prehled hlasenych pripadl davivého kasle dle okresu véetné nemocnosti za prosinec 2024
znazornuje tabulka €. 1.

Tabulka ¢. 1 Hlasené pripady ddvivého kasle dle okresu v prosinci 2024

Okres Abs. pocet pripadu Rel. vyskyt na 100 000 obyvatel
Bruntal 7 7,8
Frydek-Mistek 24 11,2
Karvina 61 25,2
Novy lJicin 11 7,2
Opava 54 30,8
Ostrava-mésto 61 19,3
MSK 218 18,3

Z neuroinfekci byl hlasen 1 pfipad klistové encefalitidy z okresu Novy Ji¢in. Doty¢nd osoba si
neni védoma prisati klisStéte. Prestoze existuje Ucinné ockovani proti tomuto onemocnéni, tato
osoba nebyla oc¢kovana.

V prosinci byl hlasen 1 novy pfipad onemocnéni HIV u muze z Ostravy.

V prosinci byly hlaseny 4 pripady legioneléz z okresu Karvina (1), Novy lJi¢in (1), Opava (1)
Preventivnim opatifenim minimalizujicim pomnozeni legionel ve vodovodnim fadu je udrzovani
teploty vody nad 55 °C nejlépe 60 °C, dale 1 ptipad bartonelézy (nemoc kocic¢iho Skrabnuti)
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zokresu Karvind a 1 pripad listeriové sepse (Listeria monocytogenes) s umrtim
imunokompromitované osoby z okresu Frydek-Mistek.

K pfenosu listeriézy dochazi nejCastéji kontaminovanymi potravinami, proto je tfeba dbat
na dodrzovani spravné hygienické praxe pfi manipulaci s potravinami:

nezbytna je dikladna tepelna pfiprava stravy (zejména té z Zivocisnych zdroju),

dikladné omyti syrového ovoce a zeleniny pred jidlem,

oddélené skladovani syrového masa od ostatnich potravin,

disledné myti rukou a kuchyriského nacini,

vyvarovani se konzumaci nepasterizovaného mléka a mléénych vyrobka,

téhotnym Zendam a osobam se snizenou imunitou je doporuéeno nejist mékké a zrajici
syry a omezit konzumaci fermentovanych salama, uzenin a lahtidkovych vyrobku.
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