Jaké jsou hlavni cile programu
Zdravi 20207

Zamérem programu Zdravi 2020 je dosahnout prokazatelného zlepseni zdravi v evropském regionu.
Clenské staty se dohodly na $esti regionélnich cilech:

Do roku 2020 snizit pfed€asnou umrtnost.
Zvysit nadéji doziti (stfedni délku Zivota).
SniZit nerovnosti v oblasti zdravi.

Zvysit Zivotni pohodu obyvatel.

vk wNE

Zajistit vSeobecnou dostupnost zdravotni péce a respektovat pravo na nejvyssi dosazitelnou
Uroven zdravi.
6. V jednotlivych clenskych statech stanovit ndrodni zdravotni cile a zdméry.

Resortni pracovni skupina pro podporu a ochranu verejného zdravi a prevenci nemoci a pro
implementaci programu Zdravi 2020 v CR stanovila tyto

Tematické oblasti pro rozvoj aktivit v ramci NS Zdravi 2020:

Dostatecna pohybova aktivita populace.

Spravna vyZiva a stravovaci navyky populace.

Zvladani stresu a dusevni zdravi.

Omezeni zdravotné rizikového chovani.

SniZovani zdravotnich rizik ze Zivotniho a pracovniho prostredi.

o Uk wnNE

Zvladani infekénich onemocnéni, zejména noveé a znovu se objevujicich infekci, infekci

spojenych s poskytovanim zdravotni péce, opatfeni proti antimikrobialni rezistenci a

vakcinacéni programy.

7. Screeningové programy, jejich sledovani a vyvhodnocovani jejich efektivity, identifikace
novych moznosti.

8. Zlepseni dostupnosti a kvality zdravotni péce, véetné nasledné a dlouhodobé.

9. Zajisténi kvality a bezpeci poskytovanych zdravotnickych sluzeb.

10. CelozZivotni vzdélavani zdravotnickych pracovnikd.

11. Elektronizace zdravotnictvi.

12. Zdravotni gramotnost.

13. SniZovani nerovnosti ve zdravi.

14. Evidence-based pfistupy.

15. Podpora zdravi béhem celého Zivota.

16. Ekonomika zdravi.

Bylo zpracovano celkem tfinact akénich pland, které navrhuji priority a opatreni k rozpracovani a také
financovani jednotlivych projekt( k jejich realizaci.

Jednotlivymi akénimi plany, véetné zapojeni KHS MSK do jejich realizace, se budeme zabyvat
v nasledujicich pfispévcich.



