
Krajská hygienická stanice Moravskoslezského kraje se sídlem v Ostravě 
Na Bělidle 7, 702 00 Ostrava 

Tel: 595 138 111, Fax: 595 138 109 
podatelna@khsova.cz, www.khsova.cz, ID datové schránky: w8pai4f 

 

  
 

 

Jak postupovat v případě, že jsem se „samotestoval“  

 
Pořídil/zakoupil jsem si antigenní rychlotest, který si provedu bez přítomnosti zdravotníka. 
Jak mám dále postupovat? 
 

 Pokud je výsledek rychlotestu NEGATIVNÍ a mám příznaky – je možné, že procházím jiným 

onemocněním, každopádně kontaktuji svého praktického lékaře. 

 

 Pokud je výsledek rychlotestu NEGATIVNÍ a nemám žádné příznaky – pravděpodobně jsem 

zdravý, ovšem 100% jistotu mít nemohu, samozřejmě i nadále dodržuji všechna doporučení a 

pokyny vládních nařízení. 

 

 Je-li výsledek rychlotestu POZITIVNÍ a mám příznaky, izoluji se a neprodleně kontaktuji 

praktického lékaře. 

 

 Je-li výsledek rychlotestu POZITIVNÍ a nemám žádné příznaky, rovněž se izoluji a neprodleně 

kontaktuji praktického lékaře s žádostí o indikaci k PCR testu. 
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