KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Pervitin, nejoblibenéjsi droga mezi Iééenymi uzivateli drog v MSK

LéCeni uzivatelé drog jsou uZivatelé nelegalnich psychoaktivnich latek, tj. osoby,
které pozadaji o |éCbu v nékteré ze sité sluzeb (neprezentuje celkovou prevalenci
uzivatel(l drog v populaci). V oblasti monitorovani drogové situace v Cesku do$lo v
roce 2015 k zasadni zméné. Zakonem o zdravotnich sluzbach (372/2011 Sb., v
platném znéni) byl zfizen Narodni registr IéCby uzivateld drog (NRLUD), a jeho
provoz byl spustén v bfeznu 2015.

Pfedem je nutno upozornit na znacnou podhlasenost dat v NRLUD. Ze vSech
evidovanych |éCebné kontaktnich center poskytlo v roce 2016 hlaseni o lIé€enych
uzivatelich nelegalnich drog zhruba 30 % zafizeni. V MSK je evidovano celkem 31
L/K center, z toho vSak pouze dvé zafizeni hlasi data do NRLUD, 29 zafizeni nikoli,
Cili v MSK je to pouze 6,5 % hlasicich zafizeni.

Celkem navstivilo v roce 2016 v MSK tato hlasici zafizeni 110 klient(, prvni navstévu
L/K centra v zivoté uvadi 48 osob — tzv. prvoZzadatelé. VétSina z evidovanych klienta
— 87,3% (96 klientt) byla ve véku 15-39 let.

Pfevazna vétSina evidovanych l1é€enych uzivatelt drog v MSK, celkem 73 osob (66,4
%), uvadi jako zakladni drogu pervitin &i ostatni stimulancia, 24 osob (21,8 %)
pravidelné uziva heroin a ostatni opiaty a 13 osob (11,8 %) osob uvadi uzivani
kanabinoidu.

Preference drog v MSK podle
skupiny zakladni drogy
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Jak jsou na tom evidovani léCeni uzivatelé se zakladni drogou v ostatnich krajich
CR, uvadi nasleduijici tabulka.
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Stejné jako v predchozich letech zaznamenavame v populaci lé€enych uzivatell
drog postupné navySovani primérného véku. Primérny vék muzi mezi vSemi klienty
¢ini 30,5 let, mezi prvozadateli €ini 28 let. Pramérny vék Zen je v obou sledovanych
skupinach niz§i nez u muzl. Mezi vSemi klientkami ¢ini 28,6 let a mezi prvné
léCenymi Cini 26,6 let.

Mezi vSemi |é8enymi klienty a také mezi prvozadateli v CR prevliada nejrizikovéjsi
zpusob aplikace drogy, tj. injek&ni uZiti.

Infekce spojené s uzivanim drog

Virové hepatitidy

Injekéni uzivatelé drog (IUD) v Cesku tvofi velmi vyrazny podil na poétu nemocnych
virovou hepatitidou C, u ostatnich typu virovych hepatitid je jejich podil zfetelné
mensi.

U nemocnych VHC v Cesku doslo oproti minulému roku k vzestupu v poétu celkem
evidovanych pfipadl z 956 osob na 1 104 osob, ale co se tyka podilu injekénich
uzivatell na tomto onemocnéni, trva mirny pokles z 64,5 % v roce 2014 pres 58,9 %
v roce 2015 na 58,4 % v roce 2016.

Pocty osob nové zjisténych pfipadl virovych hepatitid a podil IUD na poctu nové
zjisténych pfipadu virovych hepatitid v MSK v roce 2016 udava tabulka.

Virové hepatitidy v MSK v roce 2016
Celkem Z toho % IUD z celkem
nemocnyc IUD nemocnych
h

Virova hepatitida A 18 1 5,6
Akutni virova hepatitida B 9 1 11,1
Chronicka virova hepatitida 21 2 9,5
B

Virova hepatitida C 126 23 18,3

HIV infekce

Dlouhodobé pretrvava nizky podil pfenosu HIV prostfednictvim injek&niho uzivani
drog. Pouze u 7 osob (6 muzd a 1 Zeny) mezi nové zjisténymi pfipady infekce virem
HIV v roce 2016 se jednalo o injek¢ni uziti drogy. Nej¢astéjsi zpusob prenosu infekce
virem HIV je dlouhodobé zaznamenavan tzv. sexualni cestou, v roce 2016 tento
zpusob prenosu ¢inil 92,3 %.

Intoxikace drogami

V ramci drogové epidemiologie jsou sledovana data o frekvenci akutnich
predavkovani, podilu jednotlivych drog na evidovanych pfipadech i o
charakteristikach intoxikovanych osob. Moravskoslezsky kraj se umistil na tfetim
misté¢ co do nahlaseného podtu pfipadd akutniho prfedavkovani a zdravotnich
komplikaci v souvislosti s uzitim drogy v roce 2016. Konkrétné se jednalo o 160
nahlaenych pfipadid intoxikace (14,5 % z Ceska). Nejvice intoxikovanych osob
v MSK vroce 2016 bylo zaznamenano po uziti pervitinu a ostatnich stimulancii,
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druhou nejpocetnéjsi skupinu tvofila skupina sedativ a hypnotik, nasledovala skupina
kanabinoidu, jinych drog a IékU, opiaty a nakonec rozpustidla.

Zastoupeni jednotlivych drog, uzivanych jako zakladni, se v pribéhu ¢asu méni,
v poslednich letech pozorujeme pokles uzivani opiatl a jisty vzestup u stimulancii.

Zdroj: Vlyroéni zpréva, Lé&eni uZivatelé drog v Cesku v roce 2016, Hygienicka
stanice hlavniho mésta Prahy, zari 2017
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