Malarie v Recku — informace pro cestovatele

Evropskeé centrum pro kontrolu a prevenci infekénich nemoci ve Stockholmu (ECDC)
informovalo na svych webovych strankach o vyskytu 6 piipadt maléarie v Recku, které do
oblasti s vyskytem malarie mimo Recko necestovaly. 5 piipadi bylo zaznamenano u
dospélych teckych obcant a romského ditéte. U nemocnych bylo jako pavodce malérie
prokdzano Plasmodium vivax. Ojedinglé pripady malarie jsou na Uzemi Recka
zaznamenavany jiz tietim rokem .

Dle vyjadieni odbornikt na cestovni medicinu s Health Protection Agency v Londyné
je riziko ziskani malarie b&hem cest do Recka extrémné nizké a neni tieba pouZivat
antimalarika, avSak je nezbytné se chranit proti pokousani koméary a pouZivat repelenty.
Repelenty chrani nejen proti piipadnému onemocnéni maléarii, ale i proti dalSi nakaze
pienaSené komary — hore¢ce West Nile, zpusobené virem, ktery napada nervovy systém.
Roéné je v Recku zaznamenéano vice neZ 200 piipadd této horecky. | pies extrémné nizké
riziko ziskani maléarie v Recku se doporucuje osobam, prijizdgjicim z oblasti s vyskytem
maldrie (viz mapa), které maji piiznaky tohoto onemocnéni, tj. horecku, bolest hlavy a svalu,
aby neprodlen¢ vyhledaly Iékaiskou pomoc.

Z materialu ECDC a HPA Londyn voln¢ pielozila MUDr. Martinkova

Mapa: Geograficka distribuce potvrzenych piipadt malarie (Pl.vivax) v Recku v obdobi
cervna — srpna 2011






