mRNA vakcina proti COVID-19

Vyvoji mRNA vakcin, jejich principu a technickym aspektim, se védecti a odborni pracovnici
vénuji dekddy. Pfichod vakcin proti COVID-19 patfi k nejo¢ekdvanéjSim udalostem soucasné
doby. Nepredstavuji riziko pro ockované osoby, protoze mRNA obsaZzena ve vakciné nemUze
nikdy vstoupit do bunécného jadra a reagovat tak s DNA ockovaného. Vyhodou je také
skutecnost, Ze neobsahuiji Zivy virus a tudiz neexistuje riziko, Ze by u ockované osoby vyvolaly
onemocnéni, proti kterému se ockuje. Tento druh vakcin je méné rizikovy i z toho divodu,
jelikoz vyrobi jen ¢ast S proteinu, pfiéemz i tato mald ¢ast je schopna vyvolat u o¢kovaného
nejen tvorbu protildtek, ale i indukovat komplexni imunitni odpovéd. Jako prvni pfichazi
mMRNA vakcina, kterd béhem klinickych studii prokazala vysokou ucinnost a také bezpeénostni
profil. U¢innost vakciny napft. Pfizer ve srovnani s placebem je 95 %. Tak jako ostatni vakciny,
i tato vakcina nema 100% ucinnost. Pokud by u ockovaného jedince doslo k onemocnéni,
nakaza bude mit mirny prlbéh a vakcina zabrani i umrti. Vzhledem k tomu, Ze se jedna
o nezivou vakcinu, vakcina neobsahuje atenuovany virus a je neZiva, ma relativné malo
kontraindikaci k jejimu podani.

Mezi zakladni kontraindikace patfi:
e Akutni hore¢naté onemocnéni
e Nestabilni a nekompenzované autoimunitni onemocnéni
e Nestabilni a nekontrolované demyelinizacni onemocnéni
e Vanamnéze predchozi anafylaktickda reakce bud po ockovani nebo po jinych
alergenech nebo slozkach obsahujicich mRNA

Hlavni vyhody:
e neobsahuje zddnou infekéni ¢astici,
e vakcinu lze vyrobit v kratsSi dobé,
e mRNA technologii Ize vyuZit na vyrobu mnoha vakcin,
e lze je vyvijet v Laboratoti za pouziti vzorku DNA a snadno dostupnych materidld,
e v budoucnu mozZnost vyuziti této technologie k vyvoji vakciny proti vice nemocem.

Kdo by se mél nechat ockovat?

Dle doporuceni ¢eské vakcinologické spole¢nosti jedinci po prodélaném onemocnéni COVID-
19:

e Bezpfiznakovi jedinci za 7 dni od izolace

e Pfiznakovi jedinci za 14 dni od ukonceni izolace
Dosud neni zndmo, jak dlouho trva postinfekéni imunita, zejména v pfipadech mirného
prabéhu COVID-19. Pozitivita protildtek proti SARS-CoV-2 nemusi poskytnout dostate¢nou
ochranu pred reinfekci. Z tohoto dlivodu i osoby po prodélaném onemocnéni covid-19 by se
mély ockovat.
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Fakta o mRNA vakcine proti COVID-19

Vakcina télu poskytuje navod, jak rozpoznat virus a vytvorit si protilatky

S-protein

1. Z teho je vakcina vyrobena?

Zkopiruje se mala ¢ast genetické informace
koronaviru neboli mRNA, } ktera je potrebna pro
vytvoreni typického povrchového znaku koronaviru,
tzv. S-proteinu. ¢ Kopie malé casti mRNA se vlozi do
tukového obalu ) apredstavuje tak hlavni i¢innou
latku vakciny.

2. Co se stane v téle po podani vakciny?

U¢inna latka vakciny poskytne burikam v nasem
téle navod, jak maji samostatné vytvofit pro
koronavirus typicky S-protein. Po jeho vytvoreni
burika umisti S-protein na sviij povrch a bilé krvinky
se jej nauci rozpoznavat

3. Proc je S-protein na povrchu bunék diilezity?
S-protein pfitahuje bilé krvinky. @ Ty ho oznati jako
cizorodou latku a zahaji proti nému tvorbu
ochrannych protilatek. “.% Protoze je pro koronavirus
S-protein typicky, vytvoiené protilatky jej umi

v pfipadé nakazy jiz vyhledavat a nicit celé
koronaviry.

4. Jakou vyhodu mi pfinese otkovani?

Protilatky, vytvorené diky ockovani, jsou v pfipadé
nakazy pripravené k okamzité imunitni obrané a my
jsme tak lépe chranéni pred onemocnénim
COVID-19.
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