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Rok zdravotní sestry a porodní asistentky  

Rok 2020 vyhlásila Světová zdravotnická organizace Mezinárodním rokem zdravotní 

sestry a porodní asistentky. 

Cílem je ukázat velký význam práce zdravotních sester a porodních asistentek, které 

věnují svůj profesní život péči o dětské i dospělé pacienty, poskytují odbornou péči, 

udílejí rady a odpovídají na dotazy ohledně péče o zdraví, asistují lékařům, vedou 

zdravotnickou dokumentaci. 

Nezastupitelnou roli mají také v zařízeních sociálních služeb a v zařízeních pro 

seniory, kde se starají o zdravotně hendikepované nebo starší osoby, pro něž 

zajišťují každodenní základní zdravotní potřeby. 

Pokud má být do roku 2030 dosaženo všeobecného zdravotního pokrytí, potřebuje 

svět o 9 milionů více sester a porodních asistentek. Světová zdravotnická organizace 

určila rok 2020 jako Mezinárodní rok zdravotní sestry a porodní asistentky, aby 

zviditelnila jejich velmi náročnou práci. 
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