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\i MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

SZU ve spolupraci s MSMT a KHS MSK usporadal odborny seminar k novele
vyhlasky o Skolnim stravovani

Statni zdravotni ustav (SZU) usporadal ve spolupraci s Ministerstvem $kolstvi, mladeze a
télovychovy (MSMT) a Krajskou hygienickou stanici Moravskoslezského kraje se sidlem v
Ostravé odborny seminar zaméreny na novelu vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani,
ve znéni pozdéjsich predpisi. Seminaf probihal ve dnech 13.-15.1.2026 a celkem jej
absolvovalo 144 pracovnikt skolniho stravovani.

Hlavnim cilem seminare bylo seznamit Ucastniky s klicovymi zménami, které novela vyhlasky
pfindsi, zejména v oblasti spotiebniho kode. Ucastnici ziskali uceleny ptehled novinek
tykajicich se skladby potravin, aktualizovanych vyZivovych pozadavkl a jejich promitnuti do
sestavovani jidelnickd.

Pozornost byla vénovana nejen teoretickému vykladu legislativnich zmén, ale pfedevsim jejich
praktické aplikaci v kazdodennim provozu Skolnich jidelen a dalSich stravovacich zafizeni.
Soucdsti programu byly konkrétni priklady z praxe a praktické tipy pro zavadéni novych
potravin do jidelnick( v souladu s poZzadavky vyhlasky.

Seminar poskytl ucastnikim prostor pro lepsi orientaci v nové pravni Upravé a pfrispél k
jednotnému vykladu zmén, jejichz cilem je podpora zdravéjsiho a vyvazenéjsiho stravovani
déti a Zaku ve sSkolnich zafizenich.

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé
Na Bélidle 7, 702 00 Ostrava
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