KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Svrab - nejcastéji se vyskytujici parazitarni onemocnéni

Svrab je parazitarni onemocnéni, které se vyskytuje celosvétové. V Ceské republice
i Moravskoslezském kraji je svrab nejCastéji hlasené parazitarni onemocnéni. Onemocnéni
svrabem postihuje osoby bez ohledu na vék, pohlavi, rasu nebo socioekonomicky status.
Vyskyt byva vétSinou ojedinély nebo rodinny, v mistech hromadného ubytovani mohou
vznikat mensi epidemie.

Svrab, CR, MS kraj, 2008-2017, pocet hlaenych onemocnéni
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VétSina lidi se domniva, Ze se svrab vyskytuje pouze u osob Zijicich v nehygienickych
podminkach nebo bezdomovcll. Svrab se vSak muze vyskytnout i u osob s vysokou
hygienickou urovni, pfi€emz diagnoza je pak velmi obtizna, protoze nalez na kizi je atypicky,
coz zpusobuje, Zze onemocnéni zlstava dlouhou dobu nerozpoznano a neni adekvatné
IéCeno.

Svrab je kozni onemocnéni zpUsobené rozto€em zakozky svrabové (Sarcoptes scabiei) Zijici
v kizi €lovéka. Hlavnimi pfiznaky nemoci jsou zarudlé nebo béloSedé linky na kizi a uporné
svédéni, zejména v noci. K pfenosu dochazi blizkym kontaktem s nakazenou osobou, ne
vSak béznym dennim stykem, napf. podanim ruky Ci dotykem.

Preparat-vzorek kiuiZze se zakoSkou svrabovou Kozni projevy — svrab na rukou
zdroj: zdroj:
https://www.cdc.gov/parasites/scabies/resources/sc https://www.cdc.gov/parasites/scabies/index.html

abies fact_sheet.pdf
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ZvySené riziko onemocnéni svrabem je pozorovano u seniord a osob s oslabenou imunitou.
Jeho vyskyt je hlaSen z domovl pro seniory, geriatrickych a psychiatrickych IGzkovych
zarizeni. Diagnostika u starSich lidi neni jednoducha, s ohledem na stav jejich kize se na
parazita pfichazi ¢asto az ve chvili, kdy se onemocnéni roz$ifi na personal, ktery o seniory
peCuje ve zdravotnickych nebo socialnich zfizenich. Postizen je zejména stfedni a nizsi
zdravotnicky personal, ktery je v Uzkém kontaktu s pacienty a klienty téchto zafizeni.

Svrab patfi v CR mezi nejéast&jsi pFitiny nemoci z povolani, jako profesionalni nakaza
nejvice vyskytuje u osob pracujicich ve zdravotnictvi a socialnich sluzbach.

Svrab - priznané profesionalni nakazy v Moravskoslezském kraji
v letech 2008-2017
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VSechna onemocnéni jsou hlaSena organu ochrany vefejného zdravi, které s ohledem na
charakter vyskytu nafizuje protiepidemicka opatfeni v ohnisku nakazy (domacnosti, kolektivu,
ubytovacim zafizeni).

Protiepidemicka opatfeni pfi epidemickém vyskytu
vyhledani nemocnych a jejich kontaktu (pracovni, rodinné, intimni)

zajisténi 1écby nemocnych a pouzivani osobnich ochrannych pomucek pfi o$etfovani
nemocnych (zdravotnicky personal)

stanoveni ordinace odborného Iékafe k vySetfeni osob podezielych z nakazy,

zajisténi vymény osobniho a loZniho pradla vCetné vyvarovani a zejména Zehleni (béhem
Ié€by kazdodenni)

véci, které nelze vystavovat vysoké teploté ulozit do igelitového pytle, vystfikat vhodnym
insekticidnim prostfedkem dle pokynu vyrobce a pevné na nékolik hodin uzavrit

likvidace krémU a masti, které byly aplikovany na poskozenou kizi pacienta se svrabem
zajisténi dezinsekce matraci, lGZkovin, dek a polStari

letak ke stazeni na strankach Statniho zdravotniho ustavu:
http://www.szu.cz/uploads/documents/czzp/edice/letaky pdf/Svrab.pdf
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