Teniaza

Konzumace syrového nebo nedostatecné tepelné opracovaného masa sebou nese riziko parazitarniho
onemocnéni — teniazy, jehoz vyvolavatelem jsou tasemnice.

Dospéli jedinci tasemnic parazituji pfedevs§im v tenkém stievé a mohou u lidi vyvolavat zadvazna onemocnéni.
Cloveék je definitivnim hostitelem tasemnic napf. Taenia saginata, Dyphyllobotrium latum, Hymenolepis
diminuta a mezihostitelem napi. Taenia solium nebo Echinococcus granulosus.

V CR je nejéastéj$im piivodcem tasemnice Taenia saginata neboli tasemnice bezbranna. Zdrojem infekce je
¢lovek, mezihostitelem je hovézi dobytek, u kterého dojde po pozieni vajicek tasemnice k vytvoreni boubele ve
svalovingé. Hovézi dobytek se vajicky nakazi zejména na pastvinach. Vajicka v zevnim prostiedi vydrzi velmi
dlouho, aZ nékolik mésict.

Riziko infekce: ¢loveék se nakazi konzumaci syrového nebo polosyrového masa, které obsahuje larvalni stadium
tasemnice tzv. cysticerky (boubele, uhry). Taenia saginata neni piimo pienosné z ¢lovéka na ¢lovéka.

Inkubacéni doba se pohybuje v rozmezi 8-14 tydni.

Klinické potiZe: ¢asto onemocnéni probiha bez vyraznéjsich projevi, objevuji se pouze neurcité zazivaci potize
— nadymani, nechutenstvi, hubnuti. Proto prvni zndmkou infekce u lidi byva nalez pohyblivych ¢lank ve stolici
nebo v okoli fitniho otvoru a na kuzi.

Vnimavost: je v§eobecna, lze se nakazit i opakované.

Opatieni: Preventivni opatieni spocivaji v dostatecném tepelném opracovani masa. Dulezity je také nakup masa
z veterinarné provéfenych chovi. Nedoporucuje se konzumace syrového masa napf. tatarsky biftek apod.



