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Z.dravi

Zdravi je stav uplné fyzicke,
duSevni a socialni pohody

a ne pouze nepritomnost nemoci nebo vady.

WHO definice zdravi
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II Determinanty zdravi

genetické dispozice

Zivotni a pracovni
prostredi

zdravotni pece

socioekonomickeé
podminky

Zivotni sty
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StFedni délka zivota pFi narozeni
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Muzi

SDZ v letech
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Nadéje doziti pFi narozeni

v obdobi 2009 - 2013 - muzi

Hadéfe doziti muzi pii narozeni v okresech v obdobi 2009-2013
Male life expectancy at birth in districts in 2009-2013

Okresy MSK

muzi

Okres vek
w0 . S Brunt4l 731 | 300 | 149
CES e e Y [ o Frydek-Mistek | 737 | 305 | 150
=g I o g Karvin 72 | 22 | 142
[ rs1- s NOV}” Jicin 73,6 30,4 15,0
— it Opava 740 | 304 | 146
B Ostrava 729 | 297 | 148

Zdroj: CSU



Nadéje doziti pFi narozeni v

v obdobi 2009 - 2013 - zeny

Nadéje doziti Zen pfi narozeni v okresech v obdobi 2009-2013
Female life expectancy af birth in disiricts fn 2009-2013

W
b Okresy MSK
3 zeny
Okres vek
- : 0 15 65
ety ; Bruntal 793 35,7 18,2
= Fridek-Mistek | 805 | 366 | 188
] et 1m0 Karvina 79,1 35,2 178
— it Novy Jicin 01 | 361 | 183
— ey Opava 803 | 361 | 182
Ostrava 79,9 358 18,6

Zdroj: CSU




Standardizovana umrtnost v MSK 2013 - pFiCiny

MSK celkem
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% zemrelych do 65 let z celkového poctu zemrelych

PFedCasna umrtnost
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A4
Standardizovana umrtnost - nemoci ob€hové a dychaci

soustavy

Dychaci soustava
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Obéhova soustava
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Zhoubné novotvary plic - incidence

Incidence ZN plic / 100 000 evr.p.

Incidence zhoubnych novotvaru plic (C33, 34)
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Zhoubné novotvary prsu a prostaty - incidence

ZN prostaty

IN prostaty (C61), incidence
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Zhoubné novotvary zaludku

ZN Zaludku (C16), muzi, incidence
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a tlustého stFeva - incidence

Incidence, evr.st. (100 000)

Incidence, evr.st. (100 000)

2N tlustého streva (C18), muzi, incidence
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pocet/100 000 obyvatel

Diabetes

MuZzi

Prevalence diabetikil - muzi, 2004 - 2013, okresy MSK, CR
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pocet/100 000 obyvatel

Prevalence diabetikii - zen, 2004 - 2013, okresy MSK, CR
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Kojenecka a novorozenecka umrtnost

Kojenecka tmrtn .
ojenecka umrtnost Novorozenecka tmrtnost

Pocet/1000 déti
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Procento zivé narozenych do 2 500 gram

2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 |
MSK 617 | 65 | 680 | 711 | 692 | 724 | 737 | 695 | 842 | 819
CR 685 | 672 | 71 | 742 | 726 | 762 | 766 | 76 | 798 | 802

Zdroj: UZIS



7ive narozeni s vrozenou vadou

na 10 tis. ZN (2008 - 2012)

] —-299,9 (6)
[1300,0-379,9 (17)
[ 380,0 — 459,9 (24)
Bl 460.0 — 559.,9 (19)
N 5600 + (11)

Zdroj: UZIS



Alergie - poéet lééen)’fch pacientﬁ na 10 tis. obyv.

Pocet lécenych pacient( alergologie
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Akutni respiraCni onemocn€ni

dle v€kovych skupin

ARIv CR a MSK v r. 2014 ve vékové skupiné 0 - 5 let ARIv €R a MSK v r. 2014 ve vékové skupiné 6 - 14 let
(relat. nemocnost na 100 000 obyv.) (relat. nemocnost na 100 000 obyv.)
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Dospeéli

Obezita

obézni pacienti na 1 000 pacientl

déti dorost (15-18 let)

Kraj . | na 1000 .| na 1000

absolutné reg. pac. absolutné reg. pac.
CR 31 440 20,3 21 170 54,9
HI. mésto Praha 3472 18,3 2227 56,8
StfedoCesky 3217 17,5 2 205 53,7
Jihocesky 2282 24,9 1668 68,8
Plzensky 1 902 23,7 1181 62,4
Karlovarsky 1106 24,3 694 48,3
Ustecky 2 870 22,4 1 956 58,7
Liberecky 1 553 24,1 948 58,4
Kralovéhradecky 1 905 22,0 1 336 60,8
Pardubicky 1485 19,1 1240 60,9
Vysocina 1723 22,2 1145 53,6
Jihomoravsky 3189 18,4 2188 52,4
Olomoucky 1 665 18,2 1070 46,4
Zlinsky 1419 17,2 1 045 46,7
Moravskoslezsky 3 652 20,7 2 267 47,6

Uzeml 2000 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
CR 115,7 118,3 118,3 119,5 122,4
HI. mésto Praha 120,7 122,8 116,4 115,6 1145
StiedoCesky 112,1 124,3 129,6 135,2 139,7
JihoCesky 134,2 138,0 1411 1415 140,2
Plzensky 95,4 1214 125,3 122,6 1245
Karlovarsky 90,6 94,5 113,0 117,2 117,8
Ustecky 138,0 143,6 1441 145,4 145,4
Liberecky 1247 133,7 134,5 132,3 137,2
Kralovéhradecky 128,4 124,3 124,9 124,0 1194
Pardubicky 127,7 127,0 114,6 122,3 117,0
Vysocina 103,1 96,2 98,8 101,5 1247
Jihomoravsky 106,2 109,3 110,1 113,8 115,6
Olomoucky 101,3 101,7 100,9 102,8 107,7
Zlinsky 133,2 136,8 138,9 141,8 143,3
Moravskoslezsky | 102,9 90,1 87,9 84,8 93,7

Déti a dorost 2013




Pracovni prost‘r'edi 2014 - zam@stnanci v riziku a NzP
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PocCty v CR dle kraju 2014
NN
XS
: AERRR
a8
100000 N
EERR
S0 : N E N
60000 B Celkem !— ! f-i -
|
40000 W Zeny a s | ||. | X ) a
(a2} < [Te) (e} N~ [e) D o — N o <t
20000 S 8 8 8 8 8 8 3 838 3 & ©
N N N N N N N N N N N N
0
E \_/>‘ ? ? 3 §’ _@ _@ i‘ 8 4 ;‘ _@ _@ Kraj it Celkem
gwgwﬂooglgk—)‘gogcﬁ 1 2 3 4 5 6
n.,8>o’5§99'cgg@8‘:9 Praha___ 0 4 2 7 16 0 29
0 O N 3 \8 8 5 £ 6 £ N7 Stfedocesky 3 42 43 8 13 0 109
3 % Lo 5 5 &> E oS 2 Jiho&esky 0 69 10 18 10 1 108
= v S o 20 0 Plzenisky 0 34 29 28 7 0 93
2 2 = 3 Karlovarsky 0 4 2 2 3 0 11
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v )4 =0 Vyso€ina 1 3 3 5 2 0 14
POCty \"/ CR dle kraju 2014 #AJihomoravsk\'/ 1 19 6 17 18 0 61
v . Olomoucky 1 55 9 12 7 0 84
(bez onemocnéni ze zahranici) Zinsi 0 g 2 v 2 o | =
Celkem 9 516 269 178 201 3 1176

Zdroj: MZd CR



PFijmy 2014 a nezam@stnanost

% . Primeérna hruba mési¢ni mzda
CR, kraje = <
celkem muzi zeny
Ceska republika 27 002 29 858 23 421
Hlavni mésto Praha 35115 39 094 30 304
StredoCesky kraj 27 345 30 408 23 247
JihoCesky kraj 24 321 26 678 21 371
Plzensky kraj 26 026 28 645 22 874
Karlovarsky kraj 22 707 24 870 20 379
Ustecky kraj 24 336 27 144 21 144
Liberecky kraj 24 767 27 105 21794
Kralovéhradecky kraj 24 387 26 845 21 387
Pardubicky kraj 24 067 26 109 21 281
Kraj Vyso€ina 24 293 27 243 20 348
Jihomoravsky kraj 26116 29 209 22 342
Olomoucky kraj 24 175 26 323 21 454
Zlinsky kraj 23 873 27 004 19 966
Moravskoslezsky kraj 24 877 27 591 21 545

Obecna mira nezaméstnanosti v CR a v krajich - roéni pramér

2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Ceska republika 78 | 83 | 79 [ 71 | 53 | 44 [ 67 [ 73 | 67 | 70 | 70 | 6l
Kraj

Hiawni mésto Praha 42 | 39 | 35 | 28 | 24 | 19 | 31 | 38 | 36 | 31 | 31 | 25

Stredogesky krai 52 | 54 | 52 | 45 | 34 | 26 | 44 | 52 | 51 | 46 | 52 | 51

Jihogesky krai 52 | 57 | 50 | 51 | 33 | 26 | 43 | 53 | 55 | 57 | 52 | 59

Plzerisky kraj 53 | 58 | 51 | 46 | 37 | 36 | 63 | 59 | 52 | 48 | 52 | 51

Karlovarsky kra] 64 | 94 | 1209 | 102 | 82 | 76 | 109 | 108 | 85 | 105 | 102 | 90

Ustecky kraj 130 | 145 | 145 | 137 | 99 | 79 | 101 | 112 | 99 | 108 | 94 | 85

Liberecky kraj 61 | 64 | 65 | 77 | 61 | 46 | 78 | 70 | 72 | 93 | 83 | 65

Krélovéhradecky kraj 58 | 66 | 48 | 54 | 42 | 39 | 77 | 69 | 71 | 71 | 82 | 62

Pardubicky kraj 76 | 70 | 56 | 55 | 44 | 36 | 64 | 72 | 56 | 77 | 84 | 64

| Kraj Vysoéina 53 | 68 | 68 | 53 | 46 | 33 | 57 | 69 | 64 | 64 | 67 | 56

Jihomoravsky kraj 80 | 83 | 81 | 80 | 54 | 44 | 68 | 77 | 75 | 81 | 68 | 61

oy Olomoucky kraj 96 | 120 | 1200 | 82 | 63 | 59 | 76 | 91 | 76 | 77 | 92 | 77

Zdroj: CSU Zlinsky kraj 75 | 74 | 94 | 70 | 55 | 38 [ 73 | 85 | 76 [ 74 | 68 | 61
Moravskoslezsky kraj 147 | 145 | 139 | 120 85 74 9.7 10.2 93 95 9.9 86 |




Vzde@lani

Obyvatelstvo ve véku 15 a vice let
podle nejvyssiho ukonéeného vzdélani v krajich k 26.3.2011 (v %)

Ve Lakladni SS, V&. vyueni bez | Uplné SSa yyééi
maturity odborné
Hlavni mésto Praha 22,5 10,3 20,5 34,4
StredoCesky kraj 11,2 16,9 33,6 32,2
JihoCesky kraj 11,1 18,0 34,7 31,5
Plzensky kraj 10,4 18,0 34,5 30,8
Karlovarsky kraj 7,2 21,5 33,2 27,3
Ustecky kraj 7,8 21,5 34,6 28,1
Liberecky kraj 9,8 18,5 35,7 29,7
Kralovéhradecky kraj 10,4 17,4 35,2 31,6
Pardubicky kraj 10,2 17,6 36,3 31,1
Kraj VysocCina 10,0 18,2 37,1 31,2
Jihomoravsky kraj 14,3 17,6 32,3 30,7
Olomoucky kraj 11,7 18,2 35,1 30,5
Zlinsky kraj 11,7 18,7 35,3 30,4
Moravskoslezsky kraj 11,4 19,3 34,7 29,3

Zdroj: CSU



Zaver

e Stfedni d¢lka zivota pr1 narozeni v MS kraji je jak u
muzi, tak u Zen niz§i ve srovnani s CR, od roku 2004
ykazuje neustaly rust.

« Standardizovana umrtnost v MS kraji s ohledem na
pri¢iny vykazuje nejvyssi podil u nemoci obéhové
soustavy (47 %), dale u novotvaru (25 %) a nemoci
dycham soustavy (7 %). Situace Je obdobna jak u
muzu, tak u zen, 1 ve srovnani s CR.

e PrfedCasna imrtnost do 65 let je v MS kraji u muzu 1
zen Vvyssi ve srovnani s CR. v@ocham ale k
vykazovan v Praze (16 9 %), nejvyssi v Usti n/L.
(25,5 %).



Z4ver
e Incidence nadorovych onemocnéni plic v MS krajiu
muzu vykazuje z dlouhodob¢ho hlediska pokles, od
roku 2010 se vSak hodnoty zvysuji. U zen dochazi od

roku 2002 k postupnému narustu vyskytu tohoto typu
onemocneni.

* Incidence nadorovych onemocnéni prsu a prostaty
vykazuje od roku 1995 neustaly rust. Tento
nepiiznivy vyvoj je patrny jak v MS kraji, tak v cele
CR. V pripadé zhoubnych novotvaru zaludku dochazi
u obou pohlavi k poklesu incidence, u rakoviny
tlusteho stieva je vyvoj setrvaly. U téchto typu
zhoubnych nadoru je incidence v MS kraji vySsi nez
v ramci CR.

e Nadorova onemocnéni, zeymeéna prsu, prostaty a
tlustého stfeva, patii mezi preventabilni nadory.



Zaver

U diabetu trva od roku 2004 neustaly narust poctu
onemocnéni, a to jak v MS kraji, tak 1 v ramci CR.

Kojenecka i1 novorozenecka umrtnost v MS kraji
vykazuje od roku 1995 klesajici trend, ktery odpovida
vyvoji v ramci CR.

Alergicka onemocnéni jsou diagnostikovana u 1/3
déti. NejCastéjsi onemocnéni jsou alergickd ryma
pylova, astma a atopicky ekzeém. Trva staly narust
poctu alergickych onemocnéni, mimo rok 2013 v MS
kraJ1 atove vSech Vekovych skupmach

\Ya A4

WWW.KHSOVA.CZ




Zaver

e Nejvyssi nemocnost na ARI je ve vékove skupiné 0

az 5 let.

V polovin¢ kraju CR byl v roce 2013 _pocet
dlspenzarlzovanych pro obezitu vysSi nez
celorepublikovy prumér, a to u déti, dorostu 1

dospélych. U c
Vykazovano od
kraj1, poCty se

ospéle populace je z ‘hlediska obezity

roku 2009 neyméné pacientu v MS

pohybuji hluboko pod prumerem CR.

U déti byl v roce 2013 MS kraj tésn¢ nad prumérem
CR, u dorostu patii k nejméné zatizenym.

WWW.KHSOVA.CZ




I I Zaver

e Zdravotni ukazatele v MS kraji, jsou, vyraznéji u
muzu, ovlivnény rizikovymi faktory pracovniho
prostiedi (vysoky podil tézkého primyslu - doly,
huté, koksovny).

 NemuZzZeme opomijet vyznam socioekonomickych
faktort, psychosocialniho stresu a zivotniho stylu ve
vztahu ke zdravi.

e Zdravi je ovliviiovano mnoha faktory tak, jak je to
dokumentovano v uvodu prednasky.

WWW.KHSOVA.CZ



Informace velejnosti

Roc¢enka KHS MSK
Zpravoda] KHS MSK
Internetove stranky KHS MSK
http://www.khsova.cz

Facebook
Odborné konference
Zpravy do tisku, informace v mediich (TV)


http://www.khsova.cz/
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