KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Epidemicky vyskyt Zloutenky typu A v Ostravé

Krajska hygienickd stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé zajistuje protiepidemicka
opatreni v souvislosti s pfipady akutni Zloutenky typu A (dale jen ,,VHA") u osob pobyvajicich na uzemi
mésta Ostravy.

V obdobi od 22. 4. do 27. 6. 2024 doslo ke 42 pfipadtiim onemocnéni VHA. K nejvys$simu nardstu poctu
onemocnéni doslo v pribéhu minulého a tohoto kalendarniho tydne, kdy ke 27. 6. 2024 onemocnélo
21 osob. Nemocni jsou izolovani na Klinice infekéniho Iékarstvi Fakultni nemocnice Ostrava.

Epidemiologické Setfeni stale probihd, protiepidemicka opatfeni byla natizena zatim 360 osobdm,
které byly v epidemiologicky vyznamné kontaktu, dale 3 dotéenym Skolnim zafizenim, véetné 1
ubytovny.

Osoby, které jsou vnimavé k ndkaze a u kterych byla nakaza laboratorné vyloucena, jsou ockovany proti
VHA registrujicimi |ékafi a na Klinice infekéniho Iékafstvi FNO vakcinou, kterou poskytlo na Zadost KHS
MSK Ministerstvo zdravotnictvi CR. O tomto epidemickém vyskytu byly jiz v dubnu informovany
vSechny zainteresované slozky véetné Bezpecnostni rady kraje. Nepfizniva epidemiologickd situace
byla projedndvana také na Krajské epidemiologické komisi a se zastupci Magistratu mésta Ostravy.

Epidemiologické setfeni probihd s cilem urychleného vyhledani nemocnych, ohraniceni ohniska ndkazy
a minimalizace rozsiteni nakazy mimo dosavadni ohnisko. V této souvislosti budou osloveny také
ubytovny na Uzemi mésta Ostravy, se Zadosti o ptijeti preventivnich opatfenich, spocivajicich zejména
ve zvySené dezinfekci spolecnych prostor.

JelikoZz Zloutenka typu A patfi k tzv. nemocem S$pinavych rukou, pfendsi se fekdlné-oralni cestou,
apelujeme na obéany, aby v dobé probihajici epidemie Zloutenky typu A dbali na dislednou hygienu
rukou pred jidlem, po cesté hromadnym dopravnim prostfedkem, pouzivali alkoholové dezinfekéni
pripravky na ruce a v pfipadé zdravotnich potizi v podobé zeZloutnuti oci, kize, tmavé moci, svétlé
stolice se urychlené spojili se svym registrujicim lékafem a vyhledali Iékafskou pomoc.

Osoby, které v minulosti prodélaly Zloutenku typu A, pfipadné byly proti ni ockovany, jsou vici ndkaze
chranény. Ostatni osoby se mohou chranit dislednym dodrzovanim hygieny rukou a nejlépe se nechat
naocCkovat. Spravny postup hygieny rukou u je nazorné uveden niZe na letdku Statniho zdravotniho
ustavu, ktery je ke stazeni také zde:
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http://www.khsova.cz/
https://szu.cz/wp-content/uploads/2023/10/hygiena_rukou_A3_8_jazycich2020.pdf

