PFenosna onemocnéni a Drogy

Vyskyt infekéniho onemocnéni podléhd povinnému hldseni pii-
slusnému orgdnu ochrany verejného zdravi. Hldsenf infek¢nich
nemoci signalizuje epidemiologovi vznik ohniska nakazy a je
podnétem a podkladem pro konkrétni protiepidemické opatienf
v ohnisku. Pracovnici protiepidemickych oddélent provadri
Setfeni v ohniscich ndkaz, tj. rodindch, kolektivech ¢i pracovi-
stich, kde se infekéni onemocnénf vyskytlo. Epidemiologické
Setfen( spocivd v aktivnim vyhleddvani potencidlnich zdroju
ndkazy, véetné dalsich potencidlné nakazenych osob, a zjisténi
cesty prenosu ndkazy. Cilem je ziskat podklady pro Gc¢innd
opatteni smétujici k zamezenf dal3iho $iteni ndkazy. Specidl-
nim opatfenim se musi podrobit osoby dlouhodobé vylucujici
puvodce infekénich onemocnént. Pii epidemii ¢i nebezpedt
jejiho vzniku a pokud to situace vyzaduje, nafizuje KHS MSK
mimorddnd opatieni, spolupracuje pfi feseni mimorddnych
situaci s orgdny zapojenymi do systému krizového Fizenf

a integrovaného zdchranného systému.

Akutni prajmova onemocnéni, patfi mezi onemocnénf, ktera
jsou peclivé sledovana a jejich celkovy pocet v MSK md spfse
klesajicf tendenci. Jejich snadnd prenositelnost a vysokd infek¢-
nost, mize mit za ndsledek vznik lokdlnich epidemii. Nej¢as-
téji jsou hlaseny gastroenteritidy — zanétlivé stavy postihujici
trdvici soustavu, jejichz pavodci jsou bakterie rodu Salmonella
a Campylobacter. V MSK byl v poslednich letech zaznamenan
vys3i vyskyt shigel6zy (bacildrni Gplavice), k jejimuz Sifeni
doslo zejména mezi détmi ze socidlné slabych rodin. Akutnf
virové stfevn( infekce zplsobuji zejména rotaviry a noroviry.
K pfenosu onemocnénf dochdzf nejcastéji kontaminovanyma
rukama a také aerosolem, k onemocnéni sta¢i mald infek¢nf
davka. Rotaviry zpusobuji lokdIni epidemie v détskych kolekti-
vech. K prevenci slouzi o¢kovani déti, které vsak neni hrazeno
z vefejného zdravotniho pojistént. Noroviry jsou hlavnim
agens epidemifi zejména v zafizenich pro seniory, ve zdravot-
nickych zafizenich, apod.

Dalsi onemocnéni podléhajici povinnému hlaseni jsou virové
Zloutenky. Nejvyssi podil pfipadd na Zloutenku typu C (VHC),
kterd se prendsi predevsim krevni cestou a je nejcastéjsi krvi
prenosnou infekci ve skupiné injekénich uzivatelu drog.

U prenosu infekce virové Zloutenka typu B (VHB) md zdsadnf
vyznam krev a téInf tekutiny, sperma, vaginalni sekret a sliny.
Proti VHB je v CR od roku 2001 provddéno celoplo$né o¢kova-
ni. Nejcastéjsi cestou prenosu virové Zloutenky typu A (VHA) je
primy prenos stolici infikovaného ¢lovéka $pinavyma rukama

nebo nepiimo kontaminovanou vodou a potravinami nebo



znetisténymi predméty. V ramci prevence jsou v CR o¢kovact
ldtky proti VHA dostupné pro déti i dospélé

Po cely rok je sledovdna epidemiologicka situace akutnich
respiracnich infekci (ARI), aktudlnf situace o nemocnosti jsou
k dispozici na nasich internetovych strankdch.

Ceska republika patii mezi zemé s nejnizsim vyskytem tuber-
kulézy v Evropé, onemocnéni md dlouhodobé klesajici
tendenci i v MSK. Nejnizsi poc¢ty onemocnénfi byly hlaseny

v okresech Novy Ji¢in a Bruntdl. Vyrazné prevazovala plicnf
forma onemocnénf. Nejvyssi vyskyt byl zaznamendn u osob
nad 65 let véku.

V poslednim obdobf byl zaznamendan na Opavsku hromadny
vyskyt onemocnénf tasemnici bezbrannou, kdy vsichni postize-
ni konzumovali syrové maso ve formé tatarského bifteku.

KHS MSK zajistuje zvani déti na pravidelné ockovani prostied-
nictvim informacniho systému imunizace déti (ISID). Déle je
sledovdna prooc¢kovanost déti a osob, které podléhaji zvlast-
nimu ¢i mimorddnému ockovanf. Jsou posuzovany infekénf
choroby souvisejici s vykonem povoldnf a provadéji se preva-
len¢ni studie vyskytu infekénich onemocnéni v nemocniénich
zafizenich a Setfenf rezistentnich kmenU bakterif.

Pii hldseni HIV pozitivni osoby, zajistuje KHS MSK epidemio-

logické setient, zjistuje kontakty a provadi dalsi opatieni.

V Moravskoslezském kraji md onemocnénf stoupajici tendenci

a nejvice postizenymi jsou mladi muzi ve véku 20-34 let. Ne-

moc je v soucasné dobé stdle nevylécitelnd a Gc¢innd vakcinace
dosud nenfi k dispozici.

KHS MSK provddi monitorovdni zavislosti na navykovych
latkach a zabezpecuje sbér a zpracovani informaci o zévislych
osobdch. Moravskoslezsky kraj md nejvice [é¢ebné kontaktnich
center v CR, kdy se nej¢astéji jednd o ambulantn zafizent.

V rdmci sniZeni prenosu infekénich onemocnéni mezi uZivateli
drog, je v centrech realizovdn program vymény injek¢nich setu.
Pocty vymeénénych injekénich sett se rok od roku zvysuijr.

Vice informaci na webovych strankdch www.khsova.cz.
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