Déti a Mladez

Na tzemi Moravskoslezského kraje je registrovdno okolo 2300
$kol (matefskych, zdkladnich, stfednich a vyssich odbornych),
Skolskych zafFizeni (Skolnich druzin, interndtd, domovt mlddeze
a internatu, stfedisek praktického vyucovdni), zafizeni zajmo-
vych ¢innosti (zakladni umélecké skoly, domy déti a mladeze,
kluby, stiediska volného c¢asu), zaFizeni socidlné vychovné ¢in-
nosti (détské domovy, Ustavy soc. péce, zafizen( pro déti vyza-
dujici okamZitou pomoc), jesli, kojeneckych udstava a provozo-
ven zivnosti. V nich provddime kontrolni ¢innost a sledujeme,
zda jsou dodrzovdny stanovené podminky pro vnitinf prostreds,
vybavenf a pracovni podminky pfi vychové a vzdéldvani mladé
populace. V matefskych skoldch nejcastéji zjistujeme zdvady
typu — neodpovidajici pocet a vybaveni hygienickych zafizent
a nedostate¢né prostorové podminky — coZ md predevsim sou-
vislost se zvySovanim maximdlniho poctu déti ve tfidach

z dlivodu stoupajicich pozadavkd rodi¢t na umisténi déti.

V zdkladnich a stfednich skoldch jsou nejcastéjsi zavady v ne-
dostate¢ném vybaveni hygienickych zafizenf zdku, podminkdch
pro télesnou vychovu, nedostate¢ny tklid, kvalita osvétlent atd.
Za nedostatky zjistované béhem kontrol jsou udélovdny sankce
a stanoveny terminy odstranénf zdvad. Vzhledem k ekonomické
situaci obci a mést a nutnosti operativniho feseni byly vyuZzity

i ndhradni zplsoby Fesenf (napf. zfizeni novych oddéleni pro
predskoldky v prostordch zakladnich skol). Ze strany $kol se
zvysuji zadosti o zdvaznd stanoviska ke zméndm v zafazeni do
sité skol a stanoveni kapacity, ve srovndnf's rokem 2010 az

0 44 %. Kazdou zddost vzdy peclivé posuzujeme tak, aby byly
zajistény pozadované hygienické podminky pro dany typ skol-
ského zafizent.

Stélou prioritou statniho zdravotniho dozoru je $kolni stravova-
ni. Dozor nad dodrzovédnim podminek pro pfipravu bezpe¢nych
pokrmt pro velmi citlivou détskou populaci se specifickymi nd-
roky na plnohodnotnou, vyvdzenou stravu a biologicky hodnot-
nou stravu je pro zdravi mladych strdvniki velmi dtlezity. Stra-
vovan( déti a mladeze v nasem kraji je zajistovdno 663 skolnimi
jidelnami, 551 vydejnami stravy, 15 stravovacimi provozy pro
déti do 3 let, 2 velkokapacitnimi skolnimi jidelnami — vyvarov-
nami, kde se pfipravena strava nekonzumuje, ale rozvazia 213
skolnfmi bufety — jako dopliikovou stravovacf sluzbou. Nase
¢innost se zaméfuje nejen na technologii a bezpecnost piipravy
stravy, odpovidajici stavebné — technické vybaveni, ale rovnéz



na kvalitu, pestrost a sestaveni jidelni¢ka a vhodnost kombina-
ce jednotlivych jidel s cilem ,ozdravéni a odlehceni” skolniho
stravovani dle novych trendt. Aby se zvy3ovala odbornd droven
znalosti pracovnikll téchto provozut pofdddme pravidelnd sko-
lenf a prabézné zajistujeme individudlni poradenstvi, které je
soucdsti nasich hygienickych setreni.

Nejcastéji zjistované zavady ve stravovacich provozech jsou
stavebné-technického charakteru, nedodrzovani podminek
skladovédnf (zamrazovani nespotiebovanych potravin — zbytky
chlazeného masa, knedliky, pecivo, nebo nevhodné rozmrazo-
van( potravin - ve stojaté vodg, na stole v kuchyni, nedodrzenf
teplotniho Fetézce, spole¢né skladovani neslucitelnych potravin,
presypdvani potravin z origindlniho baleni do jinych obalt bez
znacenf) a nedostatky v provoznf hygiené

Nas kraj patif i k oblibenym lokalitdm pro pofddani letnich
détskych zotavovacich akci, v ramci CR se u nds ro¢né rekreuje
8% déti, nejvice tdborl je na Frydecko-Mistecku a Opavsku.

Za poslednich 10 let pozorujeme sice mirny pokles na tdborech,
ale pfi kontroldch zjistujeme lepsi pripravenost a méné zdvad.
Pfedevsim se jednd o zdvady ve stravovanf, drobné zavady

v ubytovani, ve zdravotni dokumentaci déti nebo fyzickych
osob nebo v zajisténi podminek pro osobni hygienu.

Redime rovnéz podnéty na hygienické nedostatky ve $koldch

a stravovacich zafizenich podanych rtiznou formou (pfsemné,
telefonicky, e-mailem) a to oficidlné i anonymné. Davodnych ¢i
¢aste¢né dtivodnych podnéta byla I/3 pro napf. neodpovidajici
vybavenfi hygienickych zafizenf k poctu zapsanych déti, nedo-
statky v provozni hygiené, kvalité a pestrosti stravy, nevhodné
stravovani u¢nu, opakovany a nefeseny vyskyt vsi.

Z odborné ¢innosti posuzujeme miru zdvaZnosti zdtéze déti

a mladistvych vystavenych rizikovym faktoram Zivotnich

a pracovnich podminek a zptsobu Zivota s cilem snizit zdravot-
ni rizika. Koordinujeme mistnf ¢i celostatni programy ochrany

a podpory zdravi déti a mladistvych. Spolupracuje se spravnimi
drady a orgdny samosprdvy pfi tvorbé zdravotn( politiky zamé-
fené na déti a mladistvé.

Vice informaci na webovych strankdch www.khsova.cz.

Krajska hygienickd stanice Moravskoslezského kraje
se sidlem v Ostravé
Na Bélidle 7, 702 00 Ostrava
tel: 595 138 111, podatelna@khsova.cz



