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Krajskd hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se
sidlem v Ostravé (KHS MSK) je orgdnem ochrany verejné-
ho zdravi, ktery je pfimo podfizeny ministerstvu zdravot-
nictvi.

Mezi hlavni ndplné KHS MSK patii hodnocenf a fizenf
zdravotnich rizik z hlediska prevence negativniho ovliv-
néni zdravotniho stavu obyvatelstva ¢i podileni se na
monitorovan{ vztahti Zivotniho prostiedi a Zivotnich a pra-
covnich podminek. Dalsi oblasti je spoluprdce se sprav-
nimi drady a s orgdny samosprdvy pfi tvorbé zdravotnf
politiky, podilenf se na dkolech integrovaného zdchranné-
ho systému. KHS MSK je vyukovym pracovistém lékarské
fakulty Ostravské univerzity, pofddd odborné konference
a semindre, je ¢lenem krizovych §tdba a komisi, publikuje
vysledky do odbornych ¢asopisti, poskytuje infromace,
vyddvd rocenky a zpravodaje.

KHS MSK vykondvd stdtnf zdravotni dozor, ktery je zamé-
fen zejména na ndsledujicr oblasti:

} dodrzovdni protiepidemického rezimu, predchdzenf
vzniku a $ifeni nemocni¢nich ndkaz ve zdravotnickych
zafizenich a zafizenich socidlnich sluzeb

} droven skolnich jidelen a vydejen, zotavovacich akcf
pro déti

} kontroly u provozovatell ¢innosti epidemiologicky
zdvaznych (sluzby) a v ubytovacich zafizenich, ddle
v zafizenich a objektech urcenych pro koupani nebo
saunovanf (vétsinou spojenych i s odbéry vody), kon-
troly pInéni povinnosti provozovatelti dodévajicich
pitnou vodu pro vefejné zdsobovdni obyvatel, kontrol-
ni ¢innost v souvislosti s méfenim hluku s ohledem na
obytnou zdstavbu

} kontroly provozoven s vyskytem rizikovych pracf (ka-
tegorizace praci), zajisténf pracovnélékarskych sluzeb

} kontroly provozoven spole¢ného stravovani (provozov-
ny s pfipravou pokrmu i v nevyvartujicich provozov-
ndch — bary, pivnice, herny)

} kontroly vyrobct, dovozcli a distributorti predmétd
bézného uzivdnf (materidly a pfedméty uréené pro styk
s potravinami, hracky, kosmetické pfipravky a vyrobky
pro déti ve véku do 3 let)



Voda

V oblasti hygieny vody pIni KHS
MSK dlohu v prevenci i ve stdtnim
zdravotnim dozoru. Z hlediska

prevence se jednd o posuzovani pro-
jektu zasobovanf obyvatelstva pitnou
vodou, Upravny pitné vody, voddrenské
technologie ¢i vyrobku pFichdzejic do styku

s pitnou vodou. Ddle se posuzuji projekty ven-
kovnich koupalist, krytych bazénu a rehabilitacnich bazénu,
v€etné schvalovani provoznich fadl koupalist, saun a sluzeb
epidemiologicky zdvaznych. V oblasti kontroly se jedna

o dozor nad kvalitou pitné vody ve vefejnych vodovodech ¢i
studndch, které slouzi k vefejnému zdsobovénf pitnou vodou.
KHS MSK také kontroluje podminky provozu koupalist, krytych
bazénl a saun vcetné sledovani kvality vody. Dutlezitym aspek-
tem pusobnosti je problematika vyskytu legionel v chladicich
zafizenich. V poslednich letech je vénovdna zvy$end pozornost
monitoringu a pfipadné eliminaci kalamitnich komdru.

Ovzdusi

Mezi rizikové faktory Zivotniho prostfedi patii v Moravskoslez-
ském kraji ovzdusi, o jehoz kvalitu se KHS MSK zajima jako

o podklad pro hodnocenf zdravotnich dopadd na obyvatelstvo.
Uloha orgénu ochrany vefejného zdravi v oblasti venkovniho
ovzdusi spocivd v pfipominkovanf strategickych materidld
/SEA/ ¢i dokumentaci posouzenf vlivu na Zivotnf prostied(
/EIA/ a v uplatiiovani regiondlInf zdravotnf politiky. Ddle jsou
podporovdny projekty na snizeni emisi, zvySend pozornost je
vénovdna budovani primyslovych zén ¢i vyrobnich podniku

s cilem eliminace dopadu nezddoucich ldtek v ovzdusi na lid-
ské zdravi. Dochdzf k podpore nizkoemisni dopravy a vystav-
by obchvatt a novych koridorti vedoucich k jeji
plynulosti a zefektivnénf. V rdmci statntho

zdravotniho dozoru je pozornost zamé-

fena na kvalitu ovzdusi ve vnitfnim

prostiedi budov. KHS MSK informu-

je o zdravotnich rizicich z plso-

beni skodlivin ve volném ovzdusf
s dlirazem na smogové situace
nebo nevhodné vytdpént.



Pracovni prostredi

Ochrana vefejného zdravi spocivd rovnéz v dohledu nad
pracovnim prostfedim obyvatel v rdmci prevence i dozorové
¢innosti. Mezi sledované faktory patif vibrace, prach, hluk, ne-
ionizujici zdfenf nebo lasery. Jednim z cilti ochrany pracovniho
prostied( je také zajisténi dostatku Cerstvého vzduchu, vhod-
ného mnozZstvi svétla ¢i spravné teploty. KHS MSK dbd na sta-
noveni zvlastnich podminek pfi provddéni specidlni ochranné
dezinfekce, dezinsekce, deratizace nebezpecnymi chemickymi
latkami ¢i vysoce toxickymi pfipravky. Na zakladé miry rizika
jsou pracovnf pozice rozdéleny do nékolika kategorif. Dulezi-
tym aspektem dozoru je feseni nemocf z povolani ¢i hodnocenft
zdravotnich rizik. KHS MSK se také zabyva fesenim podnétt
obc¢ant na nevhodné pracovni podminky.

Déti a mladez

KHS MSK posuzuje miru zdvaznosti zdtéZe déti a mladistvych
vystavenych rizikovym faktortim Zivotnich a pracovnich pod-
minek a zptisobu Zivota. Ridf rozhodovaci proces s cilem snizit
zdravotnf rizika, kontroluje a fidi mistni programy ochrany

a podpory zdravf déti a mladistvych, spolupracuje se spravnimi
drady a orgdny samosprdvy pfi tvorbé zdravotnf politiky zamé-
fené na déti a mladistvé.

PFenosna onemocnéni a drogy

Pfi vyskytu infekéntho onemocnéni KHS MSK provdadi opat-
fenf k zabrdnéni pfenosu na dalsi osoby. Jsou vedeny registry
infekénich onemocnénti a je provddén sbér dat o vyskytu
pfenosnych onemocnéni na ¢lovéka. Data jsou hodnocena,
analyzovadna a jsou poskytovdny informace o trendech a vy-
skytech infekénich onemocnént. KHS MSK zajistuje zvani déti
na pravidelné ockovdnf prostfednictvim informac¢niho systému
imunizace déti (ISID). Déle je sledovdna prooc¢kovanost détf

a osob, které podléhaji zvldstnimu ¢i mimorddnému ockova-
ni. Jsou posuzovdny infekéni choroby souvisejici s vykonem
povoldni a provddéji se prevalen¢ni studie vyskytu infekénich
onemocnéni v nemocnié¢nich zafizenich a Setfenf rezistentnich
kment bakterii. KHS MSK provddi monitorovani zavislosti na
ndvykovych latkdch a ve spoluprdci s referdtem drogové epide-
miologie zabezpecuje sbér a zpracovanf informacf o zdvislych
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osobdch, které zadaly o sluzbu v |é¢ebné kontaktnich centrech.



Hluk

Jednou z hlavnich ndpini KHS
MSK je ochrana vefejného zdravf
pred hlukem v Zivotnim prostiedr.

Konkrétné se jednd o hluk vznika-
jici pusobenim pravnické ¢i fyzické
podnikajici osoby, kterému je obyvatel-
stvo vystaveno v tzv. chrdnénych prostorech.
Muze se jednat o hluk napf. z automobilové dopravy

na silnicich a ddlnicich, hluk z Zelezni¢ni ¢i letecké dopravy,
z vétrnych elektraren, pramyslovych objektt, riznych gastro-
nomickych zafizenf, hluk z vefejné produkce hudby ¢i hluk

z mnoha druht technologii, zejména ze vzduchotechnickych
zafizenf a klimatizaci. Fenoménem posledni doby je také hluk
z tepelnych cerpadel. Mezi chranéné prostory patif stavby

pro bydlenf, nemocni¢ni ltzkova zafizenf ¢i skolskd zafizent.
Ochrana zdravf pred hlukem je provddéna jak preventivné
prostfednictvim posuzovani zamérl v rdmci procesu EIA ¢i
projektovych dokumentact, tak ve stdtnim zdravotnim dozoru

akreditovanym mérenim hluku.

Potraviny

KHS MSK zkouma pficiny vzniku a $ifeni alimentdrnich
onemocnénf ve viech typech potravinarskych provozt od
vyroby po uvddénf potravin do obéhu, provadi odbéry vzorku
potravin a pfedmétt bézného uzivdn( za Gcelem ovéfenf jejich
zdravotni nezdvadnosti. Setif podnéty tykajici se hygienické
drovné dozorovanych zafizenf. Provadi Setfenf zdravotnich
potizi po konzumaci potravin nebo zdravotnich potizi souvi-
sejicich s pouzivanim predmétli bézného uzivani. Ovéfuje vy-
skyt nebezpecnych nebo z nebezpecnosti podezielych
vyrobku na tzemi Moravskoslezského kraje.

Organizuje zkousky znalosti hub, zkous-
ky ovéfovdn( znalosti osob ¢innych pfi
vyrobé a uvddéni potravin a pokrmu
do obéhu a pfi vyrobé kosme-
tickych prostfedku, organizuje
semindfe pro provozovatele
zafizenf spole¢ného stravovani.



Na Bélidle 7, 702 00 Ostrava
tel: 595 138 111
podatelna@khsova.cz

Utednf hodiny:

Pondéli 8,00-17,00
Utery 8,00-15,30
Streda 8,00-17,00
Ctvrtek 8,00-15,30
Patek 8,00-15,30

Uzemni pracovisté:
Bruntal
Zahradni 5, 792 01 Bruntdl
tel: 554 774 111

Frydek-Mistek
Ti. Palackého 121, 738 02 Frydek-Mistek
tel: 558 418 311

Karvina
Téreskovové 2206, 734 01 Karvind
tel: 596 397 111

Novy Jicin
Stefanikova 9, 741 01 Novy Ji¢in
tel: 556 770 370

Opava
Olomoucka 82, 746 01 Opava
tel: 553 668 841



