Ovzdusi

Moravskoslezsky kraj (MSK), zejména jeho ¢ast Ostravsko -
Karvinska, kterd patii k aglomeracim s tieti nejvyssi hustotou
obyvatel v CR a soucasné s nejvy3$im poc¢tem vyznamnych
hutnich a dal3ich pramyslovych aredlti na tomto dzemt, je spo-
jena dlouhodobé se zatizenim Zivotniho prostfedr skodlivinami
v ovzdusi. K nejvyznamnéjsim skodlivindam z pohledu jejich
dopadu na zdravr lidi patii v tomto regionu prachové cdstice
dlouhodobé sledované jako PM, a v poslednich letech, vzhle-
dem k jejich zdravotnimu vyznamu i ¢dstice PM, ;. Vyznamnd
je i droven koncentraci benzo(a)pyrenu, jehoz vyskyt je viak
problémem nadregiondlnim.

Na vétsiné izemi MSK dochdzi ro¢né k prekracovani limitnich
hodnot dennich koncentracf prachovych ¢dstic PM,, (50 pg/m?)
respektive doby 35 dni, po kterou je prekroceni dennich kon-
centraci pfipustné a v zdvislosti na aktudlnich meteorologickych
a klimatickych podminkdch, zejména v topném obdobf jsou na
nékterych méficich stanicich prekracovdny i primérné ro¢ni
koncentrace 40 pg/m?. Prach je pfitom skodlivinou s bezpraho-
vymi Gcinky, kde za ,bezpecnou” hranici Ize podle epidemiolo-
gickych studii povazovat droveri znecisténi 10 — 20 pg/m°.

V pfipadé benzo(apyrenu se jednd o skodlivinu, jejiz nejzdvaz-
néjsi icinky jsou karcinogennf, a jejiz limitnf ro¢ni koncentrace
je stanovena na 1 ng/m°.

Zejména na tyto skodliviny se KHS MSK zaméfuje v rdmci
prevence, kdy pfi posuzovani rozptylovych studif, které jsou
soucdsti raznych zédmért vyzaduje uplatnéni komplexniho
pfistupu. Duraz je kladen na zdravotni dopady, které pfi krat-
kodobém pusobeni vysokych koncentraci prachovych ¢dstic
predstavuji zhorsenf stdvajicich onemocnénf, zvysenf hospitali-
zace a Umrtnosti a pfi dlouhodobém ptisobeni vyvoldvaji one-
mocnéni dychaciho i ob&hového systému, podili se na ndrtstu
alergif a astmatu. V pfipadé malych ¢dstic, benzo(a)pyrenu i
jinych skodlivin jsou mozné karcinogenni a mutagenni dcinky
— nddorova onemocnénf, vyvojové vady.

Piikladem vysledku dosaZeného na podkladé zjisténi dlouho-
dobého lokdlniho problému s vyskytem nadlimitnich koncen-
traci benzenu je sniZeni jeho ro¢nich koncentraci pod droven
limitu, a to po upozornéni na zvyseni zdravotnich rizik

a apelaci pfi ndro¢nych jedndnich v této véci.

Pfeddvani znalosti vefejnosti o konkrétnich skodlivindch

v ovzdusi — prachu, polyaromatickych ldtkdch, benzenu ¢i



kovech, tj. o jejich zdrojich a zdravotnich Gcincich je podstat-
né pro moznost ovlivnéni jejich pfispévku malymi producenty
v rdmci domdcnosti - vytdpéni domdcimi topenisti, pouzZivan(
natérovych hmot, lepidel a jinych tékavych organickych latek
nebo individudIni dopravy. Opatfenf na prevenci negativnich
Gcinkl znecisténého ovzdusi jsou cilend na skupiny obyvatel

i individudlni's cilem posilit imunitni systém jedincu.

Méné castym predmétem zdjmu je péce o kvalitu vnitiniho
prostfedi budov, ve kterém pobyvdme i vice nez 90%

v prubéhu celého dne. V rdmci statniho zdravotniho dozoru je
pozornost zamérena na kvalitu ovzdusi ve vnitinim prostred(
predskolnich a skolskych zafizenf, zdravotnickych objektu,
kulturnich a sportovnich zafizeni a pracovniho prostiedi,
zejména jsou posuzovdny podminky vétrani a vytapéni, které
mohou vyznamné ovlivnit mikroklimatické podminky, vyskyt
chemickych skodlivin i mikrobidlni znecisténi. V prostiedi, ve
kterém se pohybujf déti je kladen dtiraz i na pouzivanf zdravot-
né nezdvadnych materidlQ, u nichz je pfedpoklad, Ze nebudou
do okoli emitovat Zadné skodliviny. Obecné md vyznam stav
Cistoty zafizeni (podlahy, povrchy, malby, ddrzba vzduchotech-

nickych zafizen)
Kvalitu prostfedi domdcnosti negativné ovliviiuje kourent,
plynové spotiebice, oteviené krby, ale i bézné pouzivané vy-
bavenf (lepidla a pojiva v ndbytku) ¢i pripravky pro dklid nebo
kosmetiku, obsahujfcf tékavé organické latky.

Graf: Casovy snimek viedniho dne — vyznam vnitiniho prostredr
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Vice informaci na webovych strankdch www.khsova.cz.
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