PROJEKT STATNIHO ZDRAVOTNIHO USTAVU, MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVi A HYGIENICKYCH

STANIC V CR

ZDRAVA SKOLNIi JIDELNA

Snahou je propojeni ¢innosti Skolni jidelny a Skoly pti zvySovani
vyzivové gramotnosti déeti.
Formovani spravnych stravovacich navykl, které maji vliv
na zdravi a potencial pretrvat po cely Zivot.

1. PILIR 2. PILIR 3. PILIR

Vzdélany personal Informovany Motivujici pedagog
Skolni jidleny (edukovany) stravnik a vedeni skoly

CiL PROJEKTU

Zvyseni pestrosti a nutriéni hodnoty pokrmu
podavanych v ramci skolniho stravovani.
Pomoci 10 kritérii ukazeme, jak je skolni
stravovani mozné zménit a vylepsit.

JAK TO FUNGUIJE

PrinlaSena sSkola dostane svého lektora, ktery je
prdvodcem celého projektu a napomaha splnit
10 stanovenych kritérii Zdravé sSkolni jidelny.

MAM ZAJEM

Vice informaci na www.zdravaskolnijidelna.cz
NasSe lektory najdete v zalozce Tym pro
Moravskoslezsky kraj.
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