Navrh zasad provozniho Fadu materskych Skol

(§ 7 odst. 2 zakona ¢.258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakoni, ve znéni pozdéjsich piedpisi)

Zatizeni pro vychovu a vzdélavani jsou povinna vypracovat provozni fady, v nichZ je stanoven
rezim dne zohledilujici vékové a fyzické zvlaStnosti déti a mladistvych, podminky jejich
pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani vcetné pitného rezimu. Navrhy a zmény
provozniho fadu posuzuje piislusny organ ochrany vefejného zdravi. Organ ochrany veifejného
zdravi mlze nafidit apravu provozniho fadu podle § 7 odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb. pokud
podminky v ném uvedené nevedou k ochrané veiejného zdravi. *

Provozni tad nenahrazuje Skolni fad zatizeni, ktery je pfilohou provozniho tadu. Provozni fad
nemusi obsahovat ustanoventi, ktera jsou shodna se Skolnim fadem. Pfedlozeny navrh provozniho
fadu vychazi zidealnich podminek zafizeni pro vychovu a vzdé€lavani déti a mladeze, jeho
naplnéni je odvislé na lokalnich pomérech a podminkach, které zhodnoti ptislusny orgén ochrany
vefejného zdravi.

Predmét vymezeni:

e Mateiska Skola

I. Udaje o zarizeni

(sidlo, telefon, ICO, odpovédna osoba, ziizovatel)
I1. Popis zarizeni’:

Typ (s celodenni, s polodenni, s internatni pé¢i, s nepravidelnym provozem)
Kapacita

Pocet zapsanych déti

Pocet tiid

Pocet déti ve tfidach

Vékové slozeni skupin (oddéleni)

Provozni doba (od... do...)
Podminky pro provoz, pozadavky na hygienicka zaiizeni®
VyuZivani zaFizeni véetné pozemku pro jiné aktivity

Druh aktivity a jeji ¢asové zafazeni

Stravovani pro cizi stravniky

! zakon €.258/2000 Sb., o ochrané veiejného zdravi a o zméné& nékterych souvisejicich zakontl, ve znéni pozdé&jsich
predpist

2 yyhlagka ¢. 14/2005 Sb., o pedskolnim vzdélavani, ve znéni pozdgjsich piedpist

3, vyhlaska ¢&. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdé&jsich predpisi, vyhlaska & 268/2009 Sb., o technickych
poZadavcich na stavby, ve znéni pozdéjsich ptedpist



III. Rezimové pozadavky (délka aktivit, zarazeni):

Nastup déti (od... do....)
Hra
zatazeni v reZimu
typ (volna, fizend)
Pohybové aktivity
Podminky, vybaveni
Druh pohybovych aktivit, kompenzacni prvky
Frekvence zafazovani pohybovych aktivit (nejméné 2x denn¢)
Pobyt venku
Délka pobytu (zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne podle doby pobytu déti v zatizeni, 1ze upravit
s ohledem na venkovni teploty)
Vyuziti: volna hra, t€lovychovné aktivity
Odpocinek
Podminky (samostatna loZnice, vyuZiti denni mistnosti — manipulace s lehéatky), vybaveni: lehatka,
molitany
Podminky pro odpocinek nejstarSich vékovych skupin
Zatazeni v reZimu dne
Stravovani?
Pocet stravovanych déti v dobé obéda (pokud je dité pritomno v dobé podavani obéda, vzdy se stravuje)
Zpusob doplitkového stravovani (mozné po dohodé se zastupci ditéte)
Casovy odstup jednotlivych jidel (nesmi presahnout 3 hodiny)
Pitny rezim:
Zptsob dodrzovani pitného rezimu
Druh napoja
OtuZovani:
Zpisob ( napft.: vzdusné 1azné, vodou, sprchovanim, saunovani)
Frekvence
Teploty
Pocty otuzovanych déti

IV. Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu? (zpiisob a intenzita vétrani,
vytapéni), osvétleni

e Zpusob a intenzita vétrani a vytapéni

Teplota vzduchu:
Denni mistnosti (minimaln& 20°C),
Zastaveni provozu zafizeni (v uéebnach urenych k pobytu déti pti poklesu teploty vzduchu
ve 3 po sobé nasledujicich dnech pod 18°C musi byt provoz zatizeni zastaven.
Kontrola teploty vzduchu v prostorach s pobytem lze zabezpedit pomoci nasténnych teplomért.
Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému dopadu
slune¢niho zafeni a musi byt umistény minimalné 1 m nad urovni podlahy.

Vétrani:
Zpusob, ovladatelnost
Rezim vétrani (frekvence, délka, reZim v dobé& nepiiznivych meteorologickych podminek)

! yyhlagka &. 107/2005 Sb. o $kolnim stravovéni, ve znéni pozd&jsich piedpisii

2 yyhlagka & 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zaiizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpisti



Pouzivani ¢isticek vzduchu ( rezim provozu, Udrzba — frekvence vymény filtrt)
e Osvétleni
Denni osvétleni:
V prostorach uréenych k trvalé ¢innosti déti musi byt zajisténo vyhovujici denni osvétleni. Pro
vétsinu zrakovych ¢innosti se vyZaduje prevazujici smér osvétleni zleva a shora a pfi riznorodé
orientaci pracovnich mist pfevazujici smér osvétleni shora.

Ochrana pied oslnénim a naruSenim zrakové pohody:

Zafizeni pro regulaci denniho osvétleni (osvétlovaci otvory musi byt opatfeny zafizenim pro
regulaci denniho osvétleni, zejména pfimého slunecniho svétla vsude tam, kde by
mohlo vyvolavat nadmérné jasové kontrasty)

RozptyIné povrchy a povrchové Upravy k omezeni moznosti oslnéni odrazem.

Barevna Uprava mistnosti a ploch.

Pouziti lesklych povrchi (v odivodnénych piipadech a na takovych mistech, kde nemohou
naruSovat zrakovou pohodu).

Televizni obrazovky:

Umisténi: (v prostorech s televizni obrazovkou musi byt zajistény podminky zrakové pohody
vhodnou polohou obrazovky k osvétlovacim otvorim i svitidlim a zajiSténa optimalni
vzdalenost déti od obrazovky pii sledovani poradli. Soucasné se musi zabezpecit dostatecna
uroven osvétleni pro jiné zrakové tkoly)

V. Zasobovani pitnou vodou:

Zdroj:
Vlastni studna, vetejny vodovod
Zatizeni pro vychovu a vzdélavani musi byt zasobovana pitnou vodou vyhovujicim
pozadavkim stanovenym zvlastnim pravnim ptedpisem?
Doklad o provedeném vysetieni kvality vody — datum posledni kontroly

Kapacitni hlediska:

Nejméné 60 1 vody na den ana 1 dite&®

r I4

VI. Zpisob zajiSténi vymény a skladovani pradla*
Vyména pradla: (Iizkovin nejméné jednou za 3 tydny, ru¢nikl jednou za tyden, nebo v piipadé
potieby ihned).
Prani pradla:
Vybaveni pradelny (musi byt zabezpe&eno prani pradla v fadné kvalité).

Zpisob zachazeni s pradlem a prani (musi zabrafiovat pfenosu infekénich onemocnéni a provoz
pradelny nesmi negativné ovliviiovat provoz ubytovaciho zafizeni)

! vyhlagka &. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich piedpist

Zyyhlagka & 252/2004 Sb. kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a Cetnost a rozsah
kontroly pitné vody ve znéni pozdéjsich predpist

3yyhlagka & 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zaiizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych ve znéni pozdéjsich piedpist

# vyhlaska €& 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zaiizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdé&jsich piedpist



Manipulace s pradlem, skladovani pradla:

(Pouzité lozni a osobni pradlo se nesmi ttidit v ubytovaci ¢asti, pouzité pradlo se uklada do
obali, které zabranuji kontaminaci okoli sneCistotami zpradla. Pii veskeré manipulaci
s pradlem musi byt ¢isté pradlo dopravovano a udrzovano zasadné oddélené od pradla pouzitého.
Obaly musi byt vhodné k prani, omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouziti. Pouzité
pradlo v obalech se skladuje ve vy&lenéném prostoru

Cisté lazkoviny se skladuji v samostatnych skladech nebo v &istych, uzaviratelnych skiinich

nebo na policich v obalech. Cisté pradlo pfi piepravé se musi chranit pied zne¢isténim druhotnou
kontaminaci.)

VI1. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim*

e zpisob a Cetnost uklidu a ¢iSténi

Denni tklid:

a) setfeni navlhko: vSech podlah, nabytku, krytd topnych téles, okennich parapetd,
klik, rukojeti splachovadel, vynaseni odpadkd, vyc¢isténi kobercti vysavacem

b) za pouziti Cisticich prostiedkti s dezinfekénim ucinkem umyti umyvadel,

zachodovych mis, sedatek na zachodech

Tydenni, celkovy:
jednou tydné€ omyti omyvatelnych &asti stén na zdchodech a dezinfikovani
umyvaren a zachodl, minimaln¢ tfikrat roén€ umyti oken véetné ramu a svitidel,
dvakrat rocné celkovy uklid vSech prostor Skoly, jedenkrat za dva roky malovani,
Vv pfipad¢ potreby ihned

Pravidelné¢ provadét udrzbou nucené¢ho vétrani nebo klimatizace a CiSténim

vzduchotechnického zatfizeni podle navodu vyrobce nebo dodavatele

e zpiisob a Cetnost desinsekce a deratizace

profylakticky 1x ro¢né a dle potieby — pouziti piipravka k tomu vhodnych po
konzultaci s odbornymi pracovniky DDD

¢ manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
Pevné odpadky musi byt ukladany do uzavienych nadob, umoziujicich snadnou sanitaci,
nebo do jednorazovych plastovych obalil. Obaly z plastd musi byt ukladany zvlast a
zneskodiovany denné odpovidajicim zptsobem.

VI11. Dalsi poZzadavky

e vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
1. aktivity: vlastni programy podpory zdravi a prevence nemoci, participace na
projektech regionalnich a celostatnich,
2. zpusob a forma zatazeni do vychovného procesu
e $kolni Fad mateiské Skoly (ptiloha provozniho fadu)
e evidence a registrace tirazii

e lékarnicka prvni pomoci, seznam telefon. Cisel, podminky pro poskytnuti 1ékarského oSeti‘eni
pFi urazech a nahlych onemocnéni®

1 vyhlagka &. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdé&jsich piedpist

2 § 29 odst. 3 zakona &. 561/2004 Sb. Skolsky zakon ve znéni pozdgjSich piedpisti, vyhlaska &. 64/2005 Sb. o
evidenci Urazu déti, zaku a studentt, v platném znéni



IX. Jiné

e pokyny pro piipady nouze (havarie, poZair a jiné)
Provozni ¥ad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuaéni fady, podle kterych se
fesi mimotradné situace.

1) 37 014/2005-25 Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakl a studentd ve Skolach a
Skolskych zafizenich zfizovanych Ministerstvem skolstvi, mladeze a t€lovychovy
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