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Anafylaktické reakce po vakciné MMR
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Vakciny proti virim spalni¢ek a piiuSnic, které jsou kultivované na fibroblastech
kutfeciho embrya, mohou obsahovat stopy vajecnych bilkovin. To je ditvod stale
trvajicich diskusi o bezpecnosti jejich podavani pii ockovani déti s velkymi
alergickymi reakcemi na vajicko. S pocatku se soudilo, Zze ockovani takovych déti
neni rizikové.

V r.1983 vSak Herman a j. referoval o dvou détech s alergii na vajecny bilek,u nichZz
se po aplikaci spalnickové vakciny ob- jevila generalizovana kopftivka, angioedém a
dusnost. V séru déti nasli IgE reagujici s antigeny odvozenymi od ovalbuminu. Dalsi
studium ukazalo, Ze déti s velkymi reakcemi na vajec¢nd jidla mivaji pfi koznim testu
s vakcinou €astéji pozitivni reakci.Pozitivitu koZniho testu provézela pfitomnost anti-
IgE vii¢i ovalbuminu. Doporucili proto, aby u déti s velkymi alergickymi reakcemi
byl proveden test se ziedénou vakcinou, nejprve skarifikaci ktize. Pfi jeho negativité
pak intradermdlni test s malym mnoZstvim fedéné vakciny. Jsou-li oba testy
negativni, je mozné podat celou davku 0,5 ml vakciny. Je-li vSak néktery test
pozitivni, bylo doporuc¢eno podévat vakcinu v malych, postupné zvySovanych
davkach, od 0,05ml po 15-20 minutovych intervalech.Postup byl r.1991 doporucen
Americkou pediatrickou akademii.

Raznymi autory bylo pozdéji v nékolika pracich zjisténo, ze 1 déti s velkymi
alergickymi reakcemi na vajecny protein, majici pozitivni kozZni test na vakcinu, lze
bezpecné oCkovat. Test sice mize do urcité miry ukdzat alergii na nékterou slozku
vak- ciny, ale sdm o sob¢é mlze také zvySovat riziko vzniku alergické reakce. Proto v
r.1997 bylo oficialné zruSeno doporuceni aby se u déti s alergii na vajicka provadély
kozni testy s vakcinou Nahradou bylo doporuceni, aby pii obavé ze vzniku alergické
reakce, bylo dit¢ ockovano v nemocni¢nim zafizeni, vybaveném ke zvladnuti
ptipadné reakce. Piibalovy letak a vakciné MMR stdle uvadi mezi kontraindikacemi
ockovani déti, které maji v anamnéze anafylaktické reakce po poZiti vajecnych jidel.
Jednodenni pobyt o¢kovance pod kontrolou v nemocnici je nejlepSim feSenim.

V 1.1993 se objevily prvé zpravy o tom,ze nckteré anafylaktické reakce na vakcinu
MMR vyvolava Zelatina.Hydrolyzovana Zelatina, ziskdvana zpracovanim zvitfeciho
kolagenu, se uziva jako stabilizator riznych vakcin, v€etné vakcin proti spalnickam,
pfiusnicim, zardénkdm. planym neStovicim, ale 1 proti zaskrtu a tetanu s acelularni
vakcinou proti ¢ernému kasli (DTaP).Ne kazdy vyrobce vakcin vsak uziva v
uvedenych vakcindch jako stabilizator Zelatinu. Navic se zda, ze pfedchozi podani
vakciny s Zelatinovym stabilizadtorem senzibilizuje ockovance na dalsi po- dani tieba
1jiné vakciny se stejnym stabilizdtorem.

Imunologicky bylo prokézano, ze jak Casné, tak pozdni precitlivélostni reakce na
o¢kovaci latky obsahujici Zelatinu jsou nasledky alergie na Zelatinu. U pacientl s
Casnym typem reakci na MMR vakcinu byly nalezeny anti-IgE proti Zelating.
Pacienti s pozdnim vznikem nezddoucich reakei sice neméli anti-IgE, ale u fady z



nich byla nalezena buné¢nd imunitni reakce na Zelatinu Chybéni alergie na Zelatinu v
anamnéze nijak nevylu€uje mozny pozdni vznik reakce na Zelatinu v ockovaci latce.
Z vakcin uzivanych v Anglii obsahuje Zelatinovy stabilizator jen vakcina MMR.
Proto na rozdil od Japonska, kde se podava vice vakcin s timto stabilizatorem,nejsou
alergické postvakcinacni reakce tak casté.

Je také znadma kontaktni piecitlivélost a celkové alergické reakce na neomycin.
MMR vakcina obsahuje asi 25 mkg neomycinu. VSeobecné se doporucuje, aby
détem, majicim v anamnéze lokalni nebo celkovou anafylaktickou reakci na
neomycin, nebyly aplikovany vakciny obsahujici toto antibiotikum.

U kazdého o€kovance je malic¢ké riziko zdvazné alergické reakce po podani vakciny.
Zda se vsak, Zze déti s alergii na vajecnou bilkovinu v anamnéze, nejsou aplikaci
vakcin ohroZeny vice nez ostatni.

Na zavér lze konstatovat, Ze anafylaxe je vzacnou, ale potencidlné zivot ohrozujici
povakcinacni komplikaci, se kterou musime pocitat u kazdého ockovance. VSechen
persondl Ucastnici se na ockovani déti si musi byt tohoto rizika védom a musi byt
vyskolen ve zplsobu zvladani alergickych reakci. NejtézSi reakce vznikaji do
nékolika minut po injekéni aplikaci vakciny. Ale je extrémné nepravdépodobné, aby
dit¢ které béhem 30 minut po ocfkovani nema Zadné potiZe, bylo pozdé&ji postizeno
tézkou reakci. Idedlné¢ by ockované dit¢ mélo byt sledovano po dobu 30 minut v
prostfedi vybaveném prostiedky a pfistroji ke zvladnuti anafylaktické reakce.
Vsechny udaje o postvakcinacnich reakcich by meély byt dokumentovany, neobvyklé,
nebo tézké reakce musi byt hlaSeny povéfenému pracovisti. Pokud je to mozné, mély
by byt provedeny alergologické testy ke zjisténi té slozky vakciny, ktera vyvolala
anafylaktickou reakci.
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ockovanich, ¢i lécich a potravinach, peclivé piecetl podrobné udaje v piibalovém
letacku vakciny.Ale pied aplikaci vakciny ! Postupujete tak ? Ovladate dostate¢né
jazyk ve kterém je letdk psdn ? Bude asi n&jakou dobu jesté trvat,nez u vakcin z
dovozu bude letdk s Ceskym textem. Vyplati se proto mit po ruce solidni ¢esky
pieklad ptibalovych letdkl vSech béz- né€ uzivanych zahrani¢nich vakein.

Udaje o pouzitém preservans nebo stabilizatoru vakciny ve vét§ing piirudek a
manuali o ockovani chybi.Diky pomoci AHS Sonicky Konvickové uvadim piehled
potiebnych dat dle informaci z ptibalovych letakl soucasné uZivanych vakcin:
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tvakciny neomycinu thimerosalu Zelatiny
t

1

-1
1Act-HIB - (trometamol) -



IALDIANA - + -
IALDITEANA - + -
IALDITEPRA - + -
IALTEANA - + -
IENGERIX - ? -

IERVEVAX + - -
1

IFSME-Immun - -
(seralbumin) 1

HAVRIX + - -
1

HMOVAX - - -
1

IMOPAVAC + - +

IMOVIVAC + - +
INORGA - + ]
IPAVIVAC + - +
IPNEUMO 23 - ; ]
ITRIVIVAC + - +
ITWINRIX Adult + . -

1 ITYPHIM Vi - ] ]
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(Udaje jsou orientaéni, pro jistotu si znovu proététe letdk k té $arzi vakciny, kterou
chcete aplikovat. S potéSenim konstatuji, ze velka vétSina zde uvedenych ockovacich
latek uz méla Cesky ptibalovy letdk).



