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Uvodem

Escherichia coli 0157 je nejznaméjsi ze vSech patogennich kmena E coli,
oznacovanych nekdy jako enterohemorhagicke, nebo kmeny produkujici Shiga
toxin ¢i verocytotoxin. Prvé epidemie vyvolavané E coli O157 se objevily
v Oregonu a Michiganu (USA) roku 1982. Byly izolovany od nemocnych, kteti
po konzumaci hamburgerta z jednoho restauracniho fetézce méli prajmy s krvi a
silné kiece v briSe. Je nepravdépodobne, ze by drive podobné epidemie unikly
hlaSeni. Patrani ve sbirkach kultur mikrobd USA, zalozenych v USA roku 1973,
v Kanad¢ a ve Spojeném Kralovstvi roku 1978, objevilo jen osm izolata E coli
0157 uloZenych do sbirek pied rokem 1982. Sest pochézelo z Kanady, po
jednom zUSA a UK. E coli 0157 je novy patogen, k jeho prvému
epidemickému vyskytu v UK dosSlo roku 1983, na evropském kontinentu byl
prvné izolovan 1987 v Belgii, poprvé 1990 v Africe a 1993 na Novém Zélandu.

Hlavnim faktorem virulence je tvorba nejmén¢ jednoho Shigatoxinu. Velmi
uzitecnym ukazatelem pro identifikaci bakterie je neschopnost vétSiny kmenu
fermentovat sorbitol. Analyzy genoma kmend E coli  vedly k vypracovani
modelu jejich evoluce. Podle né¢j kmen E coli O157 se postupné vyvinul
z netoxického, sorbitol fermentujiciho predchudce, pribuzného E coli O55:H7,
patogenniho klonu nalézaného pti kojeneckych prajmech. Tento piedek ma
lokus pro geny umoznujici tésnou vazbu bakterie na stievni sliznici. Prvym
evolu¢nim krokem byla akvizice Shigatoxinu 2 (Stx2). DalSim byl preskok
somatického antigenu kmene O55 na kmen 0157 a ziskani velkého plasmidu
virulence, p O157. Nasledné doSlo ke ztraté schopnosti fermentovat sorbitol a
k ziskani dalSiho toxinu —Shigatoxinu 1 (Stx1).

Dominantni ulohu pii zménach genomu maji bakteriofagy, umoziujici
rychlé nabyti i ztratu gend fagu. Ziskani gend horizontalnim ptenosem nebo
duplikaci a jejich ztrata pii deleci je 140x castéjSi nez bodové mutace vlastnich
gend. Porovnavaly se zmeény jednoho nukleotidu ze stabilni oblasti genomu
starSich a soucasnych 0157 kmenu, izolovanych béhem triceti let na trech
kontinentech od lidi, dobytcat a z potravin. Ukazalo se, Ze zaklad genomu
soucasnych kmenu je témér identicky. Tento projev omezené moznosti dnesni
evoluce sveédéi o neddvném vzniku kment O157 a o dvou typech jejich mutaci:
(1) mutace prispivajici k selekci kmend vyrazn¢ adaptovanych na dobytek
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evolu¢ni dynamiky u jedné skupiny kmend, nepatogennich v prostiedi, kde se
bézné¢ vyskytuji, ale vjiném prostiedi mohou Skodit. Prikladem jsou
uropatogenni kmeny E coli, bézn¢ piitomné v lidském streve, které se stavaji po
zavleceni do mocovych cest zvIasté svizelnymi patogeny.

Zdroje E coli 0157

Clovék je jen slepym ¢&lankem v kolobéhu E coli  0157. Zdrojem jsou
piezvykavci, zejména dobytek a ovce, pro které je tato bakterie nepatogenni. Ale
na rozdil od dlouhodobého nosicstvi Salmonella typhi, nosiéstvi E coli 0157
nebylo u lidi zjisténo. Pramérna doba vylucovani u skupiny némeckych déti o
pramérnem veéku 3,6 roku, majicich priajem nebo hemoragickou kolitidu, byla
13 dnu (rozpéti 2-62 dni), nebo 21 (5-124) dnd u déti s hemolyticko-uremickym
syndromem (HUS), které vSak byly sledovany podrobngji a citlivymi metodami
detekce agens. Casto dochazi k mezilidskému pienosu. Piehled 90 epidemii
z Britanie, Irska, Skandinavie, Kanady, USA a Japonska ukazal, Zze asi 20 %
epidemii vzniklo néasledkem sekundarniho Siteni. Déle trvajici pienos
v postizenych kolektivech v8ak byl velmi vzacny.

Rada studii se zabyvala prevalenci E coli O157 u dobytka. Byly zjistény
velké rozdily mezi vysledky studii. V chovech dojnic prevalence stanovena
vySetrovanim jejich trusu kolisala od 0,2 % do 48,8 %. V USA (prevalence mezi
telaty 0,4-40,0 %) a v Kanadg¢, Italii, Japonsku a v Britanii (prevalence u telat
(1,7-48,8 %) bylo nosi¢stvi castéjsi u telat nez u krav a jalovic. Prevalence byla
vysSi v teplem nez chladném obdobi roku. E coli 0157 muze byt také u ovci a
prasat. V jedné studii z Britanie je roku 2003 nasli ve strevnim obsahu 4,7 %
jate¢nich krav, 0,7 % ovci a 0,3 % prasat. Nosi¢stvi mezi kravami je promenlivé,
liSi se jak podle farem, tak podle aktualni situace od vysokych az do nulovych
hodnot. V téZze dob¢ existuji chovy krav, mezi nimiz nejsou nosici a jiné chovy,
kde je fada zvirat vylucujicich E coli O157 vtrusu. VeétSinou je pocet
vylu¢ovanych bakterii nizky, je vSak asi 20 % tzv. supervylucovatelu,
exkretujicich mnohem vétsi poéty E coli O157. U nich byva kolonizovana
sliznice streva v blizkosti rekto-analniho piechodu, ktera je husté prostoupena
miznimi uzliky. Pritomnost téchto zvirat ve stadé je spojena s vysokou
prevalenci nosi¢stvi, protoze dochézi k prenosu na zvirata chovana ve spole¢ne
ohradé. Mezi rizikove faktory zvySujici pocéty vylu¢ovanych bakterii patii
stelnost kravy a stres pii piepravé a odstaveni od telete. Kupodivu vlivy
prostiedi, véetné mnozstvi vody a krmiva, vylucovani bakterii neovliviovaly.

Prenos E coli 0157

Vysledky rozboru 90 mikrobiologicky potvrzenych epidemii z Britanie,
Irska, Danska, Norska, Finska, USA, Kanady a Japonska, které byly zjistény
béhem let 1982-2006, ukazaly, Ze k pienosu potravinami doSlo u 42,2 %
epidemii, mlékarenskymi vyrobky u 12,7 %, piimy stykem se zvitaty u 7,8 %,
vodou u 6,7 %, nepiimym stykem v prostiedi u 2,2 % a nezjistény pienos byl u



28,09 % epidemii. Mnoho potravin a mlékarenskych vyrobkia bylo vektory,
napt. hamburgery z hovéziho masa, kiehéené stejky, rezy kebabu, mrazena jidla
z kuteciho, veprového a hovéziho masa, salamy, nakladana zvétina, syry, mléko,
maslo, jogurt, zmrzlina, jable¢na Stava, hrozny, salat, kyselé zeli, Spenat,
fedkvicky, melouny a dalSi. Seznam téchto vektoru stale roste. Napt. konzumace
cukrovi upeceného z baleného polotovaru tésta tésné souvisela s epidemii, ktera
roku 2009 postihla n¢kolik statd v USA. Prokazano bylo 72 pripada infekce E
coli 0157, ztoho 10 ptripada HUS. Vodni epidemie vznikaly jak pii rekreaci
(jezera, rybniky, veslaiské a plaveckeé traté), tak nasledkem poziti vody (obecni a
soukromé studny, prameny, ziidla) nebo ledu. Epidemie nasledkem ptimého ¢i
nepiimeho styku s dobytkem se objevovaly na farméach, zemédélskych
vystavach, pfi mistnich slavnostech, pti dnech otevienych dveii na rancich a
tdborech. Dosud nejvétsi takova epidemie byla v Anglii, kde béhem zaii a fijna
2009 bylo hlaSeno 78 nemocnych a u 17 z nich vznikl HUS. U laboratornich
pracovnika byly zaznamenany razné profesionalni infekce.

Druhy potravin, které se podilely na epidemiich E coli 0157, souvisely
s mistnimi potravinovymi zdroji, kulinaiskou Gpravou surovin a se zvyklostmi
distribuce jidel. Dosud nejvétSi zaznamenana epidemie vznikla v mésté Sakai
v Japonsku roku 1996. Hlaseno bylo 7966 nemocnych (2764 mikrobiologicky
prokazanych, 106 s HUS), kteti snédli ve Skole na piesnidavku fedkvickovy
salat.

Epidemiim infekci E coli O157 casto predchazi velké lijaky, majici za
nasledek kontaminaci zdroju pitné vody vodou splachnutou z poli hnojenych
kravskou mrvou, nebo z pastvin dobytka.

Laboratornimi nalezy podlozena data naznacuji, ze incidence infekci E coli
0157 se v jednotlivych statech velmi lisi. Rozdil je v8ak ovlivnén tim, kolik
vzorkt stolice pacienti je zaslano k vySetieni, metodami jejich vySetieni i
opakovanymi odbéry u jiz laboratorné prokazanych pripada infekce. Bézné se
nesleduje vyskyt symptomatickych nakaz E coli.

V roce 2006 cinila incidence infekci E coli O157 v evropskych zemich na
100 000 osob 2,1 v Anglii a Walesu, 2,87 v Irsku a 4,7 ve Skotsku, ale 0,43
v Némecku a 0,8 ve Francii. V Kanadé dosahla incidence roku 2004 kolem 4 a
v USA roku 2006 kolem 1,6. Incidence vSech shigatoxin produkujicich mikrobd,
véetné E coli 0157, byla v Japonsku za obdobi od dubna 1999 do fijna 2004 2,4.
Velké mezistatni rozdily také existuji v podilu izolata tvoricich verocytotoxin,
k nimz patii E coli O57: pohybuji se od 99,6 % v UK, pies 93,7 % (Kanada),
74,3 % (USA) az po 30,5 % v Némecku, kde jsou bézne seroskupiny 0137,
026, 091, 0145 a sorbitol fermentujici kmeny seroskupiny O157. Tyto kmeny
E coli 0157 byly také zjistény v Ceské republice, Rakousku, Finsku, Skotsku a
v Australii. V Australii m& velky vliv na zdravi obyvatel seroskupina O111,
kdezto na Novém Zélandu prevlada O157.

Jsou také velké rozdily v postiZzeni jednotlivych oblasti stata. VySSi riziko
nékazy do jisté miry koreluje s Zivotem v oblastech s vysokym poctem kusu



skotu na obyvatele. Razne terénni studie ukazaly, Ze incidence onemocnéni lidi
je veétsi ve venkovskych oblastech, kde jsou velké chovy skotu a ovci, nez
v méstech. Ve Svédsku zjistili, Ze incidence onemocnéni enterohemorhagickymi
kmeny E coli je signifikantné vy3si u lidi bydlicich v blizkém okoli farem.

Prenos mezi lidmi byl mnohokrat zjistén u déti navstévujicich mateiskou
Skolku nebo jiné zatizeni pro déti predSkolniho veéku, dale v Ustavech pecujicich
0 0soby s poruchami hybnosti, uc¢eni a s demenci. K pienosu v rodinach dochazi
nejcastéji u kontakta ve veéku 1-4 roky a 15-34 roky. Podle pozorovani
v epidemiich se zda, ze ke vzniku ndkazy a k onemocnéni staci velmi mala
infek¢ni davka E coli O157. K ovéreni tohoto pozorovani a k blizSimu urceni
velikosti davky by vsak bylo treba pokust na lidech.

Nemoci vyvolavané E coli O157

Spektrum infekce E coli O157 saha od bezpiiznakoveho az po smrtelny
prabeh. VéEtSina informaci o obrazu nemoci byla ziskana pti epidemiich. Potiz je
v tom, Ze prab¢h fady onemocnéni nebyl radné dokumentovan a publikovan,
proSetrovani epidemii se liSi co do Uplnosti zjiStovanych dat a poétu ohrozZenych
osob. Ruazné cesty pienosu pii epidemiich jsou pri¢inou, Ze nékteré skupiny osob
jsou zastoupeny castéji, nebo malokdy. Epidemie se také mezi sebou lisi
hemolyticko-uremického syndromu, coz souvisi s virulenci kmene E coli 0157
vyvolavajiciho epidemii.

V epidemiich s velkym poctem postizenych byly nalezeny asymptomatickeé
infekce, téchto pozorovani je vSak malo. Nezndme podil zdravych osob
vylucujicich E coli 0157, takze frekvenci bezptiznakovych nékaz nelze blize
urcit. K typickym ptiznakam gastroenteritidy vyvolavané E coli O157 patfi
bolest bricha, prajem s pocatku bez piimési krve ale po 1-4 dnech s krvi, pét a
vic prajmovych stolic za den pied hospitalizaci a chybéni horecky. Udaje
ziskané béhem let 2007-8 z Evropy, kde je bézny vyskyt kmena non-O157,
ukazuji, Ze krvavé prajmy byvaji ¢astéjsi (39 % pripadu) u infekci E coli 0157,
nez u jinych kmenu (7 % piipadu).

Asi u 10-15 % pacienta s infekci E coli O157 vznikne za 5-13 dni po
zacatku prajmua hemolyticko-uremicky syndrom. Jen u maéla lidi je zacatek
infekce bezptiznakovy. Podle definice HUS zacina akutnim selhdvanim ledvin,
projevujicim se oligurii az anurii, vysokou koncentraci urey a kreatininu v seru,
poklesem trombocyta pod 15x10° /L a mikroangiopatickou hemolytickou anémii
s poklesem hemoglobulinu pod 10 g/dL a nalezem fragmentovanych erytrocytt
v periferni krvi. HUS byva ¢astéjSi u déti mladSich péti let. Ve Skotsku bylo od
ledna 2003 do prosince 2009 hlaSeno 180 piipada HUS. Z toho 53 % bylo
Ié¢eno peritonealni dialyzou, hemodialyzou, nebo hemofiltraci. Celkem 48 %
zpocatku vyzdravélo a bylo propusténo domua. U 13 % doSlo k trvalému
poskozeni funkce ledvin, 7 % zastalo zavislych na hemodialyze, 4 % méla
neurologické nasledky a 4 % zemiela. Mimo poskozeni ledvin se objevil vzestup



enzymu pankreatu a otoky, nekroza stény stieva, rhanbdomyolyza, poSkozeni
myokardu a asi u 25 % pripada doSlo k poSkozeni CNS s kiecemi, obrnou a
komatem. Umrti obvykle nastalo néasledkem zavaznych komplikaci mimo
systém ledvin.

Zadny zpusob terapie HUS neni lepdi neZ obvykla podpiarna lécba,
spocivajici v kontrole vodni a elektrolytové rovnovahy, dialyze, kontrole
hypertenze nebo v transfuzi krve.

Diagnostika a oSetirovani ndkaz E coli O157

Rozhodujici je v¢asna diagnostika. Brzka izolace nemocného od sourozenci
podstatné omezi sekundarni prenos. Rozvoj selhani ledvin s oligurii a s anurii
podporuje pozdni zahajeni nahrady intravenosniho objemu tekutin. Cim diive je
zacato epidemiologické Setieni epidemie, tim casnéji lze zavést represivni
protiepidemicka opatteni.

K prikazu E coli 0157 slouzi kultivace na selektivni, indikatorové puadé
(MacConkey se sorbitem, nebo tentyz agar obsahujici cefixim a telurit). Kolonie
narostlé za 24 hodin maji pramér 2-3 mm a jsou bezbarvé. K identifikaci se
uziva aglutinace specifickym antisérem. Ke zvySeni citlivosti kultivace pfi
epidemii, nebo pii vySetirovani potravin, se uZivaji obohacené pudy a
imunomagneticka separace perlicek, majicich na povrchu nanesenou protilatku.
Zpétna diagnostika se nekdy déld podle stanoveni hladiny protilatek vaci
lipopolysacharidu. V Britanii  maji v Londyné¢ a v Edinburgu referencni
laborare, které pomoci fagotypizace a elektroforézy v pulsnim poli blize uréuji
jednotlivé izolované kmeny. Prevladd nékolik fagotypd, lepSi diferenciaci
umoznuje zminéna elektroforéza, ktera se ¢asto uziva pti vySetrovani epidemii.

Faktory virulence (znacng zkraceno)

V patogenezi prajma s krvi a HUS ma hlavni Glohu produkce shigatoxinu.
Kmeny E coli 0157 mohou tvofit dva rozdilné shigatoxiny, kddované
bakteriofdgem. Stx1 je velmi podobny toxinu 1 typu, ktery produkuje Shigella
dysenterie. Stx2 je geneticky a imunologicky odlisny pii 55-60% podobnosti
genetickych a aminokyselinovych sekvenci. Tvorba Stx2 a varianty Stx2c (ktera
¢asto provazi Stx2) tésné koreluje se vznikem krvavych prajmua a HUS.

Analyza raznych forem jednoho nukleotidu na lokusu 96, provedena u vice
nez 500 kment E coli 0157 izolovanych od nemocnych, umoznila je rozc¢lenit
do osmi specifickych genetickych linii — clades. Kmeny ziskané roku 2006 v US
pii epidemiich, kdy vektorem byl Spenat a hlavkovy salat (275 piipada, 157
hospitalizovanych), pattily k 8. linii. Linie 1, 2 a 3 zahrnuji kmeny z japonskeé
epidemie v mésté Sakai r. 1996 a z americkych epidemii v roce 1982 a 1993
s prenosem hamburgery. Ukazalo se, Ze pacienty s infekci pasobenou 8. linii E
coli 0157 bylo nutno hospitalizovat mnohem castéji nez pii nékaze jinymi
liniemi. Informace z Némecka a ze Skotska naznacuji, Ze ndkaza kmeny 0157,
které fermentuji sorbitol, ¢astéji vede k progresi nemoci do HUS.



Prevence infekci E coli 0157 a jeji efekt

Zavaznost onemocnéni vyvolaného E coli 0157 a dalSimi kmeny E coli
produkujicimi verocytotoxin, vcetné jejich dlouhodobych nésledka, si vyZaduje
nékladnou lécbu. Finan¢né naroc¢na je také péce o rekonvalescenty. Mimo
zdravotnich davoda je proto G¢innd prevence Zadouci i z ekonomického
hlediska.

ProSetrovani epidemii prokazuje vyznam preventivnich opateni tim, ze
odhaluje jejich nedodrzovani. Chyby pii pasterizaci mléka a pii manipulaci
s pasterizovanym mlékem zapricinily v letech 1994 a 1999 dvé velké epidemie
v Anglii a ve Skotsku. Nedostatecné tepelné opracovani mleteho masa
v hamburgerech, selhani chlorace vody z méstského vodovodu, ktizici se provoz
v jideln&ch rychlého obcerstveni, umoznujici ptimou i neptimou kontaminaci
jidel syrovym masem, to byly pti¢iny vzniku dalSich epidemii. Roku 2000 doslo
ve Skotsku k epidemii mezi taborniky (20 ptipada). Ukazalo se, Ze tabor byl na
pozemku kontaminovanem trusem ovci. Tabornici, kteti si pred jidlem umyvali
ruce, byli 9x méné¢ casto nemocni nez ti, ktefi si ruce neumyli. AvSak i kdyz si
lidé ruce myji, ¢asto myti jen odbyvaiji.

Analyza nebezpec¢i pomoci kritickych kontrolnich bodia (HACCP- hazard
analysis critical control points) je vSeobecné uznavany systém zabezpecovani
mikrobiologicky nezavadné potravy. Tento systém byl vypracovan v 60. letech
20. stoleti Narodnim (radem pro letectvi a kosmonautiku (NASA) spolu
s dalSimi odborniky za Ucelem pripravy zdravotné nezavadnych jidel pro
kosmonauty. Pak se zacal uzivat ve velkych podnicich, na americkych jatkach a
jinde. Retézce podniki rychlého obéerstveni po epidemiich E coli 0157 zvysily
na zaklad¢ zkuSenosti ziskanych systémem teploty zpracovavani mletého
hovéziho masa. Nedostatky v respektovani zasad HACCP meély za nésledek
vznik dalSich epidemii. Je jeSté tieba znacného Usili k univerzalnimu prosazeni
systému také v mensich podnicich a v malych obchodech.

Neni Zadna metoda, ktera by u prezvykavcu docilila podstatného a trvalého
snizeni nosi¢stvi, nebo mnoZstvi vylucovanych bakterii E coli. Byla vSak
vyvinuta nadéjna vakcina. Prokaze-li se jeji G¢innost pak jeji vyuzivani v USA
muze byt podporeno hlavné z komerénich davoda: americké ministerstvo
zemedelstvi prohlasilo roku 1994 piitomnost E coli O157 v mletém hovézim za
nezadouci. Tato politika nulové tolerance méla za nasledek vraceni velkych
dodavek masa, coz bylo senzacni sousto pro verejné sdélovaci prostredky.

ZAavér

E coli O157 je virulentni patogen, jehoz skrytymi nosici jsou nékteri
piezvykavci. Dojde-li kinfekci ¢lovéka nelze zabranit jejimu vyvoji do
hemolyticko-uremickeho syndromu. Je fada cest fekalné-oréalniho pienosu, takze
prevence infekce vyZaduje mnoho opatieni. Nékterd z nich, jako pasterizace
mléka a chlorace pitné vody, G¢inné chrani velké skupiny obyvatel. Radné myti
rukou a dodrZzovani zasad spravnych pracovnich postupt, které brani



kontaminaci potravin, vSak siln¢ zavisi na chovani lidi. Pii tradi¢nich vizualnich
kontrolach masa, které se jesté stdle uzivaji na evropskych a severoamerickych
jatkach, nelze odhalit pfitomnost této bakterie. Proto jediné ocekdvané strategie
ke sniZzeni rizika a omezeni po¢tu nemocnych, které mame pti epidemiich
k dispozici, jsou protiepidemickéa opatieni, rychla diagnostika a v¢asna podparna
terapie. K podstatnému omezeni sou¢asného vyskytu infekce u lidi maze dojit
jen podari-li se take redukovat nosicstvi této bakterie u prezvykavcu.
V nékterych statech se doporucuje vyhledavani tzv. supernosica E coli O157 ve
stadech skotu.

94 citaci, kopie u prekladatele.

Poznamka prekladatele:

Kdyz jsem v poloviné roku 1973 nastupoval na konkurzni misto vedouciho
protiepidemického odd. KHS Ostrava byla na Karvinsku a na Ostravsku
mimoradna epidemiologicka situace, kterd do dneSka neni zcela objasnéna.
Mame za to, Ze to byla v té dobé nejvétsi epidemie HUS na svété. Ovsem
z vySe uvedeného ¢lanku plyne, Ze ,,svét” zna epidemie HUS aZ od roku 1982 a
v Evropé méla byt prva epidemie v Anglii roku 1983.

Jen stru¢n¢é shrnu tehdejSi nalezy, které jsem podrobnéji popsal ve 2.
kapitole Epitavalu. V dob¢ od 29. 4. do 11. 6. 1973 se objevilo u déti 17
piipada HUS, z nichZ 5 skoncilo smrti. VétSina (11) déti onemocnéla v intervalu
mezi 26.5. — 11.6.1973. Celkem 11 nemocnych bylo ve véku 7-12 mésica, ve
vékoveé skupiné 0-6 meésica a 13-18 mesict bylo po dvou pripadech, nejstarsi
nemocny m¢l 15 let. Pramérny vék zemielych ¢inil 10,5 mésice, u prezivSich
byl 39,7 mésice. Obraz a prabéh nemoci byl klinikim novy, prvné se objevily
informace o tzv. Gasserové syndromu. K objasnéni etiologie nemoci bylo
provadéno rozséhle mikrobiologické,virologické, parazitologické, toxicke, ba i
akarologiché vySetiovani podle doporuceni a ve spolupraci s fadou odborniki.
Vsichni  nemocni a vétSina jejich nejblizSich kontakta méla nejméné dvoji
rutinni bakteriologické vysetieni stolice ( u nemocnych i hemokultury). Nebyly
nalezeny ani salmonely, ani shigely. Zachyt podminéné patogennich mikrobu
(Proteus, Pseudomonas, Staphylococcus, path. Coli) se nelisil od naleza v jinak
zdrave détské populaci. Nebylo zachyceno Zadné virové agens, serologicke ¢i
toxikologické vysetieni nemélo prikazné vysledky. Bakteriologické a chemické
vySetieni potravin podavanych dé&tem v rodinach, nebo zajisténych ve
spadovych obchodech (Sunar, ovocné a zeleninové piesnidavky, mlécné
vyrobky apod. ,véetné 1éki) take nepiispélo k objasnéni mozne etiologii nemaci.

Dnes uz mohu jen s litosti napsat, Ze ve vleku tehdejSich predstav o
nékazach s prirodni ohniskovosti a pro podcenéni bakteriologickych nalezu, kdy
se kultury ,,nepatogenich Coli* bez dalsi identifikace likvidovaly, uhanéli nasi
parazitologové mySi a potkany v bydliStich pacientd, sbirali roztoce v jejich
postelich a my se utapéli ve shanéni materialu k vysetieni, v podavani informaci



na vSechny Strany a v psani situacnich zprav. HUS je od té doby tak trochu mou
srdecni zalezitosti. S Uctou a vdékem vzpominam na vSechny, ktefi se snazili v
této epidemii pomahat. Po témé¢r 40 letech je jich uz jen par.



