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Riziko Lymeske nemoci p¥i trampovani

Na rozdil od jinych zvitat, kterd jsou hlavnimi rezervoary pro puavodce
Lymeské nemoci (LN), prezvykavci vykazuji zooprofylakticky efekt na Zivotni
cyklus Borrelia burgdorferi s.I. (v §irsim slova smyslu, v CR nejéastgji B. afzelii
a B. garinii). Klistata sesbirand na pastvistich dobytka byla méné casto
infikovana boréliemi, nez klistata sbirand na jinych ekotypech. Prakticky Zadné
kliste se neinfikuje boréliemi pti sani krve na divoce Zijicich prezvykavcich.
Nasledkem sani krve krav, nebo koz, dochazi u infikovanych klistat ke
znaénému poklesu borélii. 1 kdyz jsou divoce Zzijici prezvykavci povazovani za
hlavni hostitele dospélych Kklistat, nachazeli v Nizozemsku na pastvistich
dobytka méng klistat, nez na nespasanych mistech

Zda se paradoxnim, ze chovny dobytek snizuje pocty klistat, hledajicich
»darce krve“, zatim co divoce zijici vysoka zvér jako by udrzovala populaci
klistat. Autoii se proto rozhodli zjistit, zda stdda dobytka na pastvistich maji
vliv na akviraci lymeské borrelidzy turisty. Porovnavali pocetnost klistat a
prevalenci borelii u nich podél turistickych cest, prochazejicich pastvisti krav
nebo koz, s nalezy na nespasanych loukach a na neobdélavanych lokalitdch. Na
pastvistich bylo riziko expozice asi 3,5 x mensi nez na srovnavanych ekotopech.
Ve Vogézach, kde je dobytek na loukéach po cely rok, byla prevalence borélii az
Sestkrat mensi. Intenzivni pastva dobytka udrzuje niZsi rostlinny pokryv a tim i
sussSi prostiedi, které je pro klistata nevyhodné. Nekryta pastvisté neposkytuji
hlodavcam- vektoram kliStat dostatecnou ochranu pred jejich predatory, takze je
zde hlodavcia méng a klistata ¢astéji saji krev dobytcat, ktera nejsou tak dobrym
rezervoarem borelii jako hlodavci. Na hlodavcich odchycenych na pastvistich
bylo také zjisténo mén¢ prisatych klistat nez na hlodavcich z jinych lokalit.
Pastva dobytka navic neptimo zvySuje zooprofylakticky vliv na riziko nakazy
¢loveka boreliemi.
(Richter Dania, Matuschka F.-R.: ,Differential Risk for Lyme Disease along
Hiking Trail, Germany“. Emerging Infectious Diseases, Vol. 17, No. 9,

September 2011, s. 1704 - 6).



Onemocnéni lidi navratnou hore¢kou, piasobenou Borrelia miyamotoi,
Rusko

Borrelia miyamotoi , objevena roku 1995 v Japonsku, patti ke skupiné
borélii vyvolavajicich navratné horec¢ky. VVzdalené¢ je ptibuzna B. burgdorferi a
pacificus), u nichz je predavana transovarialné i mezi vyvojovymi stupni klistat.
V asijské a evropské casti Ruska pienasi tato skupina klistat takeé B. afzelii, B.
garini a virus Kklistové encefalitidy. Autofti referuji o 46 ptripadech infekce B.
miyamotoi u lidi a porovnavaji jeji frekvenci a klinicky obraz s nakazami B.
garini a B. burgdorferi. B. miyamotoi byla prokazana u 1% - 16 % klistat 1.
persulcatus, coz je podobné nalezu borelii u I. ricinus v zdpadni Evropé, nebo u
I. scapularis v USA. VSech 46 pacientt zilo v okoli ruskeho Jekatérinburgu,
kde studie probihala. Klistata infikovand B. miyamotoi vSak byla nalezena jak
v Rusku, tak v Bélorusku, Kazachstanu a na Ukrajiné. Onemocnéni po 14 dnech
inkubace se podobalo chripce s hore¢kou az 39,5 °C. Opakované ataky horecky
mélo 5 (11 %) a erythema migrans 4 (9 %) pacientt. Terapie spocivala v i.v.
aplikaci 2 g ceftriaxonu/den po 14 dnd, dva pacienti byli [é¢eni oralnim podanim
100 mg doxycyklinu kazdych 12 hodin po dobu 14 dni. Vzhledem k velkému
rozSifeni B. miyamotoi mezi klistaty miZze dochazet k infekcim lidi s projevy
podobnymi navratnym horeckam a Lymeské nemoci kdekoli na severni
polokouli. Velka cast pripadt neni rozpoznana, zatim chybi laboratorni
diagnostické testy.
(Platonov A. E., Karan Ludmila S., Koljasnikova Nadézda M. a ost.: ,,Humans
Infected with Relapsing Fever Spirochate Borrellia miyamotoi, Russia®.
Emerging Infectious Diseases, Vol. 17, No. 10, October 2011, s. 1816-1823).

Horec¢ka dengue u nizozemskych turista

Viry horec¢ky dengue (HD) patii mezi flaviviry, piendsi je infikovani komaii
rodu Anopheles. Onemocnéni je endemické v oblasti tropa a subtropu, kazdy rok
ve svéte jim trpi asi 100 miliona lidi. VeétSina nemocnych je hldSena
z Jihovychodni Asie, Stiedni a Jizni Ameriky. Inkubace HD trva 3-14 dnu,
projevy nemoci jsou nespecifické, prabéh nakazy muze byt asymptomaticky az
fatalni. Vétsinou je vSak HD benignim onemocnénim, k umrti dochazi vzacné. U
2-3 % pacientt dojde k hemorrhagické form¢ HD. Viry HD maji 4 odlisné
sérotypy. Primoinfekce sérotypem 1 vyvola dozivotni imunitu vici tomuto typu,
ale také zvysuje riziko té¢zké HD po nasledne infekci jinym sérotypem viru HD.
Neni specificka terapie této nemoci.

V n¢kolika poslednich desitkach let doSlo v tropech a subtropech
k epidemiim HD, né¢kolikanasobné se zvysil pocet hlasenych ptipada HD u
mezindrodnich cestovateli. Muze to byt nésledek vyssi incidence HD u turistd,
vétSiho poctu navstévnika endemickych oblasti HD, zvySené ostrazitosti Iékat.
¢i kombinace téchto vlivia. VétSina zprav o HD mezi turisty je zaloZena na
retrospektivnich datech a tyké se jen hospitalizovanych pacientd.



Pracovnici téi vyznamnych zdravotnickych Ustavi z Amsterdamu se rozhodli
sledovat incidenci a rizikové faktory vzniku manifestni i subklinické infekce
viry HD. Uskutecnili prospektivni studii u 1207 dospélych osob z Nizozemi,
které podnikly kratkodobé cesty do endemickych oblasti HD. Ugastnici studie
darovali k sérologickému vySetteni vzorky sve krve pied a po vykonani cesty.
Sérum bylo vysetieno na piitomnost protilatek proti viram HD. K sérokonverzi
doslo u 14 (1,2 %) ohrozenych turistt, incidence serokonverze byla vyznamné
vySSi pii cestach podniknutych v dobé deStd. Ze 14 pacientd se sérokonverzi
mélo pét potize podobné HD. Sérokonverze byla signifikantn¢ c¢astéjSi u osob
s horeckou, bolestmi svald, kloubi, za ocima a s raSem na kuzi. Ukazalo se, ze
riziko infekce HD je i pti kratkodobych cestach do endemickych oblasti HD
znacné.

(Baaten Gijs G.G., Sander Gerard J.B., Zaaijer Hans L. et al.: Travel-related
Dengue Virus Infection, the Netherlands, 2006-2007. Emerging Infectious
Diseases, Vol. 17, No. 5, May 2011, s. 821- 828).

Rickettsiove skvrnité hore¢ky v Némecku

Jde o skupinu onemocnéni, kterd nabyva v poslednich desetiletich na
vyznamu. Od roku 1977 byla v Némecku az do roku 2002 jedinou zndmou
Ricketttsia slovaca, kterou nasli u klistat Dermacentor marginatus. Pak byly
identifikovany u klistat Ixodes ricinus Rickettsia monacensis , R. helvetica a R.
massiliae, u klistat D. reticulatus Rickettsia sp.RpA4 (nyni R. raoultii), u kocici
blechy Ctenocephalides felis nasli R. felis. VVSechny tyto druhy rickettsii ptsobi
u lidi skvrnité horecky, vcetné lymfadenopatie prenasené klistaty, tzv. TIBOLA
(tj. tick-borne lymphadenopathy). Cilem publikované prace bylo zjistit
piitomnost této skupiny rickettsii u klistat a expozici lidi klistatam v hojné
navstévovanych rekrea¢nich oblastech a v rekultivovanych lokalitach byvalych
hnédouhelnych dola, nyni také vyuzivanych k rekreaci.

Nejcastéji se v Némecku vyskytuje 1. ricinus, vyskyt D. reticulatus je jen
loZiskovy, na nékolika suchych a teplych lokalitdich Ize najit D. marginatus.
Rekultivované plochy po hnédouhelnych dolech v byvalé NDR rychle zarustaji
a vytvari nové biotopy pro fadu rostlin a Zivocicha, klistata nevyjimaje. R.
raoultii byla prvné nalezena v Rusku a popsana teprve nedavno. Jeji pramérny
vyskyt u klistat byl v této terénni studii 56,7 %, na rekultivovanych plochach
byvalych doli okolo 80,1 %, coz je nejvysSi zdosud zjisténych hodnot.
Rickettsia slovaca byla nalezena u 13,3 % a R. helvetica u >13,4 % klist’at
Ixodes ricinus. Rekultivace pozemkt po byvalych pramyslovych podnicich,
s cilem ziskat vhodné plochy pro rekreaci lidi, poskytuje také diive neexistujici
podminky pro uchyceni fady rostlin a zvifat. Vznikd nové prostredi v némz
dochdzi k ¢astému styku lidi s prirodou, vcetné vétsSiho rizika infekci
pienadSenych klistaty.



( Silaghi Cornelia, Hamel D., Thiel Claudia a ost.: ,,Spotted Fever Goup
Rickettsie in Ticks, Germany*. Emerging Infectious Diseases, Vol. 17, No.5,
May 2011, s. 890-892).

Virus zapadonilské horecky (WNV) v Evropé

West Nile virus (WNV) patii mezi flaviviry. Cirkuluje mezi ptaky, u nichz
se replikuje, a ornitofilnimi komary, hlavné rodu Culex. Lidé, dobytek a jini
savci jsou ndhodnymi hostiteli viru. | kdyz vétSina WNV nékaz probiha u lidi
subklinicky, asi u 20 % infikovanych dojde khoreckdm a u <1 %
k meningoencefalitid¢, pripadné k obrndm. T¢zsi prabéh infekce je castéjsi u
starych a imunokompromitovanych osob.

Kmeny WNV byvaji zarazovany do nejméné 7 provizornich genetickych
linii. Kmeny prvé linie jsou nejvice rozSiteny, nachazi se v Africe, Evropg, Asii,
Australasii (,,Kunjin virus®) a v Americe. Kmeny druhé linie se vyskytuji hlavné
v subsaharské Africe a na Madagaskaru. Tieti linie kmeni WNV (,,Rabensburg
virus®) cirkuluje mezi komary n¢kterych druhti Culex a Aedes na jizni Morave,
pobliz hranic s Rakouskem, jeji patogenita pro savce neni zndma. Kmen LEIV-
Krns88-190, izolovany na Kavkaze od klistat Dermacentor marginatus |,
reprezentuje 4. provizorni genetickou linii viru. Do nové 5. linie budou asi
fazeny kmeny izolované v Indii, dosud vedene jako linie 1c. Predpoklada se také
ustaveni dalSi 6.linie pro kmen Sarawak Kunjin virus, ktery se zna¢n¢ lisi od
jinych Kunjin vira. Navic sedma linie je navrzena pro africky Koutango virus,
blizce pfibuzny WNV a osmou linii mize predstavovat na zakladé prikazu
sekvenci WNV virus prokazany u komara Culex pipiens, odlovenych v léte
2006 ve Spanglsku.

Kmeny WNV se znac¢né lisi co do virulence a neuroinvazivity. Zatim co
neuroinvazivni izolaty patii prevazné do linie 1., kmeny 2. linie byly drive
povazovany za men¢ virulentni. Nov¢jsi prace vSak ukézaly nékolik vysoce
virulentnich a neuroinvazivnich kmenu 2. linie, které byly zachyceny na jihu
Afriky.

AZ do roku 2004 byly v Evropé¢ izolovany jen kmeny WNV 1. a 3. linie.
V roce 2004 se u dravcu, zvl. u jestrabu v Mad’arsku, objevil kmen 2.linie, ktery
se tam uchytil a zpusobil v roce 2008 explosivni epizoocii na Gzemi celého
Mad’arska a vychodniho Rakouska. Mimo Ghyna ptdka a domacich savcu byly
od roku 2004 v epidemickych sezonnich obdobich také diagnostikovany pripady
WNV u osob s neurologickymi potizemi. Byly vSak pomérné tridké a vétSinou
s leh¢im priabéhem, bez hlaSeného damrti.

V Recku, kde diive nebyly hlaseny piipady WNV, uskuteénili roku 2007
studii v oblasti delty ¢tyi rek uUsticich do Egejského moie. VysSettili zde 392
osob, znichz 4 (1 %) mély neutralizacni WNV protilatky, dvé dokonce ve
vysokem titru. Vysledek naznacoval, ze WNV, nebo antigenné blizce pribuzny
flavivirus, cirkuluje v Recku ptinejmensim lokalng. Tato oblast se stala v 1été a
na podzim 2010 loZiskem velké epidemie WNV. Do 4. tijna 2010 bylo



laboratorn¢ prokazano celkem 191 neuroinvazivnich onemocnéni lidi, mezi
nimiz zemielo 32 starych osob. V okoli bydlist¢ nemocnych odlovili koméry a
vysetiili je pomoci RT-PCR na pritomnost WNV RNA. Kmeny byly geneticky
témér shodné s kmeny linie 2, které se objevily roku 2004 v Madarsku a u
fatalnich infekci lidi a zvirat v Jizni Africe.. Jejich vysSi virulence miZe souviset
se substituci aminokyseliny H249P. Publikovana prace prokazuje vyznam a
uzitecnost genetického monitoringu kmena WNYV, vyvolavajicich epidemie
v Evropg.

(Papa Anna, Bakonyi T., Xanthopoulou Kyriaki a ost.. ,Genetic
Characterization of West Nile Virus Lineage 2, Greece, 2010“. Emerging
Infectious Diseases, Vol. 17, No. 5, May 2011, s.920-922).

(Danis Kostas, Papa Anna, Theocharopoulos Georgie a ost. : ,,Outbreak of West
Nile Virus Infection in Greece, 2010.“ Emerging Infectious Diseases, Vol. 17,
No. 10, October 2011, s. 1868 — 1872).

Alkhurmska hemoragické horecka

Alkhurma virus je flavivirus, ktery byl izolovan r. 1994 od zemielého na
hemoragickou horecku. NeboZtik bydlel ve venkovské obci Alkhurma, v chudé
zemedélské oblasti na jihu Saudské Arabie. Pred onemocnénim porazil ovci a
manipuloval s jejim masem a vnitfnostmi. VySetiovanim tamnich obyvatel
zjistili podobnad akutni horecnatd onemocnéni, ktera nazvali Alkhurmska
hemoragickd horecka (AHH), majici az 25% letalitu. Aktivni vyhledavani
nemocnych a sérologickeé vysSetrovani spolubydlicich nemocného odhalilo AHH
u 28 osob z obce Narajan, take v Saudské Arabii, dalSich 65 bylo sérologicky
negativnich. Ze 28 pozitivnich bylo 11 hospitalizovano a u 11 probihala infekce
subklinicky. Epidemiologicke Setteni ukazalo tyto rizikové faktory pro nakazu
virem AHH: styk s domacimi zviraty, krmeni a porazka zvirat, manipulace se
syrovymi masnymi produkty, konzumace nepasterizovaného mléka a prisati
kliStéte. Rozhodujici byl ziejmé styk se zvifaty, Zivot na venkoveé a postipani
Klistaty.

( Alzahrani A.G., Shaiban H.M., Mazroa M. a ost.: Alkhurma Hemorrhagic
Fever in Humans, Najran, Saudi Arabia. Emerging Infect. Dis., Vol. 16, ¢. 12,
December 2010, s. 1882-8).

Virus AHH je dnes povazovan za variantu viru nemoci Kyasanurského
pralesa. Nemocni maji horec¢ku, bolesti hlavy, kloubt a svali, zvraceni,
trombocytopenii. Pti tézkem prabéhu se dostavi projevy krvacivosti (epistaxe,
ekchymosy, petechie, hematemeze) a encefalitidy, ktera muze byt letélni.
Prirozenymi hostiteli viru jsou asi velbloudi a ovce, mozna i dalSi savci. Jeho
vektorem je klist¢ Ornithodorus savignyi , které obvykle v noci napada lidi a
zvirata pobyvajici v blizkosti stroma. Pienos viru komary nebyl dosud prokazan,
ani vyloucen. K pienosu viru na lidi dochazi pti kontaminaci odérek kize a
otevienych ran krvi infikovanych zvitat, pti postipani infikovanym klistétem,
nebo konzumaci nepasterizovaného miléka. Virus AHH byl zatim detekovéan jen



v Saudské Arébii a v Jemenu, avSak rozsireni blizce pitibuzného viru nemoci
Kyasanurského pralesa saha az do Indie a Ciny. V roce 2010 byla AHH
diagnostikovana u dvou italskych turistd, ktefi nezavisle na sob¢ a v intervalu
cca mésice byli na stejném velbloudim trhu v Shalatinu (turistickd oblast
Vv jiznim Egypté, pobliz hranice se Sudanem). Izolované kmeny viru od téchto
dvou pacienta si byly velmi podobné. Laboratorni diagnostika vyZaduje
specializované pracoviste, sérologicky je obtizné odlisSit zkiizené reakce s jinymi
flaviviry.

( Carletti F., Castilletti Concetta, DiCaro A., a ost.: Alkhurma Hemorrhagic
Fever in Travelers Returning from Egypt, 2010. Emerging Infect. Dis., Vol. 16,
¢. 12, December 2010, s. 1979- 1982).

Zivé antibiotikum

Nova studie naznacila, Zze Bdellovibrio bacteriovorus, delta-proteobakterie,
ktera vnika do G- bakterii a usmrcuje je, v¢éetné Salmonella ssp a jinych lidskych
patogenu, muze byt uzita jako zivé antibiotikum. Orélni davka predatorského
kmene B.b., ne vSak nepredatorského kmene, sniZzovala pocet zarodka salmonel
ve stievé kurat, kterd byla ¢elendZzovana Salmonella enteritidis fagotypu 4, ktera
stievo kolonizuje. | kdyz davka B.b. méni sloZeni bakterii ve stieve ptaki, nema
jiny nepfiznivy vliv na jejich zdravi a nepienasi se mezi nimi.
(Jane Bradbury : The Lancet.com/Infection, Vol. 11, August 2011, s. 592)

Na zaveér roku 2011

Zbyvaji jen tfi tydny a budeme si zvykat na psani nového letopoc¢tu 2012.
Bude to posledni rok ve kterém se budete setkavat s t¢émito Studijnimi materialy.
Mozné se najde jiny pokracovatel, mozna, Ze ho uZ ani neni zapotiebi...

Kdysi jsem napsal: ,,Bonum principium facit bonum fidem*. Cili ,,Dobry
zacatek vede k dobrému konci“. Ukazuje se, Ze toto staré moudro poiad plati.
Na stard kolena, po temér cCtyricetileté historii SM, jsem se doveédél o zajmu
Narodni 1ékaiské knihovny prevzit pokud mozno vSechna vydana cisla SM do
archivu a zpfistupnit je vSsem zajemcam. Muj archiv vSech dokladu vzal za své
pii zéplavach a zatopeni skladu ve sklepé KHESu. Ale diky MUDr. Janu
Hoftovi z Opavy a MUDr. Anezce Galetkové z Bruntélu se podafilo ziskat i ta
nejstarsi ¢isla SM, kterd mohu doplnit o materialy, které mam v elektronické
podob¢ ulozeny na disketach. Je stim a jeSt¢ bude hodné¢ prace, deékuji vSem,
ktefi mi pomahaji. StarSi SM maji podle mne vic nez historickou cenu. Je v nich
sice zachycen vyvoj poznatka o infekcich, o epidemiologickych opatienich, ale
hlavné velky kus prace epidemiologi, infekcionista a pediatra, kteti se podileli
na zvladani vysokého vyskytu infekci, dnes u nas uz témér exotickych.
V pristim roce se pokusim pripravit piehled viech vydanych SM a snad i mala
piekvapeni pro souc¢asneé ¢tenaie.



Za par dnu je Mikulase, po Adventu prijde JeziSek a na konec roku nas c¢eka
Silvestr. K ttmto nepominutelnym dnam Vam pieji pohodu, dobrou naladu a
samoziejmé pevné zdravi (s plnou kapsou !).

V&S Dr Plesnik



