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Krajská hygienická stanice Moravskoslezského kraje představila 

svou činnost na Dni zdraví v Bruntále 

Pracovníci Krajské hygienické stanice Moravskoslezského kraje se dne 9. června 2026 zúčastnili akce 
Den zdraví, kterou pořádalo Město Bruntál. V rámci této preventivně-osvětové akce představili 
návštěvníkům široké spektrum činností KHS, programy podpory zdraví a poskytovali informace 
zaměřené na ochranu a podporu veřejného zdraví. 

Návštěvníci si mohli na stanovišti vyzkoušet měření hluku pomocí hlukoměru, ověřit správnost techniky 
mytí rukou za využití speciálních pomůcek nebo získat informace o prevenci infekčních onemocnění. 
Součástí prezentace byla také osvěta v oblasti zásad zdravého životního stylu, bezpečnosti potravin a 
dalších témat souvisejících s ochranou zdraví. 

Stan KHS navštívili zájemci všech věkových kategorií – od dětí a studentů přes dospělé až po seniory. 
Právě osobní kontakt s veřejností umožňuje pracovníkům hygienické služby přibližovat svou činnost 
srozumitelnou formou a odpovídat na dotazy týkající se ochrany zdraví v každodenním životě. 

Účast na podobných akcích je jednou z možností, jak hygienická stanice prezentuje svou činnost a 
zároveň šíří důležitou zdravotní osvětu mezi širokou veřejností. Cílem je zvyšovat informovanost 
obyvatel o prevenci zdravotních rizik a podporovat odpovědný přístup ke zdraví. 

 

 


