KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Akutni respiraéni infekce v Moravskoslezském kraji
stav ke dni 11.1.2019

Ve 2. kalendafnim tydnu dosahla nemocnost na akutni respiracni infekce, v€etné chfipky,
v Moravskoslezském kraji 1180 pfipadli na 100 000 obyvatel. Ve srovnani s minulym
kalendafnim tydnem doSlo k narlstu odpovidajicimu tomuto obdobi. Stale je nejvy3Si
nemocnost u predskolnich déti, v ostatnich vékovych skupinach je narlist onemocnéni také
patrny. Nejvy$§i nemocnost je opakované hlaSena z okresu Opava, v ostatnich okresech
pocet nemocnych rovnéz postupné pfibyva.

V Moravskoslezském kraji byl vtomto kalendafnim tydnu hlasen 1 novy pfipad chfipky se
zavaznym klinickym pribéhem. V aktualni chfipkové sezoné byly v MSK doposud hlaseny 2
zavazneé pripady chfipky. Jedna se o 2 muze s ¢etnymi chronickymi chorobami v anamnéze.
Obé osoby nebyly proti chfipce oCkovany.
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Obrazek: Influenzavirus

Dostupné z: hitp://lwww.essentialoilspedia.com/wp-content/uploads/flu-virus.ipg

Situace v CR: Nemocnost ARI dosahovala ve 2. kalendafnim tydnu 1096 nemocnych na
100 000 obyvatel.

Doporuéeni KHS: Vzhledem ke stoupajicimu poc¢tu akutné respiracnich infekci
doporuCujeme stale dodrzovat obecna preventivni hygienicka opatreni, ktera maji za cil
snizit pfenos chfipky a dalSich respiratnich onemocnéni, tj. pokud mozno vyhnout se
kontaktu s nemocnymi osobami, pouzZivat jednorazové papirové kapesniky, pfi ka$li a
kychani si kapesnikem zakryvat nos a usta. Dale plati ¢asté a peclivé myti rukou teplou
vodou a mydlem. Stale je mozno vyuzit u¢inné prevence oCkovanim proti chfipce.

http://www.khsova.cz/docs/01 obcanum/files/letak chripka.pdf
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