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Akutní respirační infekce v Moravskoslezském kraji 
stav ke dni 18.1.2019  

Ve 3. kalendářním týdnu došlo k mírnému nárůstu ve výskytu akutně respiračních 
onemocnění (ARI) a chřipky v Moravskoslezském kraji. Relativní nemocnost ARI činí 1 243 
onemocnění na 100 000 obyvatel. Nejvíce nemocných je ve věkové skupině 0-5letých dětí 
na úrovni 3 105 onemocnění/100 tis. obyvatel, územně pak v okrese Opava, kde 
onemocnělo celkem 1 734 osob na 100 000 obyvatel. V tomto kalendářním týdnu byly 
zaznamenané 3 závažné případy chřipky z Opavska. Jako původce byl u 2 nemocných 
prokázán virus chřipky typu A H1N1. Jednalo se o osoby ve věku 31-73 let s řadou 
onemocnění, avšak proti chřipce neočkovaných. 

Situace v ČR: je zatím na neepidemické úrovni, objevují se pouze lokální výskyty. Zachycen 
byl jak subtyp A/H1, tak i A/H3, stejně jako typ B, což odpovídá evropským výsledkům. 
Cirkulace chřipky v ČR však jednoznačně narůstá. 

 

 

Obrázek dostupný z:  https://mobbmedical.com/blog/flu-season-is-upon-us-again/ 

 

Vzhledem k přibývání nových závažných případů chřipky, doporučujeme zejména imunitně 
oslabeným osobám vyhýbat se kontaktu s nemocnými lidmi, neúčastnit se hromadných akcí 
a dodržovat preventivní hygienická opatření jako je např. pečlivé mytí rukou teplou vodou a 
mýdlem.  
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