KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Aktualni epidemiologicka situace ve vyskytu akutnich respiracnich
onemocnéni v Moravskoslezském kraji v 6. KT 2024

Nemocnost na ARI se oproti minulému tydnu prakticky nezménila, dosahla 2 054 pfipadt na 100 000
obyvatel a stdle se pohybuje nad epidemickym prahem. Nejvyssi nemocnost je hldsena z okresu Opava,
kde doslo k vzestupu nemocnosti o 36% na 4 646 pripad( na 100 000 obyvatel. S pokracujici epidemii
vyznamné pfibylo zavaznych pripadl chfipky vyZadujicich hospitalizaci na JIP a ARO.

Nemocnost presahujici 2 000 pripadd na 100 000 obyvatel byla zaznamendana v okresech Bruntal
(2 138 pripadli na 100 000 obyvatel) a Novy Jic¢in (2 030 pfipad(i na 100 000 obyvatel).

Priznivéjsi epidemiologicka situace je v okrese Ostrava-mésto (1 569 pfipadl na 100 000 obyvatel),
v okrese Karvina (1 444 pripad(l na 100 000 obyvatel), a nejpfiznivé;jsi situace je stale v okrese Frydek-
Mistek (1 281 pripadd na 100 000 obyvatel).

Nejvyssi specifickd nemocnost pretrvava ve vékové skupiné 0-5letych déti—5 655 pfipadd na 100 000
obyvatel. K vyznamnému 40,5% nardstu nemocnosti doslo ve vékové skupiné 15-24 let, kterd ¢ini 3 276
pfipadd na 100 000 obyvatel.

V sezéné respiracnich onemocnéni se doporucuje
dodrZzovat hygienické zdsady, které prehledné
naleznete v odkaze ZDE.

Celkovy vyvoj epidemiologické situace v MSK v sezéné
ARI 2023/2024 znézornuje graf ¢. 1, viz nize.

V tomto kalendafnim tydnu bylo hlaseno celkem 16
novych pfipadu chfipky typu A se zavaznym klinickym
pribéhem, vcetné 1 umrti. Ve vétSiné pripadl se
jednalo o neockované pacienty s pfidruzenymi

chronickymi chorobami.
Jako plivodce nakazy se v této sezoné zatim uplatriuje chfipka A (HIN1) 09pdm.

Podrobné informace k aktualni situaci ve vyskytu ARI jsou k dispozici na webovych strankach Krajské
hygienické stanice v Ostravé:

https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari

S ohledem na probihajici epidemii akutnich respiracnich infekci apelujeme na obcany s pfiznaky
akutniho respiracniho onemocnéni, aby byli ohleduplni vic¢i osobam pobyvajicim v nemocnicich,
domovech pro seniory a odloZili jejich navstévu, jelikoz proto tyto osoby chfipkové onemocnéni
prestavuje riziko zavaznych komplikaci.

Také apelujeme na nemocné obcany s respiracnimi pfiznaky, ktefi vyhledaji oSetfeni ve zdravotnickém
zafizeni, aby pouZivali adekvatni ochranu dychacich cest.

V MSK bylo od 2. 2. 2024 do 8. 2. 2024 zaznamenano celkem 59 laboratorné prokazanych pfipadi
onemocnéni covid-19 (36 Zen a 23 muzl), graf €. 2 a tabulka ¢. 1, viz niZe.
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https://www.khsova.cz/docs/01_aktuality/files/2023_respiracni_onemocneni_zasady2.pdf
https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari
https://studentaffairs.lehigh.edu/content/cold-flu-information
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Relativhl nemochnost na 100 000 obywatel

1 Vyvoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sez6na 2023/2024, Moravskoslezsky kraj
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Graf €. 2 Pocet osob s laboratorné prokazanym onemocnénim covid-19 v MSK dle pohlavi
a vékovych skupin (celkové kumulativni pocty) od 2. 2. 2024 do 8. 2. 2024
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Tabulka €. 1 Pocet osob s laboratorné prokazanym onemocnénim covid-19 v MSK dle pohlavi
a vékovych skupin (celkové kumulativni pocty) od 2. 2. 2024 do 8. 2. 2024

Vékova skupina Zeny Muzi Celkem
0-14 5(13,9 %) 3 (13 %) 8(13,6 %)
15-24 0 (0 %) 1(4,3 %) 1(1,7 %)
25-34 0 (0 %) 2 (8,7 %) 2(3,4%)
35-44 4(11,1 %) 2 (8,7 %) 6 (10,2 %)
45-54 8 (22,2 %) 1(4,3 %) 9(15,3 %)
55-64 6 (16,7 %) 6 (26,1 %) 12 (20,3 %)
65-74 4 (11,1 %) 5 (21,7 %) 9(15,3 %)
75-84 9 (25 %) 2 (8,7 %) 11 (18,6 %)
85+ 0 (0 %) 1(4,3 %) 1(1.7 %)
Celkovy pocet 36 23 59

Zdroj: ZDE

Aktualni situace ohledné onemocnéni covid-19 je k dispozici na strankach Ministerstva
zdravotnictvi CR:
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19/kraje/MSK

Doporucena pravidla prevence respiracnich onemocnéni pro obecnou populaci, zdravotnicka
zafizeni a zafizeni poskytovatell sociadlnich sluZeb naleznete na strankach Ministerstva
zdravotnictvi CR:
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2022/12/Doporucena-pravidla-prevence-respiracnich-
onemocneni.pdf
https://www.mzcr.cz/na-co-nezapomenout-na-zacatku-sezony-respiracnich-onemocneni/
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