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Aktuální epidemiologická situace ve výskytu akutních respiračních 

onemocnění v Moravskoslezském kraji v 6. KT 2024 
 
Nemocnost na ARI se oproti minulému týdnu prakticky nezměnila, dosáhla 2 054 případů na 100 000 
obyvatel a stále se pohybuje nad epidemickým prahem. Nejvyšší nemocnost je hlášena z okresu Opava, 
kde došlo k vzestupu nemocnosti o  36% na 4 646 případů na 100 000 obyvatel. S pokračující epidemií 
významně přibylo závažných případů chřipky vyžadujících hospitalizaci na JIP a ARO.  
 
Nemocnost přesahující 2 000 případů na 100 000 obyvatel byla zaznamenána v okresech Bruntál 
(2 138 případů na 100 000 obyvatel) a Nový Jičín (2 030 případů na 100 000 obyvatel). 
Příznivější epidemiologická situace je v okrese Ostrava-město (1 569 případů na 100 000 obyvatel), 
v okrese Karviná (1 444 případů na 100 000 obyvatel), a nejpříznivější situace je stále v okrese Frýdek-
Místek (1 281 případů na 100 000 obyvatel). 

Nejvyšší specifická nemocnost přetrvává ve věkové skupině 0-5letých dětí – 5 655 případů na 100 000 
obyvatel. K významnému 40,5% nárůstu nemocnosti došlo ve věkové skupině 15-24 let, která činí 3 276 
případů na 100 000 obyvatel. 

V sezóně respiračních onemocnění se doporučuje 
dodržovat hygienické zásady, které přehledně 
naleznete v odkaze ZDE. 

Celkový vývoj epidemiologické situace v MSK v sezóně 
ARI 2023/2024 znázorňuje graf č. 1, viz níže. 

V tomto kalendářním týdnu bylo hlášeno celkem 16 
nových případů chřipky typu A se závažným klinickým 
průběhem, včetně 1 úmrtí. Ve většině případů se 
jednalo o neočkované pacienty s přidruženými 

chronickými chorobami.  

Jako původce nákazy se v této sezoně zatím uplatňuje chřipka A (H1N1) 09pdm. 

Podrobné informace k aktuální situaci ve výskytu ARI jsou k dispozici na webových stránkách Krajské 
hygienické stanice v Ostravě: 

https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari 
 
S ohledem na probíhající epidemii akutních respiračních infekcí apelujeme na občany s příznaky 
akutního respiračního onemocnění, aby byli ohleduplní vůči osobám pobývajícím v nemocnicích, 
domovech pro seniory a odložili jejich návštěvu, jelikož proto tyto osoby chřipkové onemocnění 
přestavuje riziko závažných komplikací.  
Také apelujeme na nemocné občany s respiračními příznaky, kteří vyhledají ošetření ve zdravotnickém 
zařízení, aby používali adekvátní ochranu dýchacích cest. 
 
 
V MSK bylo od 2. 2. 2024 do 8. 2. 2024 zaznamenáno celkem 59 laboratorně prokázaných případů 
onemocnění covid-19 (36 žen a 23 mužů), graf č. 2 a tabulka č. 1, viz níže. 

ZDROJ 

https://www.khsova.cz/docs/01_aktuality/files/2023_respiracni_onemocneni_zasady2.pdf
https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari
https://studentaffairs.lehigh.edu/content/cold-flu-information
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Graf č. 1 Vývoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sezóna 2023/2024, Moravskoslezský kraj 

 

Graf č. 2 Počet osob s laboratorně prokázaným onemocněním covid-19 v MSK dle pohlaví 

a věkových skupin (celkové kumulativní počty) od 2. 2. 2024 do 8. 2. 2024 
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Tabulka č. 1 Počet osob s laboratorně prokázaným onemocněním covid-19 v MSK dle pohlaví 

a věkových skupin (celkové kumulativní počty) od 2. 2. 2024 do 8. 2. 2024 

  

 
 
Aktuální situace ohledně onemocnění covid-19 je k dispozici na stránkách Ministerstva 
zdravotnictví ČR: 
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19/kraje/MSK 
 
Doporučená pravidla prevence respiračních onemocnění pro obecnou populaci, zdravotnická 
zařízení a zařízení poskytovatelů sociálních služeb naleznete na stránkách Ministerstva 
zdravotnictví ČR: 
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2022/12/Doporucena-pravidla-prevence-respiracnich-
onemocneni.pdf 
https://www.mzcr.cz/na-co-nezapomenout-na-zacatku-sezony-respiracnich-onemocneni/ 

Zdroj: ZDE 
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