KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Aktualni epidemiologicka situace ve vyskytu akutnich respiracnich
onemocnéni v Moravskoslezském kraji v 8. KT 2024

V 8. kalendafnim tydnu doslo na izemi Moravskoslezského kraje (dale
jen ,,MSK”“) ke zlepSeni epidemiologické situace ve vyskytu ARI.
Nemocnost klesla o 33 % a dosdhla 1259 pfipadli na 100 000
obyvatel. K poklesu nemocnosti doslo ve vSech okresech MSK s
vyjimkou okresu Bruntal. V Zddném okrese nemocnost nepresahla
2 000 pripadd na 100 000 obyvatel.

Nejvyraznéjsi pokles — o0 63 %, pozorujeme v okrese Novy lJicin, kde
nemocnost dosdhla 978 prfipadd na 100 000 obyvatel. V Opavé
nemocnost klesla 0 45 %, i pres tento pokles se ovsem stale drZi na
prvni pficce v nemocnosti v kraji (1 979 pfipadd na 100 000 obyvatel).
Ve Frydku-Mistku nemocnost klesla o 32 % (742 pfipad( na 100 000
obyvatel), v okrese Ostrava-mésto o 19 % (1 379 pripad na 100 000
obyvatel) a vokrese Karvind o 8 % (1120 pfipadl na 100 000
obyvatel).

Jediny okres, ve kterém nemocnost stoupla o téméf 11 %, byl okres ZDROJ
Bruntal (1 564 pripadd na 100 000 obyvatel). -

K vyraznému poklesu nemocnosti, o necelych 50 %, doslo ve vékové skupiné 25-64 let (634 pfipadu
na 100000 obyvatel), nejvice pripadd je nadaile evidovano ve vékové skupiné
0-5letych déti (3 832 pripadli na 100 000 obyvatel).

Dle SzZU (viz odkaz ZDE) v Ceské republice ve vyskytu respiracnich patogenti nadale dominuje virus
chtipky typu A (zejména A/H1pdm). Celkovy podil detekce chripky A jiz vSak klesd a Ize se domnivat,
Ze epidemie je na Ustupu. V MSK kromé dominujici chfipky typu A (H1N1) cirkuluji také adenoviry.
Byt se epidemiologicka situace ve vyskytu ARI zlepsSuje, doporucujeme dodrzovat hygienické zasady,
které prehledné naleznete v odkaze ZDE.

Stéle apelujeme na obcany s pfiznaky akutniho respiracniho onemocnéni, aby byli ohleduplni vidi
osobam pobyvajicim v nemocnicich, domovech pro seniory a odlozili jejich ndvstévu, jelikoz proto tyto
osoby chfipkové onemocnéni prestavuje riziko zdvaznych komplikaci.

Také apelujeme na nemocné obcany s respiracnimi priznaky, ktefi vyhledaji oSetfeni ve zdravotnickém
zafizeni, aby pouzivali adekvatni ochranu dychacich cest.

Celkovy vyvoj epidemiologické situace v MSK v sezéné ARI 2023/2024 znazornuje graf €. 1, viz niZe.

V 8. kalendafnim tydnu bylo hlaseno 5 zavainych pfipadl chfipky (tzv. SARI), jednalo se o 4
neockované muZe z okrest Bruntal, Karvina, Novy lJi¢in a Opava a 1 neockovanou Zenu z okresu
Ostrava-mésto, ktera onemocnéni podlehla.

Podrobné informace k aktualni situaci ve vyskytu ARI jsou k dispozici na webovych strankdch Krajské
hygienické stanice v Ostravé: https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari

Pocet pripad(l onemocnéni covid-19 stéle klesa, v MSK bylo od 16. 2. 2024 do 22. 2. 2024 zaznamenano
pouze 37 laboratorné prokazanych pfipadli onemocnéni covid-19 (19 Zen a 18 muzl) — viz graf ¢. 2
a tabulka ¢. 1.
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Graf €. 1 Vyvoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sezéna 2023/2024, Moravskoslezsky kraj

2500

Relativii nemocnaost na 100 000 aobywatel

2000-

1500 .

500 4

Hlaseni ARl - Moravskoslezsky kraj

10004 — - I'.

TT T T
30 32 34 35 38 40 42 44 45 4§ 50 B2 2

T T
& & 10 12 14 186 18 20 22 24 25 23 30 32 34
Tyden

T
4

Graf €. 2 Pocet osob s laboratorné prokazanym onemocnénim covid-19 v MSK dle pohlavi a vékovych
skupin (celkové kumulativni pocty) od 16. 2. 2024 do 22. 2. 2024
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Tabulka ¢. 1 Pocet osob s laboratorné prokazanym onemocnénim covid-19 v MSK dle pohlavi
a vékovych skupin (celkové kumulativni pocty) od 16. 2. 2024 do 22. 2. 2024

Vékova skupina Celkem
0-14 8 (42,1 %) 1(5,6 %) 9 (24,3 %)
15-24 0 (0 %) 0 (0 %) 0 (0 %)
25-34 0 (0 %) 1(5,6 %) 1(2,7 %)
35-44 1(5,3 %) 2(11,1 %) 3(8,1%)
45-54 2(10,5%) 3 (16,7 %) 5(13,5%)
55-64 2(10,5%) 1(5.6 %) 3(8,1%)
65-74 3(15,8%) 2(11,1 %) 5(13,5 %)
75-84 3(15,8%) 5(27.8 %) 8(21,6 %)
85+ 0 (0 %) 3 (16,7 %) 3(8,1%)
Celkovy pocet 19 18 37

Zdroj: ZDE

Aktualni situace ohledné onemocnéni covid-19 je k dispozici na strankach Ministerstva zdravotnictvi
CR:
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19/kraje/MSK

Doporucena pravidla prevence respiracnich onemocnéni pro obecnou populaci, zdravotnicka
zafizeni a zafizeni poskytovatelli socialnich sluZeb naleznete na strankach Ministerstva zdravotnictvi
CR:
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2022/12/Doporucena-pravidla-prevence-respiracnich-
onemocneni.pdf
https://www.mzcr.cz/na-co-nezapomenout-na-zacatku-sezony-respiracnich-onemocneni/
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