KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Aktualni epidemiologicka situace ve vyskytu akutnich respiracnich
onemocnéni v Moravskoslezském kraji v 11. KT 2024
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V 11. kalendafnim tydnu doslo na uzemi MSK k mirnému 15%
narlstu celkové nemocnosti na ARI, kterd dosahla 1 042 ptipadd na
100 000 obyvatel. K nejvyraznéjSimu nardstu — o témeér 126 % doslo
v okrese Bruntal, kde byla zaroven hlasena i nejvyssi nemocnost
z celého kraje — 1 536 pfipadd na 100 000 obyvatel.
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V okrese Karvina byla nemocnost 1303 pfipadd na 100 000 i
obyvatel, v okrese Opava 1212 pfipadid na 100 000 obyvatel,
v okrese Novy Ji¢in 1 024 pfipadd na 100 000 obyvatel a v okrese
Ostrava-mésto 1 003 pfipad na 100 000 obyvatel. Nejpfiznivéjsi
situace byla hldsena v okrese Frydek-Mistek, kde nemocnost klesla
0 24 % a dosahla 494 pfipadd na 100 000 obyvatel.
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K nejvyssimu (63 %) narlstu nemocnosti doslo u dospélych ve véku
25-64 let (704 pripadl na 100 000 obyvatel), nejvyssi nemocnost ZDROJ
vSak i nadale setrvava u déti do 5 let (2 559 pripad( na 100 000 obyvatel).

V 11. kalendainim tydnu v MSK nebyl zaznamendn Zadny zavainy pfipad chfipky (tzv. SARI).

Dle Statniho zdravotniho Ustavu (viz odkaz ZDE) byl v Ceské republice zaznamenan vzestup detekce RS
virll a rhinovirl. Detekce chfipky typu A méla klesajici trend. Vyskyt SARS-CoV-2 byl minoritni.

V MSK bylo od 8. 3.2024 do 14. 3. 2024 zaznamenano celkem 22 laboratorné prokazanych pfipadd
onemocnéni covid-19 (13 Zen a 9 muz().

Celkovy vyvoj epidemiologické situace v MSK v sezoné ARI 2023/2024 znazornuje graf €. 1, viz niZe.

Epidemiologickd situace ve vyskytu ARI se zlepsuje, stale vSak doporucujeme dodrzovat hygienické
zasady, které prehledné naleznete v odkaze ZDE.

Obcany s priznaky akutniho respiracniho onemocnéni zadame o ohleduplnost vici osobam
pobyvajicim v nemocnicich ¢i domovech pro seniory a odloZili jejich ndvstévu, jelikoZ proto tyto osoby
chfipkové onemocnéni prestavuje vyssi riziko vzniku komplikaci.

Podrobné informace k aktudlni situaci ve vyskytu ARI jsou k dispozici na webovych strankach Krajské
hygienické stanice v Ostravé: https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari
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https://www.khsova.cz/docs/01_aktuality/files/2023_respiracni_onemocneni_zasady2.pdf
https://www.khsova.cz/obcanum/aktualni-situace-ari
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Graf €. 1 Vyvoj nemocnosti ARI na 100 000 obyvatel, sezéna 2023/2024, Moravskoslezsky kraj
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Aktualni situace ohledné onemocnéni covid-19 je k dispozici na strankach Ministerstva
zdravotnictvi CR:

https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19/kraje/MSK

Doporucenad pravidla prevence respiracnich onemocnéni pro obecnou populaci, zdravotnicka
zafizeni a zarizeni poskytovatelli socidlnich sluzeb naleznete na strankach Ministerstva
zdravotnictvi CR:
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2022/12/Doporucena-pravidla-prevence-respiracnich-
onemocneni.pdf
https://www.mzcr.cz/na-co-nezapomenout-na-zacatku-sezony-respiracnich-onemocneni/
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