KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Epidemiologicka situace v Moravskoslezském kraji v zari 2023

V Moravskoslezském kraji (ddle MSK) bylo v zafi hlaseno celkem 1 692 infekénich onemocnéni
(ztoho 743  pripadd  covid-19), ¢imZz  nemocnost na  infekéni  onemocnéni
dosdahla 142 pripad(i/100 000 obyvatel. V tomto obdobi onemocnélo 793 muzl a 899 Zen.
Ve srovndni se zafim 2022 (10 541 pfipadu z toho 9 600 pripadl covid-19) doslo ke zlepSeni
epidemiologické situace vlivem poklesu nemocnosti na covid-19. V mésici zafi bylo hlaseno
celkem 9 amrti na infekéni onemocnéni.

0Od 1. 9. do 30. 9. 2023 bylo onemocnéni covid-19 diagnostikovdno v MSK u 743 osob (v srpnu
2023 u 106 osob). Jedna se témér o sedmindsobny narlst poctu nakazenych koronavirem.

V zafi pracovnici KHS MSK provadéli epidemiologické Settfeni v souvislosti se dvéma vyskyty
alimentarnich potizi — vjednom pfipadé v zafizeni soc. sluieb v okrese Ostrava-mésto,
ve kterém onemocnélo 42 osob (37 klient a 5 zaméstnancl) a ve druhém pfipadé
u 17 ucastnikd rodinné oslavy v okrese Novy Ji¢in. PGvodce nakazy nebyl prokdzan aniv jednom
pfipadé.

Importované nakazy:

4+ 8 pfipadt kampylobakteriézy (1x Egypt, 2x Chorvatsko, 1x Itélie, 1x Polsko, 2x Tunisko,
1x Turecko) z celkovych 256 pfipadu,

6 pripadd salmoneldézy (1 x Chorvatsko, 2x Tunisko, 3x Turecko) z celkovych 141 pfipadd,

1 pfipad virového prijmového onemocnéni — rotaviry (Chorvatsko),

1 pfipad jiné bakterialni enteritidy — Escherichia coli (Turecko),

2 pripady bacilarni uplavice (2x Némecko) z celkovych 3 pfipadi (1 pfipad — v kontaktu
s rodinnymi pfislusniky, ktefi méli béhem dovolené v Egypté potize),

1 pfipad klistové encefalitidy (pfisati kliStéte na Slovensku),

1 pfipad sepse — ptivodce pneumokok (v inkubacni dobé na dovolené na Kypru),

2 pripady horecky dengue — plivodce Dengue virus (v inkubac¢ni dobé pobyt na Maledivach
a v Egypté) — postipani komary rodu Aedes,

2 ptipady svrabu (1x Bulharsko, 1x Polsko),

1 ptipad pokousani psem (Turecko),

3 pfipady poranéni ko¢kou (1x Bulharsko, 2x Cernd Hora).

& +£F&£F& FF&£&F

Zdroj

Epidemiologicka situace vyskytu virového zanétu jater (Zloutenky):
% 2 pfipady chronické virového zanétu jater typu B (1x Bruntal, 1x Frydek-Mistek).
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4+ 9 pfipadl chronického virového zanétu jater typu C (2x Frydek-Mistek, 4x Karvina, 1x Opava,
2x Ostrava), ve vétsiné pripadl se jednalo o intravendzni uzivatele drog.

+ 9 pFipad( virového zanétu jater typu E (1x Bruntal, 1x Frydek-Mistek, 2x Karvind, 5x Opava).
Obdobné jako v CR stale nar(ista pocet pfipadd virového zanétu jater typu E, respektive
nemocnost, kterd je zplsobena konzumaci nedostatecné tepelné upraveného veprového
maso nebo konzumaci tepelné neopracovanych zabijackovych vyrobkd.

Z nakaz s ojedinélym vyskytem byly zaznamenany 2 ptipady
listeriozy (plivodcem bakterie Listeria monocytogenes)
u osob ve véku 54 a 74 let z okresu Frydek-Mistek a Ostrava-
mésto. U jedné z téchto osob doslo k umrti.

K pfenosu infekce dochazi nejcastéji kontaminovanymi
potravinami, proto je tfeba dbat na dodriovdni spravné
hygienické praxe pfi manipulaci s potravinami:

+ nezbytnd je dikladna tepelnd pfiprava stravy
(zejména té z Zivocisnych zdroja),

+ dlkladné omyti syrového ovoce a zeleniny pied
jidlem,

+ oddélené skladovani syrového masa od ostatnich
potravin,

+ dUsledné myti rukou a kuchyiiského naéini,

+ vyvarovani se konzumaci nepasterizovaného mléka
a vyrobki z néj,

+ téhotnym Zendm a osobam se sniZenou imunitou
je doporuceno nejist mékké a zrajici syry a omezit
konzumaci fermentovanych salami, uzenin
a lahtdkovych vyrobkd.

Dale byl hlasen 1 pfipad hantavirézy vyvolany virem zpUsobuijici krvacivou horecku se selhanim
ledvin — nejcastéjsim zdrojem ndkazy jsou infikovani drobni hlodavci, ktefi tyto viry vylucuji moci
a trusem) u osoby ve véku 54 let v okrese Ostrava-mésto a 2 pfipady onemocnéni legioneldzou
(pGvodcem bakterie Legionella pneumophila) u osob ve véku 76 a 81 let z okresu Opava
a Ostrava-mésto.

V zafi bylo hospitalizovano 6 osob (3 muZi, 3 Zeny) se sepsi zpisobenych pneumokokem, kdy
doslo k onemocnéni osob ve véku od 3 do 68 let. Vjednom piipadé dodlo k umrti. Zadna
z téchto osob nebyla ockovéana, i prestoze existuje ucinné ockovani.

Z parazitarnich nakaz byly zaznamenany 2 ptipady toxoplazmézy u osob ve véku 18 a 46 let
v okrese Novy Ji¢in a Opava, v jednom pfripadé se jednalo jiZ o opakované onemocnéni.

Ve sledovaném obdobi bylo hlaseno 56 pfipad( svrabu, coZ odpovida vyskytu onemocnéni
v zafi minulého roku (53 pfipadu). Stoupajici trend poctu hldasenych onemocnéni svrabem
v MSK od roku 2015 zndzornuje graf €. 1.
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Grafc. 1

HLASENE PRiPADY ONEMOCNENIi SVRABEM, MSK,
ROK 2015 - 09/2023
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V mésici zafi bylo hlaseno 10 pfipadl (2x Frydek-Mistek, 2x Karvind, 1x Opava a 5x Ostrava-
mésto) s dg. syfilis. Jednalo se 0 8 muzi a 2 Zeny. V mésici zafi byly hlaseny 4 pfripady
onemocnéni HIV (3 muZi a 1 Zena) — 1x Frydek-Mistek, 1x Opava a 2x Ostrava-mésto.

Bylo hlaSeno celkem 19 poranéni o pouiZitou injekéni jehlu — 16 profesni, 3 neprofesni
a 1 poranéni o stomatologicky nastroj (profesni).
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