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Tábory v kraji pod drobnohledem hygieniků 

Letošní táborová sezóna je v Moravskoslezském 
kraji v plném proudu. K dnešnímu dni bylo v regionu 
nahlášeno celkem 148 zotavovacích akcí, které 
zahrnují 227 běhů a účast přibližně 14 500 dětí. K 
tomu se přidává dalších 41 jiných podobných akcí s 
50 běhy a účastí více než 1 100 dětí. 
Na bezpečný a plynulý průběh táborů dohlíží Krajská 
hygienická stanice Moravskoslezského kraje se 
sídlem v Ostravě (KHS MSK), která do dnešního dne 
zahájila 72 kontrol zotavovacích akcí a 10 kontrol 
jiných podobných akcí. Při 8 kontrolách byly zjištěny 
hygienické nedostatky – týkaly se především zajištění podmínek pro přijetí dětí na tábor, 
zdravotního zabezpečení akce, ve dvou případech byla akce neohlášená, v jednom případě došlo 
k pochybení na úseku stravování. 
KHS MSK dosud obdržela tři podněty, které byly prověřeny státním zdravotním dozorem či 
místním šetřením. 
Zdravotní stav dětí na táborech je zatím relativně příznivý. K dnešnímu dni byl zaznamenán jeden 
epidemický výskyt gastrointestinálních potíží, který postihl 11 dětí a jednu dospělou osobu. Ve 
zdravotnických denících nebyla hlášena žádná závažná zranění – pouze dvě děti musely být 
ošetřeny v nemocnici (v jednom případě šlo o podvrtnutí pravého kotníku, ve druhém o bolest 
pravé ruky). Na táborech byly ošetřeny také běžné drobné zdravotní potíže, například bolesti v 
krku či břicha, bolesti hlavy, drobné oděrky nebo bodnutí hmyzem. 
Aktivita klíšťat je v letošní sezóně spíše mírná, výjimkou je okres Opava, zejména oblasti Mladecka, 
Vítkovska a okres Nový Jičín, oblast Bílovecka, kde byla zaznamenána jejich zvýšená aktivita. 
Součástí kontrol je také hodnocení jídelníčku. Vedoucí táborů i zdravotníci jsou pravidelně 
informováni, jak zkvalitnit skladbu stravy a zajistit vhodnou výživu pro děti během celého pobytu. 
KHS MSK bude v kontrolách pokračovat až do konce prázdnin, aby byl zajištěn co nejbezpečnější a 
nejzdravější průběh všech letních táborů v kraji. 
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