KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Akutni respiracni infekce v MSK - stav ke dni 26.1.2018

Ve 4. kalendainim tydnu dosahla nemocnost na akutni respiracni infekce, v€etné
chfipky, v Moravskoslezském kraji 1 581 pfipadd na 100 000 obyvatel. Ve srovnani
s minulym kalendafnim tydnem doSlo k dalSimu narlstu odpovidajicimu tomuto
obdobi. Stale je nejvyssi nemocnost u prfedSkolnich déti a déti ve véku 6-14 let, ale i
v ostatnich vékovych skupinach je narast onemocnéni patrny. S ohledem na
geografické rozloZzeni je nejvySSi nemocnost stale hlaSena z okresi Opava a
Ostrava, i v ostatnich okresech poCet nemocnych také postupné pfibyva.

V Moravskoslezském kraji nebyl hlaSen v tomto kalendainim tydnu Zzadny novy
pfipad chfipky se zavaznym klinickym priabéhem. V aktualni chfipkové sezéné byly v
MSK doposud hlaseny 3 zavazné pfipady chripky. Jedna se o 1 Zenu a 2 muze ve
vékové skupiné 60 let a vice sruznym chronickym onemocnénim v anamnéze,
z nichz nikdo nebyl proti chfipce oCkovan.
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Obrézek: Influenzavirus
Dostupné z: http://www.essentialoilspedia.com/wp-content/uploads/flu-virus.jpg

Situace v CR: Nemocnost ARI dosahovala ve 4. kalendainim tydnu 1 450
nemocnych na 100 000 obyvatel. Etiologie chfipkovych infekci je smiSena,
laboratorné jsou diagnostikovany oba typy chfipkového viru A a B.

Doporuéeni KHS: Vzhledem ke stoupajicimu poctu akutnich respiraCnich infekci
doporucujeme stale dodrZzovat obecna preventivni hygienicka opatfeni, ktera maji za
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cil snizit pfenos chfipky a dalSich respiraénich onemocnéni, tj. pokud mozno vyhnout
se kontaktu s nemocnymi osobami, pouZivat jednorazové papirové kapesniky, pfi
kaSli a kychani si kapesnikem zakryvat nos a uUsta. Dllezité je Casté a peclivé myti
rukou teplou vodou a mydlem apod.

http://www.szu.cz/tema/prevence/prevence-chripky-obecna-preventivni-hygienicka-
opatreni
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