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V CR je plosna chiipkova epidemie

V patém kalendarnim tydnu tohoto roku je celkova nemocnost akutnimi respiraénimi infekcemi
v€etné chfipky na urovni 1 865 nemocnych na 100 000 obyvatel, coz pfi porovnani s minulym
tydnem predstavuje vzestup o 28,4 %.

»Nejnovéjsi udaje zpracované Statnim zdravotnim ustavem potvrzuji, Ze probiha plosna
chripkova epidemie na celém uzemi CR. Cirkuluje pfevdiné vir chripky typu A,“

uvedla Hlavni hygieni¢ka CR Eva Gottvaldova.

Nar(ist nemocnosti je evidovan ve vSech vékovych skupinach a ve vSech krajich CR.
Nejvys§i nemocnost je hlaSena zkraji JihoCeského, Plzefiského, Moravskoslezského,

Olomouckého a Zlinského.

,Doporucujeme obc¢anum, pokud mozno vyhybat se vétSim uskupenim lidi a zejména
ve zvySené mire dodrzovat zakladni hygienicka pravidla, jako kychat do kapesniku Ci si
po cesté hromadnou dopravou vzdy umyt ruce. Pro posileni imunity je vhodné konzumovat
dostatecné mnoZstvi ovoce a zeleniny jako pfirozenych zdroji vitaminid. Pokud jiz nemocni
jste, chovejte se zodpovédné, infekci nepodceriujte a neSifte dal — je mnohem lepsi chfipku

vylezet nez nakazu ddle $ifit,“ upozorfiuje Hlavni hygienicka CR Eva Gottvaldova.

Narodni referen¢ni laboratof pro chfipku a oddéleni epidemiologie infekénich nemoci Statniho
zdravotniho ustavu ve spolupraci s krajskymi hygienickymi stanicemi vyvoj nemocnosti i nadale

monitoruji.

Aktivita chfipky v Evropé kontinualné vzrusta, vysokou intenzitu hlasi i lzrael. Cirkuluji subtypy
chfipky A/HIN1pdm, A/H3N2 a B/Viktoria, s pfevahou chfipky typu A. Pouze dvé zemé hlasi

dominanci chfipky typu B. Mortalita odpovida o¢ekavanym hodnotam.
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Relativni nemocnost ARl v krajich na 100 000 obyvatel, rok: 2020, tyden: 3, vékova skup.: Celkem
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Veskera aktualni data naleznete na webu Statniho zdravotniho ustavu:

http://www.szu.cz/tema/prevence/chripkova-sezona-2019-2020
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