KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Evropsky
antibioticky

Evropska iniciativa v oblasti zdravi Ik

18. listopad — , Evropsky antibioticky den”
Evropsky den informovanosti o antibiotikach

Antibiotika patfi k nejvétSim objevim 20. stoleti. Jsou to Iéky pouzivané k boji proti
infekcim zplsobenym bakteriemi, na které plisobi tim, Ze je usmrti nebo potladi jejich
rist. Diky jejich U€inkim jsou infekce na které se umiralo pfed objevem antibiotik
léCitelné.

Rezistence bakterii na antibiotika : Bohuzel v dnesni dobé jsou antibiotika méné
ucinna nez dfive z duvodu zvysSené odolnosti (rezistence) bakterii na antibiotika. To
znamena, Ze antibiotika nékteré bakterie nemohou usmrtit a tyto bakterie se mohou
diky schopnosti pfezivat Ié€bu pomnoZovat, ziskavaji pfevahu a dal se Sifi.

Predchazeni vzniku rezistence : Pokud lékaf pfedepiSe antibiotika je nezbytné, aby
se vyuzivalo celé baleni, jelikoz nedostateéné uziti antibiotik pfispiva ke vzniku
bakterialni rezistence. Rovnéz nadmérné nebo neopodstatnéné uzivani antibiotik,
napfiklad u virovych infekci, jako jsou béZzna nachlazeni a chfipka pfispiva ke vzniku
rezistence.

Riziko ziskani multirezistentnich bakterii : Toto riziko je vysoké u osob, které byly
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na internetovych strankach SzU). Na multirezistentni bakterie témé&f neexistuje
lécba.
Dusledky bakterialni rezistence : Dle odhadu je pfi¢inou 33 000 umrti v EU ro¢né.

Odhaduje se také, Zze naklady na zdravotni péci a ztraty produktivity EU stoji 1,5
miliardy EUR roCné.

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje pofada dvakrat ro€né seminar
s ustavnimi hygieniky, ve spolupraci s nimi monitoruje rezistentni mikrobiélni kmeny
izolované od hospitalizovanych pacientu, kontroluje dodrzovani rezimovych opatfeni
a podili se na stanoveni preventivnich protiepidemickych opatfeni ve zdravotnickych
zarizenich MSK.

Vice informaci k Evropskému antibiotickému dni naleznete na:
http://www.szu.cz/tema/evropsky-antibioticky-den-eaad
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