Nemoci z povolani — aktualni situace v MS Kraji

Pfi praci je Clovék vystaven faktorim pracovniho prostedi, které mohou mit za urcitych
podminek na jeho zdravi negativni vliv (vznik nemoci z povolani nebo ohroZzeni nemoci
Z povolani).

Vyhléseni diagnostikovaného onemocnéni za nemoc z povoldni pfedchazi pomérné slozity
proces ovéiovani profesionality onemocnéni - Setieni podminek vykonu prace, které provadi
organ ochrany vetejného zdravi. Tento proces se sklada ze zjistovani anamnestickych udaji a
z hodnoceni miry rizika odpovidajiciho rizikového faktoru. Objektivizace rizik se provadi
zejména métenim rizikovych faktord. Pii hodnoceni se pak vychazi z doby, po kterou je
pracovnik hodnocenému rizikovému faktoru vystaven (doba expozice), a z vysledkti méfeni
jednotlivych faktort.

V roce 2012 doSlo v MS kraji, po n¢kolikaletém vyrazném naristu, k poklesu poctu Setfeni
podminek vzniku onemocnéni pro ucely posouzeni nemoci z povolani - bylo provedeno
celkem 363 Setieni (vyvoj je znazornén v nasledujicim grafu). V tomto parametru figuruje
Moravskoslezsky kraj dlouhodobé na 1. misté v ramci CR.

o Pocet Setieni
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Tak jako v ptfedchozich obdobich jednoznaéné ptevazuji Setfeni u diagnéz vyzadujicich
objektivizaci bud’ lokalni svalové zatéze, nebo vibraci prenaSenych na horni koncetiny,
ptipadné je nutné ovétovat riziko obou faktort. Nartistd pocet Setfeni v montaznich zdvodech
(zejména u Zen). Na ustupu jsou v souvislosti s itlumem hornictvi pra§nd onemocnéni.

Posuzovani podminek vzniku onemocnéni je v podminkich MS kraje néarocné i
z ekonomického hlediska, nebot’ tvofi vyrazny podil pozadavki na expertizy (v roce 2012
vice nez 2 400 000 K¢) .

Vyvoj nemoci z povolani je z dlouhodobého hlediska jak v ramci Ceské republiky, tak v
ramci Moravskoslezského kraje ptiznivy, 1 kdyZ od roku 2004 se pokles zastavil. V. MS kraji
vznika vice nez ¢tvrtina republikového po¢tu nemoci z povolani (v roce 2012 celkem 287). 1
v tomto parametru tedy figuruje Moravskoslezsky kraj dlouhodobé na 1. misté v ramci CR.



Vyvoj nemoci z povolani v CR a MS kraji - zdroj SZU
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Jednotlivé kapitoly dle narizeni vlady ¢. 290/1995 Sb., kterym se stanovi seznam nemoci

Z povolani, ve znéni pozdéjsich piredpisi

1 — nemoci zpisobené chemickymi latkami
2 —nemoci zptusobené fyzikalnimi faktory
3 —nemoci dychacich cest a plic

4 — nemoci kozni

5 —nemoci pfenosné a parazitarni
6 — nemoci zpusobené ostatnimi faktory

Nemoci z povolani v CR dle kapitol 2012 - zdroj SZU

Moravskoslezsky

Olomouc

Kraj Kapitol a4 - Celkem
Hl. m. Praha 8 3 26
[Jhodesky T 16 10 101
[Jhomoravsky 8 15 7 37
Karlovarsky 1 3 5 13
Kralovehradecky 8 10 2 30
Liberecky 5 8 9 29
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Pardubicky 15 46
Plzensky kraj 39 6 116
StredocCesky 69 9 126
Ustecky I 76
Vysocina 4 35
Zlinsky 6 21
[Celkem 12 218 127 1022 |
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Za nejvyznamnéj$i nemoci z povolani 1ze v MS kraji povazovat onemocnéni hornich koncetin
z vibraci a znadmérné jednostranné zitéze a onemocnéni sohledem na expozici
fibrogennimu prachu.

Vyvoj nemoci z povolani z vibraci v MS kraji - zdroj SZU

400
350 T 1—
g 300 ] o vibrace
S 250 1 1 H =
e
(&)
e 1504 H HH H
5 i
z1004 HHH H I~
0 T T T T T T T T T T T T T T T T T T
< © o o (&) < © [c0] o N
(@] (e} (e} o o o o o — ~—
(o] (o)) (o)) o o o o o o o
~ ~— ~— AN [q\} AN AN AN AN N

U tohoto typu onemocnéni zaznamenavame od roku 2006 postupny nartst. Extrémni hodnoty
149 pripadi dosahl vroce 2008. Vibrace prenasené na ruce jsou rizikovym faktorem
pracovnich podminek, ktery je po strdnce prevence nejobtiznéji feSitelny. Technicky nejsou
dostate¢né feSena opatieni, kterd by ovliviiovala miru pfenosu z ndstroje na ruku. Osobni
ochranné pracovni prostfedky prakticky neexistuji. Hlavnim preventivnim opatfenim tak
zustava omezovani doby expozice.

Vyvoj nemoci z povolani z NJZ v MS kraji - zdroj SZU
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Prace spojené s pretézovanim pohybového ustroji (napt. nadmérné zatéz drobnych svalovych
skupin, vysoka Cetnost vykonavanych pohybtli, nevhodna pracovni poloha) jsou jednim ze
soucasnych zavaznych pracovné l€katrskych problémii. Toto onemocnéni je rozSifeno od
vyrobnich zavodl az po obchody, zejména pak velké obchodni jednotky. Problematickym
odvétvim jsou v posledni dobé montazni zavody, a to zejména s ohledem na zaméstnavani



zen. V poslednich 10 letech pocet pfipadi kolisd s minimem 52 ptipadi v roce 2003 a
maximem 114 v roce 2011.

Vyvoj nemoci z povolani - pneumokoni6z - v MS Kkraji - zdroj SZU
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Pocet pneumokonio6z je od roku 2001 stabilizovan na primérné Grovni cca 50 piipadl za rok.
Snizuje se zejména u hornikli. V tomto pozitivnim vyvoji se projevil nejen utlum hornické
¢innosti, ale zejména se plné¢ osvédc¢ilo zavedeni preventivniho pfefazovani hornikii mimo
riziko fibrogenniho prachu po dovrSeni nejvyse ptipustné expozice.



