15. fijen byl Svétovou zdravotnickou organizaci vyhlasen ,,Celosvétovym dnem myti rukou.*

Clean hands save lives — Cisté ruce zachrani zivoty

Prestoze dodrzovani hygienickych navykl, mezi nez patii myti rukou, povazujeme za kazdodenni
bézny ukon, ktery jsme si zvykli provadet automaticky, vzdy po pfichodu domt ¢i do zaméstnani,
po pouziti toalety, pted jidlem nebo pted jeho ptipravou, je nutné vénovat této problematice stale
velkou pozornost.

Vzhledem k tomu upozoriiujeme, Ze jiz patym rokem probihaji vzdy dne 15. fijna v nékterych
nemocnicich v celé Ceské republice, pod zastitou Svétové zdravotnicka organizace, vyukové
akce tykajici se myti rukou.

Fakultni nemocnice Ostrava pofada dne 12.10.2012 ,,.Den myti rukou®, kterym se rovnéz piihlasi
k Mezinarodnimu dni myti rukou.

Na této akci, jejimz cilem je posilit ochranu a podporu vefejného zdravi, tj. ptsobit cilen¢ na
dislednou primarni prevenci onemocnéni (Zloutenka A, chfipka, bfisni tyf, salmonel6za), na
hygienu rukou a prostfedi, na zvySeni prooCkovanosti obyvatel, popi. ovlivnit sekundarni a
terciarni prevenci, se podili i Krajska hygienickd stanice Moravskoslezského kraje se sidlem
v Ostrave.



