
 
 
 

Pozvánka 
 

na konferenci  
pořádanou Moravskoslezským krajem  

ve spolupráci s Krajskou hygienickou stanicí  
Moravskoslezského kraje se sídlem v Ostravě 

 
pod záštitou náměstků hejtmana Moravskoslezského kraje  

Ing. Jiřího Martinka a Mgr. Daniela Havlíka 
 

na téma 
Zdraví obyvatel Moravskoslezského kraje 

 
9. října 2015 

 
Místo konání: 

  
Krajský úřad Moravskoslezského kraje  

28. října 117, Ostrava 
místnost zastupitelstva C210 a předsálí  

 
Program  
 
8:30 – 9:00  Prezence účastníků, přivítání a organizační zajištění  

 
9:00 – 9:15 Konferenci slavnostně zahájí  

Ing. Jiří Martinek, náměstek hejtmana Moravskoslezského kraje  
Mgr. Daniel Havlík, náměstek hejtmana Moravskoslezského kraje 
MUDr. Helena Šebáková, ředitelka Krajské hygienické stanice 
Moravskoslezského kraje se sídlem v Ostravě 
 

BLOK I:   9:15 – 10:30 
 
9:15 – 9:30 Zdravotní ukazatele obyvatel Moravskoslezského kraje 

MUDr. Helena Šebáková a RNDr. Jiří Urbanec, KHS Ostrava 
 
9:30 – 9:45 Aktivity v rámci místní Agendy 21 v Hlučíně 

Ing. Tereza Kubinová, Městský úřad Hlučín 
 

9:45 – 10:00 Místní Agenda 21 v ostravském městském obvodu Poruba 
Ing. Zuzana Kotyzová, Úřad městského obvodu Poruba 

 
10:00 – 10:15 Dny zdraví na OA a VOŠS Ostrava-Mariánské Hory 

Mgr. Alena Koubková, Obchodní akademie a Vyšší odborná škola sociální, 
Ostrava-Mariánské Hory, příspěvková organizace 

 
10:15 – 10:30 Systematická podpora zdraví obyvatel Kopřivnice prostřednictvím naplňování 

Zdravotního plánu města 
Mgr. Dagmar Rysová, místostarostka města 
Ing. Lenka Heráková, manažerka volnočasových aktivit 
Bc. Romana Bukovská, koordinátorka projektu Zdravého města a místní 
Agendy 21 



 
 
 
 

10:30 – 10:50  Přestávka      
    
10:50 – 11:10  Projekty „Zdravé děti – šťastní rodiče“ a „Zdravý úsměv nebolí“ 

Mgr. Karin Petřeková, Mgr. Miriam Návratová, Dis., Mgr. Radana Klásková, 
Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola zdravotnická Ostrava, 
příspěvková organizace 

 
11:10 – 11:45  Projekty „Prevence dětských úrazů“ a „První pomoc do škol“ 

Ing. Soňa Měrtlová, Ing. Tomáš Halačka, Krajský úřad Kraje Vysočina 
 

11:45 – 12:15  Poskytování první psychické pomoci při mimořádných událostech 
PhDr. Lukáš Humpl, Zdravotnická záchranná služba Moravskoslezského kraje, 
příspěvková organizace 

    
 
12:15 – 12:45  Přestávka na oběd 
 
BLOK II:  12:45 – 14:00 
 
 Prezentace aktivit formou workshopu 

Všem účastníkům konference nabízíme možnost předání příkladů dobré praxe 
v rámci odpoledního workshopu. 

 
 
 
 
 
Účast na konferenci je bezplatná. Malé občerstvení je zajištěno, dopravu a oběd si účastníci hradí 
sami. Počet Vašich účastníků, včetně sdělení případného zájmu o maximálně pětiminutovou prezentaci 
na workshopu, sdělte nejpozději do 21. září 2015 na e-mailové adrese  

alena.varejkova@kr-moravskoslezsky.cz 
Telefonické dotazy zodpoví Ing. Alena Vařejková na tel. č. 595 622 723. 

 
 
 
Těšíme se na Vaši účast. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ing. Jiří Martinek, náměstek hejtmana Moravskoslezského kraje 
 
 
 
 
Mgr. Daniel Havlík, náměstek hejtmana Moravskoslezského kraje 
 
 
 

 
MUDr. Helena Šebáková, ředitelka Krajské hygienické stanice  
Moravskoslezského kraje se sídlem v Ostravě 
 
 
 

http://extranet.kr-vysocina.cz/telefon/osoba/mertlova
http://extranet.kr-vysocina.cz/telefon/osoba/halacka
mailto:alena.varejkova@kr-moravskoslezsky.cz
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