Ovzdusi a zdravi (5.¢ast)
nadorova onemocnéni

Vazeni ¢tenari,

Krajskd hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé Vam po kratsi
prestavce predklada dalsi ¢lanek zcyklu ,,Ovzdusi a zdravi“, tentokrat na téma nadorova
onemocnént.

Nédor miize vzniknout v jakékoliv tkani. Pfi¢ina jejich vzniku spociva ve ztraté kontroly
organismu nad d€lenim bunck. Nadorovd onemocnéni jsou v CR druhou nejcastéjsi pti¢inou
smrti. Ro¢né umira na tento typ onemocnéni vice nez 27 tisic osob.

Na vznik nadorovych bunék a jejich nasledny rozvoj ma vliv cela fada faktoru. Za
nejvyznamnéj$i lze povazovat faktory, které utvaieji zpusob Zivota — Zivotni styl. Jedna se
napftiklad o stravovaci navyky, koufeni. Do této skupiny patii i nadmérnd psychicka zatéz a stres,
kterée mohou oslabit imunitni systém. Vyznamnym faktorem jsou genetickeé dispozice. Vliv
zivotntho a pracovniho prostiedi se projevuje expozici ultrafialovému zéfeni, plisnim,
chemickym latkam, které jsou obsazeny v ovzdusi, ve vodé pochazejici z pfirodnich zdroji nebo
z ¢innosti  ¢loveka (t€¢zké kovy, aromatické uhlovodiky apod.). V pfipadé néadorovych
onemocnéni se zcela zasadnim zplisobem uplatiiuje troven zdravotnickych sluzeb a l€karské
péce, zejména prevence.

Jednim z nejvyznamnéjsich zdravotnich ukazatell je tzv. standardizovana timrtnost (SDR). Je
charakterizovana jako teoreticka intenzita imrtnosti v realné populaci piepocitavana na 100 000
0sob ve vztahu k veékové struktufe populace.

Standardizovana amrtnost na zhoubné novotvary celkem — zdroj UZIS

MSK CR
muzi Zeny muzi Zeny
2000 354,3 184,3 326,6 178,6
2001 351,7 177,9 317,3 179,0
2002 342,5 174,4 323,2 175,3
2003 333,4 170,0 321,0 177,4
2004 340,4 180,7 315,1 172,9
2005 299,1 167,8 296,7 166,0
2006 298,4 163,2 286,8 164,9
2007 286,3 155,4 277,5 157,0
2008 296,5 152,4 272,8 155,2
2009 281,7 153,0 268,9 150,7
2010 282,6 150,5 266,9 149,5
2011 277,1 152,7 249,2 146,4
2012 262,1 150,2 243,2 145,0
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V ptipad¢ standardizované umrtnosti z hlediska nadorovych onemocnéni zaznamenavame
z dlouhodobého hlediska v MS kraji mirny pokles, vyraznéjsi u muzi. U Zen je od roku 2002

situace v piipadé MS kraje a CR srovnatelna.

V souvislosti s ovzduSim je nejvyznamnéjsim zdrojem expozice cizorodym latkdm dychaci
soustava. Rakovina plic a dychacich cest patii mezi nejcastéjsi druhy nadorovych onemocnéni,

zejména u muzu.

Standardizovanad amrtnost na zhoubné novotvary priadusnice, pridusek a plic (C33, 34) —

zdroj UZIS
MSK CR

muZzi Zeny muZzi Zeny
2000 93,3 15,7 90,2 18,2
2001 95,7 18,7 85,8 19,1
2002 87,0 16,3 84,1 18,2
2003 87,1 15,1 81,0 18,9
2004 91,1 17,8 82,1 18,6
2005 81,0 15,9 77,2 18,8
2006 71,8 19,2 73,8 19,7
2007 77,5 16,8 71,3 19,1
2008 67,9 18,0 67,6 19,3
2009 67,4 18,1 67,0 18,9
2010 66,7 19,8 66,2 19,5
2011 72,1 18,5 63,0 20,7
2012 65,3 21,2 60,3 21,2
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Z tabulky a grafu vyplyva, Ze standardizovana amrtnost na zhoubné novotvary dychaciho Ustroji
u muzi v MS kraji je mirné vyssi nez v ramci celé Ceské republiky. Z dlouhodobého pohledu se
situace vyviji pozitivné, zaznamenavame pokles. U Zen je tmrtnost v MS kraji srovnatelnd s CR,

tendence je naopak neptizniva, dochazi k pozvolnému mirnému nértstu.

Incidence zhoubnych novotvari pridusnice, pridusek a plic (C33, 34) — zdroj UZIS

Incidence znamenda podil po¢tu nové hlaSenych nemocnych jedinct (novych piipadi) za dané
Casové obdobi a poctu vSech jedincl ve sledované populaci. Charakterizuje dynamiku

onemocnéni v populaci.

muZi Zeny

MSK CR MSK CR
1999 109,7 95,7 18,2 19,1
2000 103,9 94,3 18,3 21,2
2001 100,2 89,9 22,0 21,1
2002 93,4 89,8 16,7 20,7
2003 98,9 88,9 18,5 20,3
2004 90,8 89,6 18,8 22,6
2005 89,3 85,4 18,7 22,5
2006 74,8 81,9 20,6 23,0
2007 82,1 81,5 22,2 24,2
2008 76,9 80,8 22,3 24,2
2009 72,2 76,2 23,1 25,1
2010 80,0 76,7 23,2 24,6




Incidence zhoubnych novotvaru plic (C33, 34)
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Incidence zhoubnych nadord dychaciho Ustroji potvrzuje situaci, ktera jiz byla popséana v ptipadé
standardizované dmrtnosti na tento typ onemocnéni. U muzi v MS kraji je od roku 2004
srovnatelna nebo mirné nizsi neZ vramci celé CR. V dlouhodobém vyvoji incidence
zaznamenavame pokles. Naopak u Zen je v MS kraji i vCR tendence nepiizniva, dochazi
k pozvolnému nartstu incidence.

C33,C34 - 7N priduZnice, pridufky a plice - Incidence, nuZi
regiohalni pfehled dle pfepodtu na evropskld standard CASR-E) za obdobi 1977-2010
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C33,C34 = 7N priduZnice, pridufky a plice = Incidence, Zeny
regiohdlni pfehled dle pfepodtu na evropskld standard CASR-E) za obdobi 1977-Z010
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Zdroj dat: 0ZIS CR

Analuzovana data: N=3 http:/Awow svod oz

V kartogramech je uvedena situace v CR dle jednotlivych krajii za obdobi 1977 az 2010. MS kraj
se jak v ptipad¢ muzi, tak u zen fadi z hlediska incidence k celostatnimu prameéru.

Nasledujici ptispévek tohoto cyklu se bude zabyvat alergiemi.



