Pohlavni nakazy

V souvislosti s pohlavnim zivotem se ¢lovék vystavuije riziku nakazy pohlavni nemoci. Jako
pohlavni nemoc se oznacuje kazda infekce, ktera se prenasi pfevazné pohlavnim stykem.
U nékterych pohlavnich chorob existuji navic i jiné cesty pfenosu (pfenos krvi, z matky
na plod). Riziko nakazy se zvySuje s poétem sexudlnich partner( a jejich ¢astym stfidanim.
Casteénou ochranu pied prenosem t&chto nemoci miiZe zajistit pouZiti prezervativu.

NejCastéjSi pohlavni nakazou u nas je kapavka, puvodcem kapavky (gonorrhoeae) je
bakterie Neisseria gonorrhoeae. Vefejnosti je asto chapana jako banalni infekce, pfedevsim
jako nelécena se vSak mulze stat zavaznym zdravotnim problémem s vedlejSimi i trvalymi
nasledky pro pacienty. Projevuje se hnisavym zanétem mocové trubice spojenym s palenim
a fezanim pfi moc€eni. Za poslednich 10 let byl v MS kraji, zaznamenam nejvyssi pocet
onemocnéni v roce 2014. V lonském roce bylo evidovano celkem 113 pfipadd (9,3/100 tis.
obyvatel) a vroce 2017 bylo hlaSeno 92 pfipadl, coz predstavuje mirny pokles. Nejvyssi
nemocnost byla zaznamenana ve vékoveé skupiné 20-29 letych muzi. Onemocnéni postihuje
Castéji muze nez Zeny.

pallidum, ktera je velmi citlivd na zevni prostfedi, takZze pfenos onemocnéni probiha témér
vyluéné pohlavnim stykem, pfipadné jako tzv. vrozena syfilis, kdy nové narozené dité je
infikovano matkou jesté pfed narozenim, pfipadné pfi porodu. | ztoho ddvodu jedno
z preventivnich vySetfeni u Zen v téhotenstvi je cilené zaméfeno na toto onemocnéni.
V nejvétsim ohroZeni jsou promiskuitni jedinci, homosexualové a osoby provozujici
prostituci. Raritné mulze k cesté pFfenosu dojit napf. jako profesionalni onemocnéni
zdravotnikl (primarni 1éze na rukou). Inkuba¢ni doba je 10-90 dnU, nejc¢astéjSi kolem 3
tydnud. Prvni stadium onemocnéni predstavuje vytvoreni tzv. tvrdého viedu v misté vstupu
infekce, ktery se objevuje za 2-4 tydny po infekci. | bez Ié€by dochazi k jeho zhojeni za 4-6
tydnu. V pfipadé neléCeného onemocnéni mize nemoc prejit do druhého stadia, které je
charakterizovano plosnymi vyrazkami. Treti stadium onemocnéni se objevuje po mésicich az
letech od prvniho infektu a dochazi pfi ném k multiorgdnovému poskozeni a k typickému
postizeni centralniho nervového systému (progresivni paralyza tabes dorzalis). Preventivni
opatfeni jsou shodna jako u kapavky.

V roce 2016 bylo v MS kraji hlaSeno celkem 22 pfipadd onemocnéni, coz je o 16 pfipadu
méné nez v roce predchozim. V roce 2017 je v MS kraji hlaSeno 25 onemocnéni (pfedbézna
data). NejvySSi nemocnost byla v naSem kraji evidovana v roce 2008, trend je klesajici.
Nejvy8Si polty onemocnéni byly zaznamenany ve vékové skupiné 20-29 let, 76 %
z celkového poctu nakazenych predstavuji muzi.


http://www.khsova.cz/

Nemocnost pohlavnimi ndakazami v letech 2008-2017, MS kraj (Zdroj Registr
pohlavnich nemoci)
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Pohlavni ndkazy/100 000 obyv.
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2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017*
m Syfilis 7,2 54 3 2 2,1 4,2 33 3 1,7 2,1
B Kapavka 4,6 4,9 8,6 6 10,4 14,8 17,4 10,8 8,9 7,6

*piredbézna data

Pocéty hlasenych onemocnéni pohlavnimi nakazami dle vékovych skupin v roce
2017, MS kraj (Zdroj Registr pohlavnich nemoci)
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Poéet hlasenych onemocnéni pohlavnimi ndkazami
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Hlasené pripady pohlavnich nakaz dle jednotlivych okresu v roce 2017,
absolutni pocéty (Zdroj Registr pohlavnich nemoci)
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Hiaseni pohlavnich nemoci se uskuteCniuje cestou registru pohlavnich nemoci, jehoz
spravcem je Ministerstvo zdravotnictvi CR, data slouzi k hodnoceni epidemiologické situace,
Uspésnosti diagnostiky a 1éCby, i k dal§im vyzkumnym ukolum.
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