Problematika HIV/AIDS

Problematika HIV/AIDS pfedstavuje celosvétové vazny problém. Nakazenych a nemocnych
explozivné pfibyva, v sou¢asné dobé se odhaduje pocet pfipadu nakazenych na cca 35 mil.
osob a po dobu sledovani od objevu onemocnéni vroce 1981 AIDS jiz asi 25 mil. lidi
podlehlo. Virus HIV se pfenasi nej¢astéji sexualnim stykem, prostfednictvim krve, spermatu
Ci poSevnim sekretem. Infikovana osoba je nakazliva prakticky okamzité po vniknuti viru HIV
do organismu, tedy jesté v inkubacni dobé pfed rozvojem akutni infekce.

Celosvétové se hovofi az o pandemii AIDS, alarmujici jsou zejména pocCty nemocnych
a nakazenych a jejich narust v subsaharské Africe a také v zemich byvalého SSSR.

Ceska republika vykazuje k 31. 12. 2017 celkem 3 160 HIV pozitivnich osob, z toho je 2 715
muzl a 445 zen. U 590 osob se jiz onemocnéni rozvinulo do stadia AIDS a 398 osob
onemocnéni podlehlo. Mezi infikovanymi osobami vyrazné pfevladaji muzi a to zejména
MSM (muzi majici sex s muzi), nejvice postizenou vékovou skupinou jsou osoby ve véku 20
— 49 let.

V MS kraji je hlaSeno od roku 1988 do konce roku 2017 celkem 218 HIV pozitivnich osob.
Z tohoto poctu je 190 infikovanych muzi a 28 Zen. V roce 2016 bylo hlaSeno 22 noveé
diagnostikovanych HIV pozitivnich osob. Jedna se 0 21 muzd a 1 zenu. V roce 2017 doSlo
k poklesu hlaseni novych onemocnéni, bylo hlaSeno 12 onemocnéni z toho 10 muzd a 2
Zeny. Z celkového poctu nové zjisténych HIV pozitivnich osob je 7 MSM, 3 osoby
s heterosexualni orientaci a 2 osoby orientaci neuvedly. V roce 2017 je nejvice pfipadul
hlaseno v okrese Frydek-Mistek (4), potom Ostrava (3) a Karvina (3) a 2 pfipady v okrese
Novy Jicin.

Za cela sledovana obdobi od roku 1988 je nejvy3si kumulativni nemocnost v okrese Ostrava
(100), dale v okresech Karvina (36) a Frydek-Mistek (32).

Graf 1 Hlasené piipady HIV pozitivhich osob v MS kraji v letech 2004-2017
(absolutni €isla)

25

23
22 22

20

i
«a

poéet hlasenych pfipadd
=
o

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
rok


http://www.khsova.cz/

Graf 2 Hlasené pripady HIV pozitivhich osob MS kraj v letech 1988-2017 dle
okresu (absolutni a relativni vyskyt na 100 tis. obyvatel)
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Prevence HIV/AIDS

V MS kraji funguji poradny HIV/AIDS, kde je provadéno bezplatné a anonymni testovani
na HIV protilatky v€etné poradenstvi a to AIDS centrum pfi infekéni klinice FN v Ostravé
a Zdravotniho ustavu se sidlem v Ostrave, ktery ma i poboCku umisténou v arealu Slezské
nemocnice v Opavé. Dulezitym uUkolem poraden je poskytovani informaci k moznostem
prevence HIV/AIDS, v€etné moznosti bezplatného testovani. Kromé téchto stalych center
provozuje Zdravotni ustav se sidlem v Ostravé i jiné organizace v ramci kraje preventivné
zdravotni jednorazové akce proti Sifeni HIV/AIDS. Kazdoro&né v ramci svétového dne boje
proti AIDS, ktery pfipada na 1. prosince, vyjizdi do ulic Ostravy ,Tramvaj proti AIDS*, na této
akci se podili i pracovnici KHS MSK. Preventivni akce maji za cil seznamit vefejnost
s moznostmi prevence a léEby onemocnéni. Je v8ak nutno si uvédomit, Ze soucasna
dostupna |é¢ba sice dlouhodobé ucinné potlacuje klinické projevy nakazy, avSak nemoc je
stale nevylécitelna a uc€inna vakcinace neni k dispozici a jeji vyvoj zatim vyrazné nepokrogil.
Jedinou uc¢innou ochranou tak zlstava prevence nakazy dodrzovanim zasad bezpecného
sexualniho Zivota (sexudlni zdrZenlivost, partnerska vérnost a chranény pohlavni styk).

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé
Na Bélidle 7, 702 00 Ostrava
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V MS kraji provadi vysetieni na HIV protilatky tato zarizeni:

Zafizeni

Oteviraci doba

kontakt

Ceska spolecnost AIDS POMOC
Ptizemi infek¢ni kliniky, FN Ostrava,
17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava - Poruba

ctvrtek
15:00-18:00 hod.
(vy$. anonymni, bezplatné)

Nonstop bezplatna telefonnilinka AIDS pomoci
800 800 980, www.aids-pomoc.cz

AIDS centrum Ostrava — Klinika infekéniho
léka¥stvi Fakultni nemocnice Ostrava

FN Ostrava, 17. listopadu 1790,

708 52 Ostrava - Poruba

utery: 12:30-14:00 hod.

(+ po domluvé kdykoli po-pd)
ctvrtek: 15:00-18:00 hod.
(vy$. anonymni, bezplatné)

www.fno.cz/ambulance

Zdravotni Ustav se sidlem v Ostravé
Poradna AIDS/HIV

Budova ZU Ostrava

(vedle Hornické polikliniky)
Partyzanské namésti 7

702 00 Ostrava

1. patro, mistnost ¢. 125

pondéli 15:00-18:00 hod.
(vySetfeni anonymni,
bezplatné, na certifikat)

WWW.zZuova.cz

Zdravotni Ustav se sidlem v Ostravé
Poradna AIDS/HIV,

areal Slezské nemocnice Opava, ambulance
infekéniho oddéleni - pavilon S

Olomouckd 86, 746 01 Opava

utery
15:30-18:00 hod.
(vy$etfeni anonymni, bezplatné)

Www.zuova.cz

Zdroj: registr KHS MSK
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