
 

Očkování je 
nejúčínější 

způsob 
ochrany 

Využij možnosti 
ochrany 

očkováním 

Pij upravenou vodu   

 

Vždy si umyj ruce 
Virem se můžeš nakazit 

nečistýma rukama, 
kterými jíš 

Mytí rukou  
chrání před 

žloutenkou typu A 

Omývej potraviny 
Virem se můžeš nakazit 

kontaminovanými 
potravinami 

 

Virem se můžeš nakazit 
požitím kontaminované 

vody či ledu* 
*Nebezpečí hrozí zejména ve státech s nízkým hygienickým standardem 


