KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE SE SIDLEM V OSTRAVE

Hrou proti AIDS v MS kraji

.Hrou proti AIDS“ je interaktivni projekt primarni prevence HIV/AIDS, jehoz cilem je
dat mladezi moznost netradi¢nim zplsobem, tj. hrou, osvojit si zakladni znalosti o
moznostech pfenosu viru HIV, ostatnich pohlavné pfenosnych infekcich, ochrané
pfed neZadoucim téhotenstvim a prfemyslet o vlastnich postojich a chovani
v rizikovych situacich.

Zameéstnanci KHS MSK absolvovali zacvik a realizovali hru pro zaky 8. a 9. tfid
Zakladni Skoly Porubska 832 v Ostravé — Porubé.
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Mame v planu realizaci projektu pro dalSi Skoly v kraji.
Podrobnosti o projektu, kontakt a volné terminy viz pfiloha.
Pfipadné reference poskytne Mgr. Petrova, feditelka ZS Porubské 832.
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PROJEKT PRO ZAKY 2. STUPNE Z$
(8. A 9. TRIiDA),
STUDENTY STREDNICH SKOL A UCILIST

HROU PROTI AIDS

Interaktivni projekt primarni prevence HIV/AIDS.
Prostfednictvim hry si déti/studenti osvoji zakladni znalosti

0 moznostech prenosu viru HIV, ostatnich pohlavné

prenosnych infekcich a ochrané pred nezadoucim otéhotnénim.
Déti mohou premyslet o vlastnich postojich a chovani

v moznych rizikovych situacich.

PRUBEH HRY

Ucastnici jsou rozdéleni do 5 tymu po cca 8 - 10 osobach.
Optimalni je rovhomérné zastoupeni obou pohlavi

v jednotlivych tymech. Kazdy tym si zvoli svého mluvciho,
ktery obdrzi hraci kartu. Na kartu si tymy zapisi svlj spolec¢né
vymysleny nazev tymu. Karta slouzi k bodovému hodnoceni
na jednotlivych stanovistich.

Na konci hry je spocteno celkové bodové skore.

Hodnoti se aktivita i znalosti tymu.

STANOVISTE INFORMACE

e Akce trva 90 minut (2 vyucovaci hodiny)
* Realizace probiha v télocvi¢né, klubovné,
salu, aby se déti na stanovistich vzajemné

Cesty prenosu viru HIV

Zabrana nechténého téhotenstvi, nerusily

pohlavné pfenosnych infekci a HIV e Tymy se stiidaji na stanovistich po 15
minutach

Laska, sexualita a ochrana * Akce je zastfeSena pracovniky Krajské

pred HIV hygienické stanice MSK v Ostravé

e Realizace je pro Skoly zdarma

Sexualita reci téla (pantomima)

Zivot s HIV/AIDS

Pro vice informaci, prosim
kontaktujte Bc. Evu Kolarovou,
Email: eva.kolarova@khsova.cz,
Tel: 595138 223




